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Hatvani Napsugar Ovoda miikodésének torvényi hattere

-2011.évi CXC tv. a nemzeti kdoznevelésrol, és a Nkt hatdlyos modositasai
-2023. évi LII. torvény a pedagogusok uj életpalyajarol

-401/2023. (VIIL 30.) Korm. rendelet a pedagogusok j életpalyajarol sz616 2023. évi LIIL. térvény
végrehajtasarol.
-20/2012. (VIHI. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények muikodésérél és a

koznevelési intézmények névhasznalatarol

-229/2012. VIIL.28.) Korm. Rendelet a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol

-32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadéasarol. 1.
melléklet a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelethez

-1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

-363/2012 (X11.17) Kormany rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

-326/2013. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok elomeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogéllasardl szolo 1992. évi XXXIII. torvény koznevelési intézményekben
torténd végrehajtasarol 235/2016 (VIL.29) modositas.

-277/1997 (XI1.22) Korm. rendelet a pedagdgus tovabbképzésrdl, pedagdgus szakvizsgarol.
15/2013 (11.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl 48/2012
(XI1.12) EMMI rendelet pedagogiai szakmai szolgaltatasokrol, és kozremiikodés feltételeirdl.
-Oktatasi Hivatal: Utmutaté a pedagégusok mindsitési rendszeréhez Kiegészités az Oktatasi
Hivatal altal kidolgozott Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszeréhez felhasznal6i
dokumentacié értelmezéséhez. Ovodai nevelés Oktatasi hivatal: Orszagos tanfeliigyelet.
Kézikonyv 6vodak szamara

-Hatvan varos Onkorményzat Képvisel6- testiiletének vonatkozé onkorméanyzati rendeletei
-Hatvani Napsugar Ovoda Pedagogiai Programja

-Hatvani Napsugar Ovoda Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

-Hatvani Napsugar Ovoda Hézirendje

-Hatvani Napsugar Ovoda Tovabbképzési terve

-Hatvani Napsugar Ovoda vezetdi utasitdsai, neveld testiileti hatarozatai
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1.BEVEZETO
1.1. Az 6voda adatai

Az intézmény neve Hatvani Napsugar Ovoda

Az intézmény székhelye 3000 Hatvan, Godor Kalmén utca 13.
Telefonszam 06-37-341-634

email cim napsugarovi60@gmail.com
intézmény OM azonositdja 201483

,»A leghatasosabb nevelés, ha egy gyerek szép dolgokkal jatszhat.”
(Platon)

A Pedagbgiai Program a Hatvani Napsugar Ovoda stratégiai alapdokumentuma.

Nevelési gyakorlatunkat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaval 6sszhangban, az 6vodai
neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a helyi adottsagokra alapozva
épitjiik.

Vilasztott és a mindennapi gyakorlatunkban hasznalt Pedagdgiai Programunk egymaésra épiild,
szakmailag 0Osszehangolt rendszere biztositék arra, hogy Ovodank szakmai Onallésagéval
érvényesiilnek azok az altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai neveléssel kapcsolatban a
tarsadalom a gyermekek harmonikus fejlodésével szemben megfogalmaz.

Ovodai nevelésiink alapelvei:

A gyermeket, mint fejloddd személyiséget szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem illeti
meg.

A gyermek jogainak érvényesitése az egyenld hozzaférés biztositasaval, esetenként
hatranycsokkentd szerepvallalassal, a csaladi €és 6vodai nevelés 0sszehangolasaval valdsul meg.
Biztositja az 6vodaskoru gyermek fejléddésének optimalis feltételeit, az 6voda funkcidit: 6vo-védo,
szocialis, neveld, személyiségfejlesztd funkciot. Az 6voda kdzvetleniil segiti az iskolai kozosségbe
torténo beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok fejlesztését.

A felndéttek tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy:

., Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van a
segitségemre.”

Ovodéankban ugy jelenik meg a gyermekkozpontusag, hogy szeretet, biztonsag, érzelem gazdag

kornyezet veszi koriil az 6vodas gyermekeket.
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1.1.1. Gyermekképiink

Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember méssal nem
helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi €s biologiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis 1ény
egyszerre.

A gyermeket — mint fejlodo személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg.

A gyermek fejlédését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszerliségei, a spontan és
tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egylittesen hatarozzak meg.

Minden gyermek a sajat képességei és a kornyezeti feltételek figyelembevételével fejleszthetd €s
nevelhetd.

Olyan gyermekek ovodasaink, akik érzelmileg kotddnek varosukhoz, a kornyezetiikben jol
t4jékozodnak, nyitottak, érdekldddk, dnmagukat értékelni tudok, masokat elfogadok, befogaddk
¢s egylittmiikddok. Jellemzo rajuk: a kivancsisag, felfedezés, onallosag.

1.1.2. Pedagogus képiink

Olyan 6vodapedagdgus, akit humanizmus és a pedagogiai optimizmus, a massag elfogadasa,
gyermekszeretet jellemez. A sziilok irdnydban megértd, elfogadd, egyiitt érzé és segitOkész
magatartas jellemzi.

Valasztott pedagogiai programunk elveivel, céljaival azonosulni képes, megvalositasara torekszik
a mindennapi nevel6-oktato munkajaban az 6vodapedagogus.

Neveld-oktatdo munkajat felelosséggel végzi, melyhez teljes modszertani szabadsagot, 6nallosagot
biztositunk.

Az o6vodai nevelési feladatok maradéktalan ellatdsa érdekében az &vodapedagogus jo
gyermeklélektani ismerettel rendelkezik, mddszertani szabadsagra alapozott szakmai tudasat
folyamatosan és kreativan megtjitva gyarapitja.

Vallja és alkalmazza nevel6-oktaté munkdjaban az Adleri elveket.

Ovodapedagégusaink az 1j irant nyitott emberek, akiknek belsé igénye a szakmai pedagdgiai
megujulas. Onképzéssel és tovabbképzéseken valo részvétellel tuddsanak megujitasara torekszik,
az ott megszerzett ismereteket megosztja a vezet6vel és kollégaival.

Egymas tiszteletben tartdsa szakmai €s emberi teriileten egyarant. Segiti kollégait.

A Napsugar Ovoda o6vodapedagogusa a kozosség eldtt allo feladatokat képes masokkal
egylittmikodve, a kozos kitlizott és elérendd cél érdekében végezni. Kompromisszumra képes a
kozosség érdekében és konzultacioval, szakmai gyakorlataval megoldasra torekszik.

Neveldi kozosségiink tagjaként, az 6voda helyi sajatossagaihoz igazodva, kialakitott sajat

hagyomanyainkat megtartva feleldsséggel szinesiti 6vodank életét.
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Nevel6 kozosség tagjaként, aktivan részt vesz intézmény szervezeti kultirajanak fejlesztésében az

ovodai élet minden teriiletén.

A kozOsség tagjai kozott az dvodapedagogus erdsségeire €pitve lehetdové valik az egyenletes

munka elosztasa.

A Hatvani Napsugar Ovoda 6évodapedagdogusa, munkajaval a helyi kozosség hasznos tagjanak

érzi magat, ahol sziikség van ra, mindezzel sajat onértékelése erésodik.

A nevel6 és oktaté munkaja soran gondoskodjék a gyermek személyiségének fejlodésérol,
tehetségének kibontakoztatasardl, ennek érdekében tegyen meg minden tdle elvarhatot,
figyelembe véve a gyermek egyéni képességeit, adottsagait, fejlodésének iitemét,
szociokulturalis helyzetét.

A kiilonleges banasmodot igényl6 gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, sziikség szerint
egylittmiikodjon gyogypedagogussal, konduktorral vagy a nevelést, oktatast segité mas
szakemberekkel, a hatranyos helyzetii gyermek, tanulé felzarkdzasat eldsegitse.

Segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, nyilvantartsa a tehetséges tanulokat.
Elémozditsa a gyermek, tanuld erkdlcsi fejlodését, a kozosségi egyiittmiikodés magatartasi
szabalyainak elsajatitasat, és torekedjen azok betartatdsara.

Egymas szeretetére ¢&s tiszteletére, a csaladi élet értékeinek megismerésére ¢és
megbecsiilésére, egyiittmiikodésre, kornyezettudatossagra, egészséges életmodra,
hazaszeretetre nevelje a gyermekeket, tanulokat.

A gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében tegyen meg minden
lehetséges erdfeszitést: felvilagositassal, a munka- €s balesetvédelmi eldirdsok betartasaval
¢s betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a sziild és sziikség esetén
mas szakemberek bevonasaval.

A gyermekek ¢és a sziilok, valamint a munkatirsak emberi méltésagat és jogait
maradéktalanul tiszteletben tartsa, javaslataikra, kérdéseikre érdemi valaszt adjon.

Az ismereteket targyilagosan, sokoldaluian és valtozatos moddszerekkel kozvetitse,
oktatdmunkajat éves és napi szinten a csoporthoz igazitva, szakszerlien megtervezve
végezze, irdnyitsa a tevékenységet.

Részt vegyen a szamara el6irt pedagdgus-tovabbképzéseken, folyamatosan képezze magat.
A pedagogiai programban ¢és az SZMSZ-ben eldirt valamennyi pedagogiai és
adminisztrativ feladatait maradéktalanul teljesitse.

Pontosan és aktivan részt vegyen a nevelGtestiilet értekezletein, a fogadddrakon, az

iinnepségeken ¢és az éves munkaterv szerinti rendezvényeken.
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e Legyen igénye arra, hogy megszerezze a mindsitéseket.
e Megdrizze a hivatali titkot.
e Hivatasdhoz méltdé magatartast tanusitson.

e A gyermek, érdekében egyiittmiikddjon munkatarsaival és mas intézményekkel.

1.1.3. Ovodaképiink

Tartalméban 6vodaképiinket a tarsadalmi, illetve a kozoktatdsi rendszer 0j kihivasaival
Osszhangban fogalmazzuk meg. Az 6vodaban, a neveldmunka kézéppontjaban a gyermek all.

Az ovoda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, az évoda a csaladi
nevelés kiegészitdje a gyermek ovodakezdésétdl az iskolaba lépésig.

Célunk, a csaladi nevelés segitése, ersitése. Toreksziink az egyiitt nevelésre, minden egyes
gyermekkel torddiink.

Fontosnak tartjuk, hogy a sziil6k érezz¢k, megtapasztaljak a nyitottsdgot, érezzék gyermekiik jo
kezekbe kertilt.

Ovodas korban a gyermekek szaméra az értékeket a felnSttek kozvetitik.

Ovodankban kiilonosen fontosnak tartjuk a nyugodt, otthonos, gyermekkozponta 1égkor
megteremteését.

Az 6voda pedagogiai tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru gyermek
fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikozben az teljesiti a
funkcidit, a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) vald
atlépés belsd pszichikus feltételei.

Kiinduldasi pontunk:

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd.
Nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az 6voda Osszes dolgozoja, ezért a felndttek tetteikkel
sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy: ,,Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis
Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van a segitségemre.”

Minden gyermek ismerje és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje, hogy mik
a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

Nevelésiink a gyermek végtelen szeretetén, kiilonbozoségének ¢és egyéni kiilonbségeinek
tiszteletén a gyermek életkorhoz igazod6 sziikségleteinek ismeretén és figyelembevételén, a
gyermek testi, szocialis, érzelmi és értelmi fejlédésének ismeretén, valamint a fejléddési és
fejlesztési teriiletekre kiterjedd figyelmen alapszik.

Ebbdl kovetkezben:

e gyermekkdzpontu, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara torekszik,

10
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e az iskola-6voda atmenet megkonnyitését szorgalmazva,
e closegitve a nemek tarsadalmi egyenldségének megvalositasat és az ezzel kapcsolatos
elditéletek lebontasat

e Dbiztositva a szabad jaték kitiintetett szerepét.
A valasztott pedagogia program alap pillérei a miivészetek megjelenése az 6voda falai kozott a
kialakitott jo gyakorlat segitségével a mlivészetek iranti nyitottsag, fogékonysadg megalapozasat
szolgalja 6vodai élet sordn.
Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életmod iranti igény megalapozasat az dvoda sajat
kiépitett eszkdzrendszerén keresztiil. (s6 barlang, s6 homokozo, tisztitott ivoviz, kézfertétlenitd
stb.)
A felndvekvd generacid természet szeretetét, a természeti kornyezet ovasat a zold linnepek
tapasztalat Gitjan szerzett kozos élmények biztositdsaval, a kornyezettudatos életmodot alapozzuk
meg az 6vodai évek ideje alatt a gyermekekben.
Tehetség csirak felismerése ¢€s gondozéasa teriileten végzett tevékenységek segitségével
nagycsoportos gyermek atlag feletti specialis egyéni képességei felszinre keriilnek, fejlédnek.
Kiemelten fontos a szervezett tevékenységek keretein beliili korszeri ismeretelsajatitasi
rendszerben, hogy a gyermekek szamara boldog gyermekéletet, kiegyensulyozott
személyiségfejlodést biztositsunk.
Valljuk, hogy a sajatos nevelési igényli gyermek szamara elfogado, befogado, fejleszté hatasu
ovodai kornyezetet biztositunk, melyben tarsaik a massagot toleraljak, a segitOkészség természetes
szamukra.
Ovodank nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak, sem tarsadalmi sem egyéb

értelemben a diszkriminacidonak.

11
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1.2. Az 6vodai nevelés célja, feladatai, alapelvei

Az 6voda a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nallo része, nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek 6vodaba 1épésétdl az iskolaba 1épésig, legfeljebb hétéves korig, illetve az
iskolai érettség eléréséig.

A gyermek nevelése elsOsorban a csalad kotelessége és joga, s ebben az 6voda esetenként
hatranycsokkentd szerepet tolt be.

Az 6voda a csaladdal egyiitt a csaladi nevelést kiegészitve biztositja a gyermek fejlodését.

A csalad az elsO szocialis szintér. Az 6vodai nevelés sajatossagabol adoédoan tagabb, tagoltabb
szocializaciods teret biztosit a csaladi neveléstol.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiilonb6zd — koztiik az innovativ
— pedagodgiai torekvések, mivel az Alapprogram biztositja az dvodapedagdgusok pedagodgiai

nézeteinek, értékrendjének és mddszertani szabadsaganak érvényesiilését.

Az ovodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori €és egyéni
sajatossagok és az eltérd fejlddési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermek ellatasat is).
Az 6vodaba kiilonb6z0 szocialis hattérrel bekeriild gyermekek harmonikus fejlesztése, melyet az
elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vez.
A 3 -7 éves kort gyermek eltérd fejlodési litemének és érési jellemzdinek szem el6tt tartdsaval a
gyermeki személyiséghez igazitott pedagogiai modszerek alkalmazasaval, jatékos keretek kozott
alakul ki:
o Az egészséges sokoldalil személyisége,
e Gyermekek kdrnyezettudatos szemlélete,
o A sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis, értelmi érettsége
e A sajatos nevelési igényli gyermekeknél érvényesiilnek a gyermekeket megilletd jogok,
és csokkennek a sajatossagokbol adodo kiilonbségek
o A tehetséges gyermek atlag feletti specialis egyéni képességei felszinre keriilnek,
fejlédnek
e A hatranyos helyzetli gyermekek 6sszehangolt integralt nevelése révén, az
esélyegyenlOség novekszik, az indulasi hatranyok csokkennek.
Biztositjuk egyformdn minden gyermek szamara, hogy magas szinvonalll és szeretetteljes

nevelésben részestiljon.
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Az dvodai nevelés lehetdveé teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni

készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.

Segitjiik, hogy minden gyermek 6nmaga belsd pszichikus lehetéségeihez viszonyitva fejlodjon:

testi, szocialis, értelmi érettség terén is alkalmassa valjon a fejlettség szerint a kovetkezd

¢letszakaszba, az iskolas korba val6 atlépésre.

A gyermeki fejlodésbe vetet bizalom, a diszkriminacio tilalménak érvényesitése.

Az ovodai nevelés feladata

Az alapelvek megvalosulasahoz az 6vodai nevelés altalanos feladataival gondoskodik, ezek:

Ovodankban kiilonosen fontosnak tartjuk a gyermekkozpontd, nyugodt otthonos 1égkor
megteremtesét.

Az 6vodas gyermek egyénenként valtozo testi-lelki sziikségletek maximalis kielégitése,
Ovasa-védése az egészséges 6vodai személyi €s targyi kornyezet megteremtésével.
Erzelmi biztonsagot nyujtd légkorben olyan gyermeki személyiség nevelése, akit az
egylittérzés, a segitOkészség, egymads elfogadisa, a maésik irdnti tisztelet és szeretet
jellemez.

A gyermekek egyéni adottsdgainak elfogadédsaval és figyelembevételével, valtozatos
tevékenységeken keresztiil juttatjuk el 6ket, egyéni képességeik optimalis hatarahoz.

Az 6vodas gyermek 1étsziikséglete a jaték, kiilondsen nagy hangsulyt fektetiink a nyugodt
jaték feltételeinek megteremtésére. A fejlesztés legfontosabb szintere a madassal nem
helyettesithetd jaték, amelyben a gyermek érezze jol magat és az ismereteket észrevétleniil
sajatitsa el.

Fontos, hogy kielégitsiik a gyermek természetes kivancsisagat, minél tobb tapasztalathoz
juttassuk. A gyermekek kivancsisagara alapozunk, elézetes tapasztalataira épitjik az
ismeretanyagot tartalmazo tevékenységi rendszerrel.

A tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miiveltségtartalmakkal, emberi értékek kozvetitésével.

Az anyanyelvi nevelés a kiilonb6zé tevékenységekben ¢és ¢élethelyzetekben valod
gyakorlassal, épitve a gyermekek kivancsisagara, felnéttek mintaadasara.

Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, egészséges életmod iranti igény
megalapozasat az 6vodai rendszeres napirenddel.

Megalapozzuk a gyermekek kornyezettudatos viselkedését, a kozvetlen és tdgabb
kornyezet tapasztalat utjan torténd megismeréseével.

Az emberi jogok, ¢és a gyermekeket megilletd jogok tiszteletben tartésa.
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e Az 6vodai kozosségbe integralhatd sajatos nevelési igényli gyermek szamara elfogado
kornyezetet alakitunk ki, amelyben téarsai elfogadjak, toleraljak a sajatos banasmodot
igényld tarsaikat.

e Sajatos Nevelési Igényli gyermek az ovodaban kialakitott kozosségi élet szabalyai,
kozosségi normdinak betartdsara torekszik, ¢ is alkalmazkodik a befogadd kozosség
tagjaihoz.

e Sajatossaguknak megfeleld dvodai fejlesztés feltételeinek biztositdsa a szakemberek
bevonasaval.

e Varhatdé ¢és jelen lehet a bevandorlok, hazajuk elhagyni kényszeriilok, mas nemzet-
identitast gyermekek esetleges megjelenésekor a multikulturalis nevelésen alapuld
integracidé megvaldsitasa.

A Hatvani Napsugar Ovoda pedagogiai programja Az Ovodai Nevelés a Miivészetek Eszkozeivel
valasztott alternativ program, az orszagos Alapprogramra épiil, az dvodai nevelés nyelve a magyar,
amelynek szakmailag Osszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az intézmény szakmai
Onallosaga, az 6vodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiilnek azok az altalanos igények,
amelyeket az dvodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek érdekeinek figyelembevételével

megfogalmaz.
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2. OVODAI NEVELES A MUVESZETEK ESZKOZEIVEL NEVELESI GYAKORLATA

Alapveté feladatok:

Az 6voda feladata az 6vodaban toltott évek alatt, a gyermek harmonikus, sokoldalu fejlesztésének
elosegitése, testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Megnyugtatdé harmonia megteremtése, mind a személyi, mind a targyi kornyezetiinkben, az
érzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, nyugodt, csaladias 1égkor megteremtésével.

A gyermeki jaték, mint legfontosabb gyermeki tevékenység elsOdlegességének megdrzése,
tiszteletben tartdsa.

A gyermeket koriilvevd szlikebb ¢és tagabb kornyezet megismertetésével, a megovasahoz
kapcsolodo szokasok megalapozasa.

Komplex élmények biztositasaval, segitségével erds érzelmi kotddés kialakitasa a gyermekek és a
muvészetek kozott.

Sokoldalu képességfejlesztés segitségével a gyermeki személyiség egészére iranyuld fejlodés
biztositasa, eldsegitése.

A gyermekekben a hagyomanyok megismerése és apolasa segitségével a sziilofoldhoz kotddés
megalapozasa.

A gyermekek egymashoz, felndttekhez kapcsolodo egylittmiikddési képességeinek fejlesztése az
ovodai szokés és normarendszerek megalapozasa a kozds tevékenységek és élmények altal.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlddésének segitése.

Az 6vodasok testi, lelki szellemi sziikségleteinek kielégitése az erkdlesi-szocidlis, az esztétikai, €s

az intellektualis érzelmek differencialasaval.
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2.1. A programunk rendszerabraja

A fejl6dés varhato jellemzG6i az 6vodaskor végén
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2.2 A Nevelés alapveté keretei

Az Alapprogramban deklaralt, az 6vodai nevelés feladata az 6vodas koru gyermek testi és lelki
sziikségletek kielégitése, ezen beliil:

o Az egészséges ¢letmodd alakitasa

e Az érzelmi, az erkdlcsi és kozosségi nevelés

e Az anyanyelvi, - értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa.
2.2.1. Egészséges életmadd alakitasa
Alapelvi szinti szabaly, hogy a koznevelés egészének egyik meghatarozdja az egészséges
¢letmoddra nevelés [Nkt. 1. § (2) bek.]
Célunk:

Egészséges ¢letmaddra nevelés soran a gyermek egészséges ¢életvitel igényének alapjainak lerakésa,
alakitasa, formalasa a gyermek testi fejlodésének eldsegitése kornyezettudatos magatartasuk
formalasa ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A gyermekek testi — lelki sziikségletének biztositasa, igényes gondozasa, szabad
mozgasigényiik fokozasa kielégitése.
o A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa.
e A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasok alakitasa.
o Az egészséges €letmod, (a testapolas, étkezés, az 6ltozkddés a pihenés,
betegségmegeldzés) egészségmegdrzés szokasainak alakitasa,
o A gyermek fejléddéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kodrnyezet megteremtése, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;
A gyermekek testi — lelki sziikségletének biztositasa, igényes gondozasa, szabad
mozgasigényiik fokozasa, kielégitése
A gyermek, fejlodo személyiség, sajatos életkoronként, életszakaszonként és egyénenkeént valtozo
testi, lelki sziikségletei vannak.
A Napsugar Ovodaban az életritmust, a kialakitott 6vodai hetirend és napirend 4llandésaga
biztositja.
A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idStartamt, parhuzamosan is
végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvo idétartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével,

szervezésével valosulnak meg.
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A napirend igazodik a kiilonbozé tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez,
valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

Az o6vodai életbe torténd beilleszkedés zOkkend mentességét eldsegiti a csaladi és dvodai
¢letritmus fokozatos kozelitése. Ennek kialakitasara csalddok figyelmét felhivjuk, életkori és
egyéni sajatossdgoknak megfeleléen. Jelentésége van ennek minden gyermek életében, de a
kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében kiilondsen fontos.

A napi- és hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak ki.

A gyerekek testi sziikségleteinek feltarasara helyezziik a hangsulyt, mivel ez megalapozza a
gyermek jo kozérzetét, ami minden egyéb tevékenységhez sziikséges.

Az 6vodaba tortént felvétel utan arra toreksziink, hogy minél rovidebb id6 alatt, minél alaposabban
megismerjiilk a gyermekeket. Sziiléi igények alapjan meglatogatjuk gyermekeinket a csaladi
kornyezetben, melyr6l anamnézist, szociokulturalis helyzetiikrdl feljegyzést készitiink. Ilyen
feltételek mellett ismerheték meg a gyermekek igényei, csaladbdl hozott szokasai. (1. szamu
melléklet: A gyermek anamnézis)

A novekedés, fejlodés iiteme minden egyes gyermeknél méasképpen alakul.

Folyamatos megfigyeléssel, mérésekkel segitjiik az egyéni sajatossagok feltarasat.

Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a gondozas
folyamatéaban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk fejlodését,
egyiittmiikddve a gondozast végzé munkatirsakkal. A gyermekek gondozéasdnak zaloga az
6vodapedagdgus, a pedagdgiai munkat segitk és a gyermek kozotti meghitt, megértd viszony, a
természetes testkozelség megléte.

A gyermekek attdl fogadnak el gondoskodast, akik Oszinte, hiteles viselkedéssel kozelednek
hozzéjuk és tapintatot, elfogadast kozvetitenek.

A befogadas ideje alatt igyeksziink egyiitt végezni a teenddket minden gyermekkel, hogy
megtanuljak a fogasokat, a testapolasi szokasok sorrend;jét.

Személyi higiéné

A nevelGtestiilet kidolgozta az oOvoda egészségligyi szokasrendszerét, melyet a
folyamatszabalyozas mellékletként tartalmaz: étkezés, tisztalkodas, 61tozkodés, pihenés/ alvas,
ennek alapjan torténik a mindennapi tevékenység, minden 6vodai csoportban.

Az ovodai testapoldsi szokasok rogzitéséhez készitliink vizualis jeleket, hogy a gyermekek
kétcsatornasan (verbalisan €s vizudlisan) rogziteni tudjak a szokasfolyamatokat. A testapolasi

szokasokat a sziildkkel is megismertetjiik, hogy 6sszehangolhassdk azt az otthoni szokasokkal.
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A gondozas, egészséges ¢letmod alakitas tartalma:

e ¢letritmus

e taplalkozas

e testapolas

o Oltozkodés

e mindennapi szabad mozgas

e pihenés/ alvas
Tisztalkodas
A gyermekek tisztasadgigényének kialakitdsahoz sziikséges alapvetd feltételeket biztositjuk. Az
6vodai és a csaladi gondozasi szokasok 6sszehangolasat fontosnak tartjuk, ez segit az azonos elvek
betartasaban.
Ezen a teriileten nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Ezért a differencialésra itt is
megfeleld, praktikus modszereket érdemes bevezetni. (pl. lassabban tisztalkodokat elébb vigyék
ki a mosdoba, kis 1étszdmu csoportokba, hogy ott senkinek ne kelljen egyméasra varakozniuk)
A tisztasdg alapvetd fontossagéanak, a betegség ¢s fertdzések megeldzésének jelentdségét életkor
specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Kiilonds gonddal védjiik érzékszerveiket.
Ezen belill a test tisztantartasan értjiikk a bor, fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat,
a ruhdzat higiénidjat, illetve a kozvetlen kdrnyezetiink tisztdntartasat. A megvaldsitasban fejlettség
szerinti segitséget nyujtunk. Fokozatosan kialakitjuk az onallosagot. Alland6 és alkalmi jellegii
feladatok: (gyakoribb megbetegedések jarvanyok idején): zsebkendd hasznalata, kézmosas
(tlisszentés utan is!), kell6 folyadék biztositasa, ferttlenités.
A boérapolashoz, fogmosashoz, WC-hasznalathoz megteremtjiik a feltételeket, hogy a gyerekek
fokozatosan Onalldan végezhessék ezeket a teendOket. A mosd6 hasznélata kdzben felhivjuk a
gyerekek figyelmét a takarékos vizhaszndlatra. (7. sz. melléklet)

Ovodapedagdgus feladatai:

e A napirend keretei k6zott elegendd 1d6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempd szerinti
végzésére. Mindig teremtsen elegendd 1d6t onmaguk igényes kiszolgalasahoz.

o Tisztdlkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval, egészségiigyi
szokasokkal.

e A fokozatossag elvén arra torekszik, hogy minél oOnallobbak legyenek gyermekeink

sziikségleteik kielégitésében.
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Oltozkodés

Az iddjarasnak megfeleld 61tozkodés védi a gyermeket. Az 6ltozkddésnél a gyermekek tobbréteg,
praktikus, izléses, de egyszeri 61tozkodés eldnyeit hangstlyozzuk a sziilok korében. A sziilok és
a csoportban dolgozdk kozdsen torddnek az o0ltozészekrények, polcok rendjével, hogy a
gyermekek mindeniiket megtalalhassédk. Az allandosag elengedhetetlen a rend szerves része. (6.
sz. melléklet)

Sziilok figyelmét felhivjuk, hogy gyermek ruhadarabjaiban 6vodai jeliikk szerepeljen, ami a
gyermekek szdmara segiti az 6nalldsagot, és 6vodai dolgozdok szamara a ruhadarabok azonositasat
segiti, megeldzi az elkeveredést.

Az 0ltozkodés teriiletén az allandod szokasokat kidolgozta az 6voda, az Onallésag fokozasa
érdekében. A gyermekeknek vizualisan is lathato abban a térben (61tdzkodési piktogramok) ahol
a miveletek folynak. Az olt6z6ben az o6ltézkddéskor, annyi gyerek tartézkodjon, ahanyan
kényelmesen elférnek. Ehhez a tevékenységhez is sziikség van csoportbontasra, hogy ne legyen
sok varakozasi id6. (pl. elobb a fitk oOltozkodhetnek, addig a lanyok rendet tehetnek a
csoportszobaban, ha a fiuk készen vannak, egy feln6tt iranyitasaval indulhatnak ki folyamatosan
az udvarra)

Ovodapedagdgus feladata:

e Elegendd i1d6t és sziikséges segitséget biztosit az 6ltozkdodésben és a ruhazat
elhelyezésében a sajat polcan. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.

e A sziilékkel valé kapcsolattartas soran a megfelel6 mennyiségli és mindségli ruhazat és
cipd biztositasara javaslatot tesz. Példaul: valtoruhak, labboltozatot és labfejet védo
megfeleld méretii cipdk biztositasa.

e A ruhdk fel — levételének helyes sorrendjének, és azok épségének megovasa, taroléasi rend
kialakitasa az adott csoport szokdsaihoz alkalmazkodva. Ebben segitséget adnak a gyermek
szamdra az 6ltoz6ben kihelyezett rajzos piktogramok.

Etkezés:

Az egészséges taplalkozasnak kiemelt fontossdga van az 6vodas korban.

A gyerekek szamara a készételt vasaroljak, az 6vodaban melegité konyha miikodik. A szolgaltato
felelossége, hogy a torvényi szabalyozast betartva, figyeljen a gyermekek étrendjére, hogy
valtozatos és megfeleld tdpanyag Gsszetételll legyen. Az étkezés, kiilonosen a magas cukortartalmu
ételek és italok, a magas so- és telitett zsir-363/2012. (XI1. 17.) Korm. rendelet modositasa
értelmében a telitetlen sz6 helyett a telitett 1ép hatalyba-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a z0ldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzése. Mindezt

a heti étrenden dokumentalva van.
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A heti étlapot kihelyezziik a faliujsagra, ami a kaloria értékeket is tartalmazza minden napra.
Alapelviink, hogy az 6vodékban éhesen nem maradhat gyermek. A gyermekeknek kiillonbozéek
az étkezési szokasaik. Az étkezések az 6vodaban, azonos idépontban, 3 6ras idokozokre osztva,
kulturalt koriilmények kozott torténnek. Az eltérd étvagyak tiszteletben tartdsa, torekvés a
sz¢lsoségek csokkentésére azzal, hogy 0Osztondzziikk az étvagytalanabb gyerekeket is, hogy
tobbféle ételt kostoljanak meg, de nem kényszeritjiik az ételek elfogyasztasara.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében egészségfejlesztd programot terveziink projektek
formajaban, ami jatékos alkalmat teremt arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek
egyszeriibb ételek elkészitésének (salatakészités, aszalas)

Egészségnevelési programunkat a 11.sz melléklet tartalmazza.

Biztositjuk, hogy a nap barmely szakaban ihassanak. A csoportszobdkban biztositott a sajat jellel
ellatott pohar, tisztitott ivoviz kancsoban, valamint ivokat mindkét udvarrészen van.

A taplalék allergias gyermekek eltéré sziikségleteinek fokozott figyelembevétele feladatunk.
Specialis étkezést igényld gyermekek szamara is biztositja az étkezést a szolgaltato.

-A kulturalt étkezés szokasanak alakitésa:

Az étkezési szokasok kialakitdsdhoz alkalmazzuk a vizudlis jeleket, mert segiti a gyermeket
folyamatosan az Onkiszolgald munkajaban. Eletkortol és fejlettségtol fiiggden, étkezéshez
sziikséges eszkozok oOnalld és helyes hasznalatanak, helyes testtartas, étkezési technikak
megismertetése (toltés, merés), esztétikus terités biztositasa (Onkiszolgalassal, naposi munkaval),
igény kialakitasa a kornyezet rendjének megovasara.

Folyamatszabalyozas 5. szdmu melléklete tartalmazza.

Az étkezési szokasokat tigy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb vérakozasi idé maradjon. Eliink a
folyamatos és/vagy rugalmas napirend differencialt rendszerével.

Az dvodapedagdeus feladatai:

o Kulturadlt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgdlja (varakozasi idot
kertili). Az étkezés végén az asztalok rendjének helyredllitdsat iranyitja a pedagdgiai
munkat segitd munkatarssal kozdsen.

e Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra 0sztondz, folyamatosan folyadékot biztosit.
Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznalataval

Pihenés
A gyermekek alvésigényének egy részét az ovoda elégiti ki. A gyermekeknek kiilonbdzd az
alvasigénye, amit lehetdségként figyelembe vesziink, ha a feltételeket betartja a gyermek. A

nyugodt pihenés feltételeinek megteremtésére torekszik az 6voda (kényelmes gerinckiméld
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agy, alvoruha, csend, nyugalom és biztonsag). Az 6vodapedagdgus mese utan rovid altatoverssel,
vagy altatodallal késziti eld a szendergés allapotat, amihez IKT eszkoz is hasznalhatd. Csendes
pihenésre 0sztonodzziik ovodasainkat, hogy alvo tarsaikat ne zavarjdk. Pihenés iddtartamat a
csoport sziikségleteihez igazitja az dvodapedagogus. Az esetleges napkozbeni és pihenés alatti
bevizelést tapintatosan kezeljiik! Igyeksziink a sziilokkel kdzosen megtalalni az okokat. A jo
partneri, emberi kapcsolat, a tapintatos szeretetteljes banasmad sziintetheti meg a problémat.

Az 6vodapedagdgus nagycsoportban tanév végén a csoportja sajatossagait szem elott tartva
eltérhet a napirendben rogzitett pihenési 1d6t6l, rovidebb pihenést vagy mas csendes dvodai
tevékenységet szervez gy, hogy a tobbi csoport nyugodt délutani pihenését ezzel nem zavarja.
Pihenés folyamat szabalyozasat a (4. szamu melléklet) tartalmazza

Az 6voda és dvodapedagdgus feladata:

e [Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja.
Ellendrzi, a terem szelldztetését, az agyak megfeleld elhelyezését.

e A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot add szokasrendszerrel, mesével, énekkel,
zenchallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal. (a pizsamat cserére hazaadjuk a
sziilonek.)

A gyermekek egészségének védelme, 6vasa, megorzése, edzettségének biztositasa

A mai korban kiilonosen nagy figyelmet kap az egészség megdrzését szolgald szokasok alapjainak
¢s igényének alakitasa.

A somokozo6, s6 barlang hasznalata heti/napi csoportbeosztds formdjaban rendszerességgel
torténik, segiti az egészség megdvasat, a 1éghti betegségek enyhébb lefolyasat, megeldzését.

A fertézések terjedését a gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfeleld Oltozkodéssel, kiilon
torolkoz6 hasznalataval igyeksziink meggatolni. Téli iddszakban, ill. a virushelyzet hatasara
kézferttlenitd hasznalatat biztositjuk a megbetegedések szamanak csokkentése érdekében minden
csoport szamara. Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodéssal, elkiilonitve
gondozzuk, amig sziilei meg nem érkeznek. Ez feltétleniil fontos 14z, hanyas, kiiités, hasmenés,
borpir, erés kohogés esetén.

A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének elosegitése

A gyermekek egészségének megdrzéséhez fontos a napi edzési lehetdség biztositasa. Edzési
lehetdséget a szervezett mozgasok, kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositjuk. Erre
legtobb alkalmat a szabadban tartézkodas biztosit, mely noveli a gyermekek ellenalld képességét.
Az ¢év minden szakaban sokat tartozkodunk a friss levegdn, futkarozhatnak, szabadon

mozoghatnak, egyéni képességeiknek megfelelden.
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A nagycsoportos gyermekek szamara vizhez szoktatist szerveziink a varosi uszodaban a
koltségvetés tervezésével. Télen a kedvezményes korcsolydzds megszervezésével tovabbi
lehetéség nyilik az egészséges életmdd teriiletén a mozgasigény kielégitésére és edzésre. (A
koltségvetési mutatok ezt feliilirhatjdk) Edzési lehetoség az évszaknak megfelelden: séta,
mozgasos jatékok, szanko6zas, csuszkalds, s6 szoba, sé barlang, somokozo, fociedzés, tavasztol
Oszig terjedd iddszakban udvari jaték ideje alatt az ovi foci palya hasznalata.

A természetes mozgaskedv fenntartasa mellett a tarsra figyelés fejlesztése

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az oOvodai é¢letnek. A gyermekek a
természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg gyakoroljak a sokféle mozgasfejlesztd
eszk0zon. A szervezett mozgasos tevékenységek jol  szolgaljadk a  gyermekek
mozgéaskoordindcidjanak  fejlesztését. A sétdk is  hozzdjarulnak a  gyermekek
mozgassziikségletének kielégitéséhez.

A kondicionaldé mozgasok igazi felfrissiilést, feliidiilést adnak a gyermekeknek. A felndttekkel
végzett rendszeres kocogasok, futdsok, 6sztonzden hatnak rajuk és fokozzak a sziv vérellatasat, az
alloképességet. A gyermekek korosztalyi sajatossagait és egyéni képességek figyelembevételével
az ovoda udvaran futd palya kijelolése és a tav teljesitése az edzés mindennapi rendszeres
lehetdségét biztositjuk minden gyermek szdmara.

Udvaron kiépitett ovi foci palya hasznalata tavasztol Oszig terjedd idGszakban szintén a
mozgaskedv fenntartasat segiti.

A nyari napirendet az egész napos levegdn valo tartozkodasra épiti (kivétel az erds napsugarzas
miatt a 12-15 ora kozotti idészak.)

A Hatvani Napsugar Ovoda a nevelési programjaban és a mindennapi 6vodai tevékenységekben a
tarsra figyelést értékrendszerébe beépiti. Sziikséges ennek az elemnek a beépitése, mert
tapasztalatunk szerint ez a mai rohano életben, a kozosségi élet zavartalansagahoz elengedhetetlen.
Kiilon figyelmet forditunk a massag elfogadasara, a tarsakkal vald egyiittmiikodésre, a kulturalt
magatartas szokdsainak megalapozasara, a fegyelmezett kitartdé cselekvéshez sziikséges
személyiségjegyek alakitasara. Ezek athatjak az egész ovodai életet.

Az 6vodapedagdeous feladata:

e Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgasigényének folyamatos
kielégitését.

e Heti I kotelezd mozgas tevékenységet vezet.

e Megtervezi a helyet, 1d6t, és a kdozegben valé mozgast fokozatos terheléssel, figyelembe

véve a korosztalyok ¢€letkori sajatossagait.
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e A mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal végezziik a gyermekekkel.
e Biztositja iddjarastol fiiggden (kod, -10 fok, esd, viharos sz¢l esetén nem) napi 1-3 6ra
id6tartamban levegé és napfényedzést. (fokozatossagot betartva)
¢ Minden napi mozgéstevékenységet szervez (tornaszobaban vagy udvaron, zenés mozgasos
percek, ovikor, focipalya)

A mozgés anyagat lasd mozgas fejezetben
A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet
biztositasa
Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasdnak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Az dvoda személyi feltétele nagymértékben befolyasolja a
gyermekek egészséges életmodjanak, kornyezettudatos —magatartasanak  kialakitasat.
Lehetdségeinket figyelembe véve igyekeztlink olyan nyugtatdé hatdsu, esztétikus szinharmoéniat
arasztd, gazdag targyi kornyezetet kialakitani, amely kedvezden befolyasolja a gyermekek
otthonossag érzetének alakuldsat.
Ennek megvaldsitasdhoz fontos szinteret biztosit az 6voda épiilete és az dvoda udvara.
Ovodank tagas udvara sokféle lehetdséget nyujt a valtozatos jatéktevékenységhez.
Esztétikai szépségét az izlésesen kialakitott viragoskert, bokrok, fak cserjék adjak.
Az 1j udvari jatékok beszerzése a hatalyos szabalyok figyelembevételével torténik, a gyermekek
biztonsaga érdekében. Udvari jatékeszk6zok beszerzésekor a biztonsagi eldirasok és szabvanyok
eloirasait figyelembe vessziik. Nyari hdségriado6 elrendelése alkalmaval is arnyékos udvarunk, a
jatékok telepitésekor ezeket a szempontokat figyelembe vessziik, hogy biztonsagosan minden
¢évszakban hasznalni tudjak a gyermekek.
Ovodaudvar talajfeliilete valtozatos, fiives, homokos, térkovezett, esésvédelemmel ellatott részek
alkotjak. A fak, bokrok, meleg napsiitéses 1d0 esetén is arnyékot biztositanak.
Az 6vodank udvaran minden korcsoportnak allandd helye van, ahol a gyermekek barmikor
megtalalhatjak az 6vodapedagogusokat. Lehetdséget biztositunk arra is, hogy kisebb és nagyobb
gyermekek egylitt jatszhassanak. A mozgasfejlesztd eszkdzok kiilonbozd tipusi mozgasokhoz
adnak lehetdséget. Minden O6vodai csoport rendelkezik sajat gondosan rendben tartott
homokozdval, amit, ha nem hasznalnak, higiéniai okokbol lefedve tartunk. Rendelkeziink nyugodt
hellyel, ahol gyurmazhatnak, rajzolhatnak a gyermekek. Itt asztal, szék, eszkoztartd talalhatod az
alkot6 tevékenységhez.
A zartabb helyeken lehet6ség van énekes jatékok jatszasara, babozasra, dramatikus jatékokra,
szerepjatékokra. A labdajatékokhoz az ovi foci palya biztositja a zavartalan feltételeket.

Az udvaron biztositott gyermekeink szdmara az ivokut, mindkét udvarrészen.
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Az 6voda és az 6vodapedagdeus feladatai:

e A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt udvari €s csoportban
hasznalt eszkozoket fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat,
cseréjét.
helyes eszkozhaszndlatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira.

e Tudatos feleldsséget vallal a kdzvetlen és tdgabb kornyezet gondozasaban, megdvasaban.

e Kirandulasra, sétdhoz sziiloi segitséget kérhet.

e Az intézmény a pedagbdgiai programban megfogalmazottak megvaldsitasdhoz sziikséges
infrastruktara fejlesztésére torekszik. A fenntartd és tamogato partnerek bevonasaval ehhez
sziikséges tervet készit, amelyben figyelembe veszi a nevelési/ tanitasi strukturat,
pedagdgiai értékeinket és célokat.

e Kiilon eldtérbe keriil az infokommunikacios eszkozok szamanak bovitése, hasznalatanak
beépitése a mindennapi 6vodai gyakorlatban, az 6vodai korosztaly életkori sajatossagainak
figyelembevételével. Ezek lehetnek: fényképezdgép, vided felvétel, fotok, magno,
szamitogép, interaktiv tabla, digitalis okos jaték
A mai kor gyermekei ezek hasznalataban jartasak, a tanulds/tanitas folyamataban torténd
megfeleld és rendszeres alkalmazasa az 6vodapedagdgus kompetencidja. A meglévo IKT
eszk6zok minél hatékonyabb kihasznaltsdgara torekszik az 6vodapedagogus, a hasznélatat

kotelezOen vezetett dokumentumokban rogzitik.

Az 6voda helységeit a pedagogiai folyamatok megvaldsitasa érdekében hasznaljuk, funkcidikat
ennek érdekében, ha sziikséges és lehetdségeink engedik, atalakitjuk, korszeriisitjik. Az
o6vodapedagdgusok a miivészeti tevékenységekhez kialakitanak, elkiilonitett tereket a
csoportszobaban. A csoportszobak tobb funkcidt toltenek be, melyek alkalmasak a szabad jatékra,
a tevekenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra €s a pihenésre.

A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele az izléskovetés miatt, valamint a
gyermekek jo kozérzetének biztositasa érdekében fontos.

Fités idején a szaraz levegd enyhitésére parologtatot haszndlunk, erds napsiités ellen a
csoportszobat fliggonnyel védjilik, valamint redényodkkel arnyékoljuk.

A csoportszobaban az elkiilonitett részeket tobbféle jatéktevékenységhez, tevékenységekhez
funkci6 sarkokat alakitunk ki. A miivészeti program harom kiemelt tevékenységének jol lathato
helyei €és szimbolumai minden csoportszobaban megtalalhatoak. A mesesarok a napi mesélésnek,

dramajatékoknak, dramatikus jatékoknak a szintere.
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Rajz sarokban az alkotas eszkOzei, a zene sarokban a zenei képességfejlesztéshez sziikséges
eszkozok talalhatoak.

Az 0ltoz6k berendezése, vilagitdsa, fltése, szelldozottsége biztositja a feltételt a nyugodt
vetk6zéshez, o6ltozkodéshez. A jellel ellatott szekrényekben tarolhatjak a gyermekek levetett
ruhadarabjaikat, cipéiket. A sétak, kirandulasok alkalmaval dsszegyiijtott és talalt ,kincseknek”
minden gyermek szamara, jellel ellatott kis tarolot biztositunk.

Az 0ltozében a sziilok részére esztétikus hirdetdtabla van, ahol tdjékoztatast kapnak a csoport
nevelési-fejlesztési terveirdl, eredményeir6l, a batoritd nevelés elveit, az 6vodai viselkedés
szokasait. Oltozkddés kdzben gondossagra és egymads segitésére neveljilk gyermekeinket, és a
teljes Onallosag elérését tiizziik ki célul. Az informacid aramlast segiti a facebook zart csoportok
¢s a honlapunk is.

A mosdoban megfeleld méretli eszkozok segitik a sziikségletek kielégitését. Minden gyermeknek
van fogmoso felszerelése, torolkozdje, féstije, ivopohara. A fiirddszobai tevékenységek szokasait
képi formaban rogzitettiik a tobbcsatornds megerdsitési lehetdség biztositdsa miatt. Az intimitést

fliggonyok biztositjak, nemek szerint.

Az 6vodaba belépdt az ovigaléria fogadja. Az ovi-galéridba negyedévenként 0 kiallitasokat
rendeziink. A miivészet bekeriil az 6voda falai k6z¢, a helyi miivészek, kézmiivesek, gytijtok
alkotasaival. A kiallitott alkotdsok a mitialkotdsokkal torténd allandé kapcsolat meglétét, a
gyonyorkodeést, racsodalkozast egyarant szolgaljak gyermekeknek és sziiloknek is.

Uj, kialakitott helységek biztositjak a tehetség mithelyek szamaéra tehetség csirak gondozasat. A
mithelyek eszkozallomanyat gazdagitjuk anyagi lehetdségek szerint a sokoldaltl fejlesztés
érdekében. A gyermekek altal haszndlt helyiségekben vizualis jelek segitik a szokdsok

beidegzddését.

Fejleszté 6vodapedagdgus részképességek lemaradasaban segiti a felzarkdzast, biztositja kis
csoportos €s vagy egyéni forméaban. A hatékony és zavartalan munkavégzés érdekében fejlesztd
szoba all rendelkezésére. Minden tanévben a Pedagogiai Szakszolgélat vizsgélata alapjan a
varosrész negy ovodajaban napi beosztds alapjan, rendszeresen végzi fejlesztd munkajat. Errdl
dokumentéciot vezet, tanév végén éves Osszefoglaldo beszamolodt készit irdsban az igazgatonak.
Ugyanebben a helységben torténik a sajatos nevelési igényli gyermekek rendszeres fejlesztése a
szakértéi bizottsag hatdrozata alapjan szakemberek megbizasaval. Kis 1étszdmi (max. 6 f0)
tehetség miihelyfoglalkozas szamara is alkalmas ez a helység.

Jol felszerelt tornaszoba a mozgasfejlesztés €s rossz 1d6 esetén a napi mozgasigény kielégitését

szolgalja beosztas alapjan.
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A tervezett mozgas tevékenységek megvalositasat szolgalja a mozgasfejleszté eszkozok
hasznalata, a prevencid, a kozosségi jatékok szabdlyainak elsajatitdsa, ezért allagmegovasa,
folyamatos potlasa eszkozeinknek fontos.

Ovodai rendezvények lebonyolitasahoz helyszint biztosit, ahol az egész 6voda részt vesz.

Az 6voda helységeit, eszkdzeit csak az intézményben jarok hasznalhatjak. Kivétel, amikor az
6voda szervez az 6voda felhasznaldin kiviiliek bevonasaval kozos tevékenységet.

Az dvoda és dvodapedagdgus feladatai:

o Az 6vodakép fejlesztése, igényességének megdrzése minden dolgozo feladata, ezért ehhez
megfigyelési, értékelési tablazat all a programalkalmazdk rendelkezésére.

e Az 6voda helységinek és eszkozeinek fokozott védelme, szakszerii hasznalat

e A balesetek elkeriilésére, megeldzésére figyel minden helységben és tevékenység soran.

e Tervezetei adminisztracidban megjelenik.

e A galéria kiallitdshoz kapcsolodo jo gyakorlatunk megdrzése és folytatasa.
A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa kornyezettudatos
magatartas megalapozasa
Ovodank a Z6ld Ovoda orszégos halozat tagja, mar harmadik alkalommal nyerte el a cimet.
Alapvetd jelentdségli az 6vaskoru gyermekek kdrnyezetvédelmi szemléletformalasban a felndtt
modell, azaz az 6vodapedagogus €s a pedagdgiai munkat segitok személyisége és egyben
kornyezetkultirdja. Viselkedésiik, az altaluk tanusitott kornyezeti vonatkozast cselekvések
(tisztasaggal, hulladékkal, él6lényekkel, energidval kapcsolatban) a gyermekek szamdara olyan
mintak, amelyeket mélyen bevésddnek, kovetendd példava valnak.
Ha 6vodas korban érzékennyé tudjuk tenni a gyermeket, kialakulhat benniik a kdrnyezettudatos
magatartas csiraja. Ehhez haté¢kony egyéni és kiscsoportos tanulési kdrnyezetet, sokféle szenzitiv
modszer megteremtésére torekszik az 6voda.
Az ehhez kapcsolodo szokasokat a gyermekek cselekvéses tapasztalds Gitjan sajatitjak el.
Az 6voda intézményének kornyezetkulturdja és kornyezetgazdalkoddsa meghatarozo jelentdségt,
mert ez az a pedagdgiai kdrnyezet, amelyet a gyermekek megismernek, és megszoknak, azaz
szokasaik alakuldsaban ezeknek meghatarozé befolyasuk van.
Z06ld 6vodaként a zold linnepek beépiiltek az dvoda rendezvényei kozé. Ezek: Fold napja, Viz
vilagnapja, Allatok napja. Madarbarat Ovoda cim birtokosa 6vodank, a téli madaretetésen til
madaritatokkal is rendelkeziink. Szelektiv hulladékgylijtés 6vodankban megoldott.

A gyermekmosddkban rendelkeziink viztakarékos csappal.
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A kornyezettudatos magatartasra nevelést segiti, az egyik tehetség csirakat gondozo miihelyiink

munkadja is a nagycsoportosok korében.

Ovodank a legviragosabb intézmény pélyazat dijazottja volt mar tobbszor, minden évben

sz¢épitjiik, gazdagitjuk anyagi forrasaink fiiggvényében kertiinket, kozvetlen kornyezetiinket. Az

elért eredmény fenntartasa és megdvasa minden dolgozo feladata, valamint a gyermekeket is erre

neveljiik, hogy vigyazzanak értékeinkre.

Palyazat Gtjan intézmény felujitas keretében, szigetelés és nyilaszarok cseréje tortént, valamint

megtortént 6vodank energetikai korszerisitése is. (Napemelek)

Az 6voda mindennapi €letét athatja a kdrnyezettudatos magatartas.

Energiatakarékossagra tudatosan odafigyel az 6voda minden munkatarsa.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

A gyerekek figyelnek sajat kiilsejiikre, ruhazatuk rendezettségére. Igényiikké valik a
higiénias szabalyok betartésa.

Onalloak: A tisztalkodasban, a tisztalkodasi eszkdzok megvalasztasaban és hasznalataban.
A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. WC hasznélatdban,
fogapolasban, 6ltozkddésben, helyes sorrendjének megvalasztasaban, 6nkiszolgalaskor,
mindennapi sziikségleteik kielégitésében, a kimeritett étel mennyiségének megitélésében,
folyadék kancsobol valo kiontésében.

A homérsékleti viszonyoknak megfeleld ruhdzat kivalasztasaban.

Megfelelden hasznéljak: az evoeszkozoket, egyéb eszkozoket, a kornyezetiik

tisztantartasara szolgalo eszkozoket.

Tudnak: cipét flizni, kétni, gombolni, teriteni, hajtogatni, ajtot nyitni-csukni, csendesen
kozlekedni, természetes 116 testtartassal asztal mellett tlni.

Ismerik: a kulturalt étkezés szokasait, csukott szajjal ragast, esztétikusan teritést,
higiénikusan étkezést. Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

A zsebkendd hasznalat modjat, sziikségességét, kohogéskor, tiisszentéskor, eltakarjak
széajukat, zsebkenddjiiket onalloan hasznaljak.

Ruhazatuk tisztantartdsi lehetdségeit, a rendetlenség megel6zését, a rendetlenség
megsziintetésének modjait. A ruhdjukat esztétikusan, Osszehajtva a polcukra helyezik.
Ismerik a koérnyezet védelméhez, megovasahoz kapcsolddo dvodai szokasokat.

Segitenek: a kornyezet tisztantartasaban, a rend megoérzésére iranyulo tevékenységben.

Kisebbeknek a kiilonbozé (6nellatod és egyéb) tevékenységekben.
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Eljutnak: az els6 alakvaltozashoz (testaranyok, fogvaltas), 6sszerendezettebb mozgashoz,
testi sziikségleteik szandékos iranyitasaig. Szivesen kezdeményeznek mozgasos jatékokat,
szivesen vesznek részt benne. Ugyelnek sajat kiilséjiikre, melyben megjelenik a szépre,

izlésesre torekvés.

2.2.2 AzZ érzelmi, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

A Miivészeti Program kiemelt teriilete az érzelmi nevelés.

Az érzelmi alapigények biztositasaval — biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet — allando

értékrend, der(is, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil, segitse a gyermekeket abban,

hogy érzéseiket, gondolataikat szoval, mozgassal vagy vizudlis eszkozok segitségével

kifejezhessék.

Az dvodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége. Ezt a

gyermeki sajatossagot figyelembe vesszilk mar az ovodaba 1épés kezdetén a befogadas

1d6szakaban.

Célunk:

A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességének kibontakoztatisa a
kozosségen beliil, a kozosség értékeinek €s a csoport normai tiszteletben tartasaval.

Erzelmi tAmaszt nyjté neveldi attitiiddel baratsagos, deriis, vidam, élményekben gazdag
megteremtése ¢és kozosségi magatartasdnak megalapozasa, pozitiv tulajdonsagaik minél

teljesebb kibontakozasa.

Ovodapedagdgus, 6voda feladata:

A gyermeket mar az 6vodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék.

Az o6voda alkalmazottai és a gyermek, valamint az Ovodai alkalmazottak kozotti
kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze.

Az o6voda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlddését, én
tudatanak alakulasat, és engedjen teret Onkifejezd torekvéseinek.

Az o6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsdra, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastal,

Az érzelmi biztonsagot nyujtod szeretetteljes, csaladias 1égkdr megteremtése a befogadas-
¢s az elfogadastdl az 6vodaskor végéig, ahol a gyermekek tarsas aktivitasaban a lojalitas,

az empatia megalapozasa folyik.
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e A szocializaci6 szempontjabol meghatirozé a kozds élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkodlcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallosadganak,
onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatdnak, szabalytudatanak), szokas- ¢és
normarendszerének megalapozasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara €pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikkebb ¢€s

tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet,

a sziil6foldhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az
emberi kornyezetben megmutatkozd jora €s szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az o6vodapedagdgus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmaddja €s viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igényldé gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az dvoda
egylttmiikodé szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

Az érzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a befogadastol
az ovodaskor végéig

Az 6vodaskoru gyermek, jellemz6 sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A személyiségen
beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6voddban érzelmi
biztonsag, otthonossag, szeretetteljes, derlis 1égkor vegye kortil.

Befogadas

A befogadas- és az elfogadas idészaka meghatarozza a gyermekek kialakul6 érzelmi kotédését az
o6vodahoz. A sziilokkel egylitt kivanjuk megteremteni a lehetd legnyugodtabb feltételeket a
gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez.

A befogadas ideje alatt cél, a sziilok megnyerése az egyiittnevelés érdekében. Olyan modszerek
eljarasok alkalmazasa, amelyek megkonnyitik a gyerekek alkalmazkodéasat a megvaltozott
koriilményekhez, biztonsagot, és nyugalmat ad.

Megkonnyitjiik a sziil6kt6l valo elvalast, biztositjuk a folyamatossagot a bolcsodébol érkezoknél.
Megismertetjiilk a gyerekeket 0j kornyezetiikkel, ugy, hogy ekdzben érzelmi bazist talaljanak
benniink, 6vodapedagdgusokban.

Az 0j gyermekek befogaddsa nagy koriiltekintést, gyongédséget, megértést, tiirelmet kivan,
amihez olyan lehetdséget kivanunk biztositani, hogy a gyermekek sziileikkel egytitt ismerkedjenek
az 6vodaval. Kiilonds gondot forditunk az anyas befogadasra. Anya és gyermeke az dvodai
kozosségi ¢€letbe torténd Dbeilleszkedését segiti, mikdézben az &voda sajatossagaival, a

gyermekcsoport szabaly és normarendszerével kdzosen ismerkednek néhany napig. Az elvalast
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megkonnyitjiilk azzal, hogy addig itt maradhat a biztonsdgot nyujtdé hozzatartozo, amig a
koriilmények ezt igénylik.

A befogadas soran viselkedési rendet tanul meg a gyermek, ami segiti a tarsas beilleszkedését. Az
ovodai csoportban dolgoz6 felnéttek kozosen késziilnek az 1) gyermekek fogadasara:

A csoportszobdk berendezése, dekoralasa, jatékok elOkészitése, ovodai jelek elkészitése, a
kornyezeti feltételek biztositasa. Igény esetén csaladlatogatast is végziink.

Az 6voda kidolgozott folyamszabalyozassal rendelkezik, a 2. szama melléklet tartalmazza.

A tanév elején a csoport feltdltése a kdvetkezd sorrendben torténik. Eldszor a boles6débol jovo
gyerekeket fogadja. Utanuk érkeznek a csaladbol jott gyerekek, hogy 6ket mar egy nyugodtabb,
Osszeszokottabb csoport tudja fogadni. A csaladi kdrnyezetbdl érkezo gyerekek sziileinek az dvoda
megismertetése kiilondsen fontos, mert elsd alkalommal taldlkoznak a gyermek kozosségben
torténd nevelésével. A vegyes csoportokba mar jaré gyermekeket felkésziti az 6vodapedagogus az
ujonnan érkez6k fogadasara. Az ovoda vonzova tételével minden kisgyermekkel érezheti, hogy
varta mar az 6vodapedagogus, €s oriil az érkezésének.

Szeretetteljes Ovodapedagdgusi magatartassal, fokozott torddéssel, az egyéni banasmodd
érvényesitésével alakitja érzelmi kotddésiiket. Erzelmi biztonsagukat fokozza az a lehetdség, hogy
a gyerekek kedvenc jatékaikat vagy a sziviikkhoz nétt kedves holmit magukkal hozhassék, sajatos
szokasaikat elfogadjuk. Majd fokozatossagot betartva ismeri meg a gyermek a kozosségi élet
szokasait és ¢li az 6vodai mindennapokat.

A befogadasnal mindkét 6vodapedagdgus, €s a dajka néni is részt vesz. Gondosan eldkészitik ezt
az iddszakot, melynek menetét a sziilékkel is megbeszélik.

Rovid feljegyzés késziil a tapasztalatokrol (3. szamu melléklet: A beszoktatas tapasztalatai)

A gyermekek szamara adott jelekhez mondokat, verset, dalt keresnek, igy a kevésbé vonzo jel is
kedvessé¢ valik. Szeretnénk, ha ez, az 6voda elsd esztétikai élményét adna.

A sok jaték mellett az 6vodapedagogus €s a dajka személyes kapcsolattal, mesével, 6lbeli jatékkal,
mondokakkal kedveskedik a gyermekeknek. A nagyobb 6vodés gyermekek meglepetésként egy-
egy verssel, dallal, mesével 6rvendeztetik meg a kicsiket.

Lefekvésnél kiilonos figyelmet forditunk az j gyermekekre. Nyugalmas légkor megteremtésével,
szeretettel vessziik Oket koriil. Leiilink kozéjlik, simogatjuk, betakargatjuk oket, altatodalokat
duadolunk nekik.

Az otthonossag érzését kivanjuk eldsegiteni azzal, hogy minden gyermek szamara tarold helyet
biztositunk, ahova sajat eszkozeiket, jatékukat, gylijtott ,,kincseiket” betehetik, ezt a gyermekek

onalldan tartjak rendben.
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Kiilonos tiirelemmel, tapintattal mutatjuk be a testdpolashoz, az étkezéshez sziikséges targyakat,
azok hasznalatat. A befogadas ideje alatt a tervezett szokdsoknak megfeleléen végzik a gyermekek
a tevékenységeket, egyéni képességeik, tempojuk figyelembevételével.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a befogadas soran kiemelt feladat a csaladokkal
torténd egyiittmiikddés kialakitasa, a gyermeki anamnézis megismerése, a segitd szakemberekkel
valé kapcsolat felvétele. A gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése fokozott
kortltekintést, modszertani felkésziilést, tobb id6t igényel.

A nagyobb gyermekek sziikség szerint segitenek a kisebbeknek a gondozasi teenddk ellatasaban.
A csaladias 1égkor megteremtése segiti a tarsas kapcsolatok alakuldsat. Mindehhez tevékenykedd
¢let sziikséges, ahol a kozds élmények biztositjak a gyermekek egyiittmiikodését, s ez formalja
egymashoz valo viszonyukat. A batortalanabb gyermekeket odafigyeléssel, biztatassal segitjiik,
oriiliink apro sikereiknek.

Az dvoda és Ovodapedagogus feladata:

e A gyermeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék.

e Az dvoda alkalmazottai és a gyermek - gyermek kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi
toltés jellemezze.

e Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlesi, szocialis érzékenységének fejlodését, én
tudatanak alakulésat, és engedjen teret Onkifejezo torekvéseinek.

e Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

e A befogadas idészakdban megfigyeli, a megfigyelések tapasztalatait irasban rogziti a
gyermekekrol.

o A gyermekek érzelmi, erkolesi és kozosségi €letének alakulasarol a gyermektiikorben fél
évenként irasban rogziti jellemzdket, errdl tdjékoztatja a sziildt.

¢ Olyan 6vodai élet szervezése, melyben sok a kozos élmény, a kozos tevékenység. A kdzos
egylittlétek, a szimbolumok, jelek erdsitsenek meg olyan erkdlesi tulajdonsdgokat, mint az
egylittérzes, figyelmesség, segitokészség, onallosag, onfegyelem, pontossdg, szorgalom,
kitartas, allhatatossag, szabalytartés, a kozdsen végzett munka 6rome, Onzetlenség.

e A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek viszonyaban megmutatkoz6 pozitiv érzelmi toltés
segitse a konstruktiv egylittmiikodd, tarsas kapcsolatok kialakulasat, az egészséges
onérvényesitést, onértékelést.

e A gyermek legyen képes a kdrnyezetében 1év6 emberi kapcsolatokban észrevenni a jot és

a rosszat.
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o Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd képességek megerdsitése segitse a baratkozast,
tegye lehetové, hogy minden gyermek megtalalhassa helyét, szerepét a csoportban.

e Onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

e A szocidlis érzékenység kialakulasa segiti a massag elfogadasat.

e Csoportnapldban félévente tervet készit, értékelést végez, rogziti az 6vodapedagdgus a
hatarid6k betartasaval.

Esztétikai érzelmek alakitasanak feladatai
e Egyéni igények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozés biztositasa.
e Harmonikus, esztétikus, 0sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése.

o Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segiti a sz€épérzék kialakulasat.

Az izlésformalas jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi-
tarsadalmi kdrnyezetben egyarant.
e A mivészeti tevékenységekhez kapcsolddjanak racsodalkozasi élmények, s ez altal, a

gyermekekben erdsodik az élmény-befogadd képesség.

Képesek legyenek az emberi — természeti — targyi — kornyezetben észrevenni a szépet és a
csunyat.

e Az esztétikai élmények legyenek alkotoi és formaldi a gyermekek esztétikai itéletének.

Az intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai

e Az intellektudlis érzelmek megjelenése segiti az érdeklodés felkeltését, a tanuldsi vagy
kialakulasat, a szlikebb — tdgabb kdrnyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

e A gyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve fejleszti az értelmi képességeket — az
érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast - kiilonos tekintettel
a kreativitasra.

e A kivéancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos
feldolgozasa fejleszti az egyszerti gondolkodasi miiveletek alkalmazésat, az ismeretek
emlékezetben tartasat.

e A meghitt beszélgetések erdsitik a gyermekek kommunikacios aktivitasat, beszélokedvét.

A nagyobb gyermekek sziikség szerint segitenek a kisebbeknek a gondozési teenddk ellatasaban.
A csaladias 1€gkor megteremtése segiti a tarsas kapcsolatok alakulasat.

Mindehhez tevékenykedd élet sziikséges, ahol a kozds élmények biztositjdk a gyermekek
egyiittmiikodését, s ez formalja egymashoz vald viszonyukat. A batortalanabb gyermekeket

odafigyeléssel, biztatassal segitjiik, oriiliink apro sikereiknek.
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Minden 6vodas gyermek esetében (a sajatos nevelési igényli gyermek esetében is) személyes és
szocialis képességeinek fejlesztésére, mérésére alkalmas modszert, eszkozt, technikat alkalmaz,
az eredményt folyamatosan nyomon koveti, fejlesztési korrekciot alkalmaz minden
ovodapedagdgus az intézményben.

A gyermek-gyermek, az évodapedagogus-gyermek, dajka-gyermek pozitiv érzelmi toltésii
kapcsolatanak kialakitasa, az érzelmekre épiilé kapcsolatteremté és megtartd képességek
formalasa, erdsitése.

szamara is érthetdvé, alkalmazhatova tesziink. Mindez eldsegiti a gyermek belso elégedettségének,
pozitiv énképének kialakuldsat és teret enged onkifejezd, Onérvényesitd torekvéseinek.

A gyermekek pozitiv attitlidje gy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban. Bizalmuk,
biztonsaguk kialakuldsat eldsegiti az 6voda felndtt kdzossége, gyermekkozossége. A nevelés
alapja a feltétel nélkiili szeretet, hatarokkal egyiitt, a kiilonbozdségek elfogadésaval és tiszteletben
tartasaval. A hatarokat ugy allitjuk fel, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni

az elvarasoknak. A csoport elott allo feladatokat minden gyermek szamara érthetové, vonzova
tessziik, egyéni sajatossdgaik figyelembevételével, teret adunk Onkifejezd torekvéseik
megvalosulasanak.

A gyermekek neveléséhez jo kapcsolatot alakitunk ki a sziilokkel, nagysziilokkel, mert a bizalom
fontos az egyiittneveléshez, s az egyéni nevelés elengedhetetlen feltétele. A felndtt-gyermek
kapcsolataban elsddlegesen fontos, hogy érzelmileg megértsiik a gyermeket.

A humort, mint j6 segédeszkozt felhasznaljuk a pozitiv toltésli viszonyok apolaséban, hiszen a
nehézségeket feloldja, a gorcsosségeket megsziinteti.

A gyermek tevékenységehez szabadsagot biztositunk, a pontos hatarok megjeldlésével pozitivan,
roviden és egyértelmlien megfogalmazva elvarasainkat. A tObbszori ,hataratlépésnél” a
konzekvenciakat levonva lehetéséget adunk a javitashoz. Igy alakitjuk a kozosségi élet szabalyait,
segitve a gyermekbaratsagok kialakulasat, melyek kapcsolodnak a k6zosség tobbi tagjdhoz is. A
gyerekek igy lesznek érdekloddek egymads irant és a kdzosség érdekében végzett feladatok irant,
érzelmileg 4télve a célok megvaldsulasanak 6romét.

A konfliktust feloldo beszélgetéseket kell odafigyeléssel, kivarassal hallgatjuk, véleményezziik.
Ovodai boldog 6voda programmal, a pozitiv pszichologia kutatasok eredményeire épitve és annak
modszereit alkalmazva az 6vodaban csoportosan és egyénileg ismerik meg a boldogsag 6
Osszetevoit. Mindekozben olyan gyakorlatok elvégzésére inspiraljuk oket, amelyek — a
boldogsagkutatok tapasztalatai alapjan — hozzajarulnak a gyerekek boldogsagszintjének

novekedéséhez.
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Az eredmény: optimista, magabiztos és kitartdé 6vodasok, akik megoldand6 feladatként kezelik a

mindennapi kihivasokat, észreveszik az élet szépségeit, az 6romteli pillanatokat, és boldog,
hatarozott, pozitiv énképpel rendelkezd iskolassa, majd feln6tté valnak.

A mai XXI. szdzadi rohano élet mar az 6vodas gyermekek mindennapjaira is hatassal van. Ezért
vagtunk bele a boldogsag programba, bizva abban, hogy a megfogalmazott eredményekkel
segitjilk a gyermekeket.

A felnott-gyermek kapcsolatat erdsiti, hogy minden gyermek szdmadra biztositunk személyes
perceket, ahol lehetdség nyilik a sajat érzések elmondasara, masok érzéseinek meghallgatasara,
elfogadasara.

A gyermek viselkedéskultarajat fejleszti a felndttek példaja, batoritasa, tiirelme. A gyermeki
magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagogus, a pedagdgiai munkat
segitd dajka és az 6voda mas dolgozdinak kommunikécioja, bAndsmodja és viselkedése. A kozos
egyiittlétek, a kozos élményekre épiild tevékenységek orome, olyan erkdlcsi tulajdonsagokat
erdsit, mint az egyiittérzes, segitOkészség, lelkiismeretesség, Oszinteség, igazmondas, dnzetlenség,
figyelmesség. Fejleszti akaratukat, ezen beliil onallosagukat, onfegyelmiiket, kitartasukat, feladat-
¢s szabalytudatukat. Mindez megalapozza a megfeleld szokéds-és normarendszert. A gyermek
nyitottsagara épitve eldsegitjiilk, hogy tudjon racsoddlkozni a természetben ¢és az emberi
kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, tiszteletre és megbecsiilje azt.

A nehezen szocializal6do, lassan fejlodo, kiilonbozo fejlettségi szinten alloé gyermekek nevelése,
specialis ismereteket, sajatos tor6dést igényel. Sziikség esetén megfelelé szakemberek
(pszicholdgus, logopédus, fejlesztdpedagogus, gydgypedagogus) kozremiikodésével fejlesztjiik
oket.

Az egyéni jellemzok kimutatasahoz rajzos diagnosztikakat hasznalunk.

Az 6vodapedagogus félévente elemzi €s vizsgalja a gyermekek tarsas viselkedését és kapcsolatait,

mindez a szociometridban és a gyermektiikorben keriil rogzitésre.

A felndtt-gyermek kapcsolatban a kovetkezo elvek jelenjenek meg.

- A felnétt probalja atélni- els6sorban azonosulassal kovetni- a gyermeket.

- Parancsolés helyett igyekezzen kérdezni.

- A gyermek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocidlis kapcsolatok, szokasok
kialakitasaban.

- A felndtt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.
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A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos
megjelolésével. A tobbszori hatasatlépésnél vezessen be konzekvencidkat.

A neveldkozosség alakitsa ki a kdzosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat
valtani, ha egymast kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolast.

A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat, formalja Gigy a kis csoportosulasokat,
hogy a kdzosség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszeiitkdzések feldolgozasa soran. -A
konfliktusfeloldé megbeszéléseket kelld figyelemmel, kivarassal hallgassa meg, hogy
véleményt tudjon mondani a torténtekrdl Gigy, hogy a gyermekek feleldsségérzete erésodjon.
A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy belso elégedettsége, pozitiv énképe kialakuljon.
A Dbatortalan gyermekek nevelésekor a feln6tt minél tobbszor oriiljon a legkisebb
elmozduléasnak, fejlédésnek.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiil. A negativ
viselkedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

A felndtt-gyermek kommunikacidjaban vilagos, egyértelmii, konstruktiv megfogalmazas
jelenjen meg, a kivansag megnevezésével, az ok kiemelésével. A kapcsolatok erdsitését
szolgélja a beszEld partner megbecsiilése, megértése, a kompromisszumkeresés. Mellédzendd
a megbantas, hibaztatas, kritizalas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas és prédikalas.

A gyermekek viselkedéskultirdjat fejlessze a felnéttek példaja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észrevéteti, a sikertelenséget segit elviselni.
Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy ©nallo
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A felndtt oromeével jelezze
dicséretét, csak félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat.

A felndtt haszndlja fel a humort (helyzet — és jellemkomikumot) a szeretetkapcsolat

kialakitasdhoz. A humor a fesziiltséget feloldhatja, a gércsdsséget megsziinteti.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

e Ragaszkodnak o6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozzéak nyilvanossagra.

e A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak
betartasa. Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

o A felndtt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség tagjaival. A
kozosségért szivesen dolgoznak, biznak nmaguk képességeiben.

o Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.
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e FErdekl6dnek tarsaik, barataik irant. A csoportba érkezé vendégeket szeretettel fogadjak.
Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.

e Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

e Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjdk fogalmazni, mik a
hidnyossagaik.

e FErvényesitik kezdeményezdkészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklddésiiket.

o Igyekeznek legyzni a felmeriilé akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba lépésre.

2.2.3.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacid, kiilonb6zd formainak alakitasa — beszéld kornyezettel,
helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel— az dvodai neveldtevékenység egészében jelen van.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a
gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az ovodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara, mint ¢€letkori sajatossagra,
valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az
Ot koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonbozd tevékenységekben és €lethelyzetekben vald
gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) fejlesztése.

2.2.4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Személyi feltételek

Az 6vodaban, a neveldmunka kézéppontjdban a gyermek all.

Az oOvodaban a nevelémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, akinek személyisége
meghataroz6 a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idOtartamaban fontos feltétele az
6vodai nevelésnek. Az dvodapedagdgus elfogado, segitd, timogato attitlidje modellt, mintat jelent

a gyermek szdmara.
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Személyi feltételek:
igazgatd 116
ovodatitkar 116
o6vodapedagdgus 916
dajka 4 6
pedagogiai asszisztens 1 6
konyhai kisegito 116

Az 6voda dolgozoi 1étszama 17 £6. A nevelOtestiilet tagjai koziil 1 f6 rendelkezik szakvizsgaval.
Pedagogus 1 fokozatban 6 ovodapedagdgus van. Pedagoégus II. fokozatban jelenleg 1 f6
o6vodapedagdgus van. Mesterpedagogus fokozatban 1 {6 dvodapedagdgus van az 6vodéaban.
Minden pedagdgiai munkat segitd képesitett. Hetente egyszer fejlesztd pedagdgus segiti
munkankat. A sajatos nevelési igényl integralt gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember
kozremiikodését igényli.

A kiilonboz6 sériilésspecifikumok ellatasa gyermek fejlesztése érdekében a gyogypedagogussal
megbizasi szerzddést kot az dvoda.

A logopédiai ellaitas a gyermekek részére nem az Ovoddban torténik. A sziilonek kell
gondoskodnia arrél, hogy a logopédiai ellatast megkapjak.

A logopédiai ellatas helye: 5. szamii Altaldnos Iskola

Az 6vodapedagdgusi tevékenységnek és az 6voda mitkddését segitd nem pedagdgus alkalmazottak
0sszehangolt munkdjanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

Targyi feltételek

Az 6voda pedagdgiai program megvaldsitasdhoz sziikséges targyi feltételekkel rendelkezik. Az
ovoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon alakitottuk ki, hogy az szolgdlja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozd testméretének, biztositsa egészségilik
megorzeéset, fejlodeését. Lehetdveé teszi mozgas- €s jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket,
harmoniat araszto szinekkel, formdkkal, anyagokkal veszi kortil.

Specialis targyi feltételek a miivészeti program megvalositasahoz

Ez a program a miivészetek eszkozeivel kivan er0sebben hatni a gyermekek személyiségére, ezért
specialis terek, targyak, diszitd eszkozok, jatékeszkozok, kiegészitd kellékek alkalmazasa
sziikséges a program megvalositasahoz. Esztétikus mesetér, esztétikus énekes kucko, az alkoto,

rajzos tér, mozgas, mozgasos jatéknak a tornaszoba ad helyet.
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Projekttérben nagyméretii tablara keriil a projekt témaja, a tapasztalatszerzé eseményekrol késziilt

fotok, valamint a témahoz illeszthetd gylijtott képek.

Szabad jatéktevékenységekben a funkcios tereket a gyermek folyamatosan hasznaljak.

Meglévo targyi feltételeink:

Minden csoportszoba korszerli és természetes anyagokbol késziilt butorokkal berendezett.
Ovodank helységei esztétikusak, harmoniat alkotnak a vélasztott miivészeti

program alapelveivel. Felszereltsége sokféle tevékenységet, fejlesztési lehetdséget biztosit
a gyermekek szamara.

Az épiilet allaga jonak mondhato, az épiilet kiils6 szinezésére és nyilaszarok cseréjére
2016. évben keriilt sor, felujitasa palyazat segitségével valosult meg 39,83 milli6 forint
Osszegbol.

Az épiileten beliil a csoportszobak szalagparkettazasa és festése, valamint a folyosdk
2017. években tortént meg.

2015 évben az 6voda megnyitasanak 50. évforduldja alkalmabol mifiives ovi foci palya
¢épiilt az udvaron, amely 7x 12 méteres, a mozgasfejlesztésnek biztosit helyet. Valamint
heti rendszeres edzések folynak tavasztol 6szig.

2018. évben épiiletenergetikai palyazat segitségével napkollektorok keriiltek az épiilet déli
oldalan a tetdre. A villamos energia gazdasagos felhasznalasat szolgéalja a fenntartd
szamara.

Szépen kialakitott esztétikus galéria fogadja az intézménybe érkezot. Ennek kialakitasat
segitette 2009-ben, majd 2016. évben az tivegportal cseréje.

Az 6voda rendelkezik 51 m2 tornaszobaval, amely jol felszerelt a mozgasfejleszto jatekok,
tornaszerek €s a tartast javito, prevenciot segitd teriileten. Feltjitasa 2020-ban megtortént
Fejleszt6 pedagogus 9 m2 fejlesztd szobaban végezheti munkajat, és a palanta miihely is
ebben a helységben keriilt kialakitasra.

Epiiletben a szemiink fénye fejlesztési program keretein beliil keriilt sor a vilagitas
korszerQsitésére.

2011 évben 9,2 m2 raktar helység atalakitasa utan sikeriilt megvalositani a s6 barlang
kiépitését is az 6vodaban, melynek kivitelezését a sziilok és az alapitvany tette lehetové.
Sikeres palydzat utjan megvaldsitasra keriil a 2x2m-es somokoz¢ kialakitasa. Sziiléi

felajanlasbol, pedig so téglak keriiltek ugyanabba a helységben.

39



Hatvani Napsugar Ovoda

Pedagogiai Program 201483

Az ligyes kezek tehetségmiihely szamara kialakitott helység mellett kapott helyett az
alapitvany altal vasarolt égetd kemence.

Melegito konyha oldja meg a gyermekek étkeztetését, amelyet a Hatvani Kozétkeztetés Zrt
lat el 1 f6 konyhai dolgozoval, aki 2020 ota intézményiink dolgozodja, munkdja
elengedhetetlen a mindennapokban 2018 évben a konyha eszkozallomanya
korszerisitésére keriilt sor, ipari mosogatogép beszerzésével.

Anti allergéntakard és parna minden gyermek szdmara biztositott, az dévodai csoport
szamara mar korszerli gerinckimélo fektetd agyakkal rendelkeziink.

A 4 6vodai csoport 3 gyermek mosdoval rendelkezik, igy a régi épiiletszarnyban 2
gyermekcsoport 0sszehangolt napirendje teszi zokkendmentessé a mosddhasznalatot. EQy
mosdo teljes felujitasara keriilt sor 2017. évben.

Digitalis Okos jatékkal mind a négy 6vodai csoport rendelkezik, valamint rendelkeziink
digitalis tablaval. Az eszkdzoket az alapitvany vasarolta meg.

Maszofal (Alapitvany vasarolta 2019-ben) segiti gyermekeink mindennapi mozgasainak
szinesitését.

Ovodank 2013 évtdl regisztralt tehetség pont, kétszer elnyerte az akkreditélt tehetség pont
cimet is.

2015, 2018, 2021 évben kapta meg 6vodank a Z61ld 6voda cimet.

2013 évben és 2017. évben Madarbarat 6voda cimet kapta meg évodank.

Tobbszor nyertiink helyezést, ill. kaptunk elismerést a legviragosabb intézmény versenyen.
2017. 10.17-én EMMI elismer6 oklevelet kapott 6vodank a kornyezettudatos munkaért a
virdgos Magyarorszag verseny keretében, Veszprémben.

Ovodank 2848m2 arnyas fakkal, kis virdgos kerttel szegélyezett tagas udvarral
rendelkezik. Két-két csoport szamara kialakitott udvar részekkel, egyszerii kozlekedési
parkkal, ahol kerékparozasra, rollerozasra, motorozasra van a gyermekeknek lehetéségiik.
Minden 6vodai csoport rendelkezik sajat homokozoval. Eddigi udvari jatékfejlesztést az
intézmény alapitvdnya biztositotta, 2012 évben kaptunk wudvari jatékokat az
Onkorményzattdl, az allag megovasat pedig a hatvani Szolgéltato Kft végzi.

A gyermekek altal hasznalt targyi felszereléseket szamukra hozzaférhetd moddon és a
biztonsagukra figyelemmel, nagy koriiltekintéssel helyeztiik el. Az 6voda egyidejiileg
biztosit megfelel6 munkakornyezetet az ¢vodai munkatarsaknak, lehetdséget teremt a
sziilok fogadasara.

A balesetek elkertilése érdekében a haszndlati eszkdzoket folyamatosan ellendrizziik.

40



Hatvani Napsugar Ovoda
Pedagogiai Program 201483

Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges fejlodésehez, fejlesztésé¢hez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket,
melyek a megfeleld idOtartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint
a gyermek egyiittmiik6do képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvo idétartamu (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a
kiilonboz6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség ¢s az ismétlodések biztonsagot teremtenek a gyermeknek.
A j6 napirendet folyamatossdg €s rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitasa, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét. A napi- és heti rendet
a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

Az 6vodai, foglalkozdsokat az 6voda, a helyiségeiben, illetve egyéb, a foglalkozas megtartisara
alkalmas helyen kell megszervezni. Az 6vodan, kiviil akkor szervezhetd foglalkozas, ha a
gyermekek, intézményi feliigyelete a kiilsé helyszinen, tovabba az oda- és visszajutads kozben

biztositott. Az 6vodan, kiviil szervezett foglalkozasrol a sziilot eldzetesen tajékoztatni kell.

2.2.5. Programunk napirendje

A gyerekekre nagy hatassal van a fesziiltségtdl mentes egyiittlét, az 6romteli hangulat az
o6vodapedagogus és a dajka érzelemgazdagsaga, az dvoda egész életének atgondoltsaga. A nap
folyaman a folyamatossag és rugalmassag kell, hogy érvényesiiljon, id6t biztositva a gyerekek
sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozasara.

A modellként bemutatott példa korcsoportonként, az egyes évszakok altal meghatarozott feltételek
szerint mddosul, a csoportnaploban megtaldlhato. Az allando é€s/vagy ciklusosan megjelend
tevékenységek nyugalmat, folytonossagot, tdmaszt biztositanak.

A napirend-javaslat, tajékoztatast nyujt arrol, hogyan épiilnek egymasra a kiilonbozo
tevékenységek. Ennek alapjan minden csoportban az o6vodapedagégusok dolgozzak ki a
gyermekek szamara leginkabb idealis napirendet.

A gyermekek délutani pihenése élettani sziikséglet. A pihenés idétartama korosztalyonként és
egyéni sziikséglet alapjan valtozik. Pihenési idokeret: 1-2 ora

A napirendben a gyermekek edzésére, mozgasos lehetdségeire kiilon idépontot jeloliink meg.

A napirendben a leghosszabb tevékenység a jaték.

E mellett biztositjuk a jatékba integralt tanulds folyamatat és az egyéni €s mikro csoportos

fejlesztéseket is.
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Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a
gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallésaguk
fejlodését, egyiittmiikodve a gondozast végzd munkatarsakkal.
NAPIREND TEVEKENYSEGEK

6.30-10% JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Személyes percek

Mozgas J

A tevékenységekben megvalosulo tanulés

Verselés, mesélés A

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Enek-zenei képességfejlesztés T

A kiilso vilag tevékeny megismerése

Testapolasi tevékenységek E

Tizoérai

Részképességek fejlesztése egyeni szikseglet | K
alapjan

Zenés mozgasos percek

10.30 - 12.00 |JATEK A SZABADBAN

Mikrocsoportos séta J

Enek, zene, énekes jatek, gyermektanc az udvaron

Edzés, kocogas, futas (s6 szoba, somokozo, s6 barlang) A

Szabad jaték
12.00 — 12.40 |Ebéd

Testapolasi tevékenysegek T

12.40 — 14.35 | Piheng¢s, alvas mesével, altatoval

14.35 - 15.00 | Testapolasi tevekenységek E

Uzsonna

15.00-17.00 |JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Egyénenkénti és/vagy Kkis csoportos részképesség-fejlesztés

42



Hatvani Napsugar Ovoda
Pedagogiai Program 201483

2.2.6.Programunk tartalmi kerete

Hagyomanyorzés, népszokasok

Ez a program a hagyomanydrzést a népi kultira apolasat az évodapedagogus feladatai kozott
fogalmazza meg. A Hatvani Napsugar Ovodaban az évszakokhoz kapcsolodé iinnepek és a jeles
napok keretet adnak munkanknak. Nevelémunkéank fontos része az linnepek sajatos hangulata, s a
hozzatartozé hagyoményok, szokasok felelevenitése. Igy a modern vilaggal 6tvozddve tovabb ¢l
a népi kultura, s a mai gyermekek is megtalaljak benne a szépséget, 6romet €és a kdvetendot. A
gyerekek megszokjak, hogy a jeles napok ismétlddnek, mindennek megvan a maga ideje. A
késziilodés, varakozas fokozzak az iinnepekhez fliz6d6 érzelmeket, mely belso tartast ad, s ez altal
teljesedik ki a gyermekek személyisége.

Minden jeles napot elokésziilettel terveziink, amikor a tevékenységekkel rahangolédik a gyermek
az linnepre, kiilsdségeivel, szimbdlumaival adja meg a jeles nap egyediségét.

Feladatunknak tekintjiik lakohelylink szokdsainak, hagyoményainak, kulturdlis értékeinek

Osszegyljtését, megdrzeését €s tovabbadasat a jovo generacid szamara.

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységformakban

Verselés, mesélés Olbeli jatékok, mondokdk, népmesék, szolasok,
kézmondasok, rigmusok, névcsufolok, talalos
kérdések

Enek, zene, énekes jaték, | Mondokak, énekes gyermekjatékok, gyermektancok,

gyermektanc népdalok, hangszeres népzene

Rajzolas, festés, mintazas, kézi | Targykészitd népi jatékok, sodrasok, fonasok,

munka szoveések, gyongyflizés, agyagozas, mézeskalacssiités,

Mozgés Ugyességi sportjatékok

Kiils6 vilag tevékeny megismerése | [d6joslasok  gylijtése a jeles napokhoz. Az
ovodapedagogus a tevékenység keretében projektben

dolgozza ki.

Az 6vodapedagogusok a hagyomanydrzé jeles napokat évszakokra bontva tervezik meg. Az
évszakokat a program szellemében az alternativ program szép keretbe foglalja, a galéria
megnyitoval kezdédik és az évszaki koncert zarja. Igy keriilnek be a miivészeti jeles napok a
hagyomany6rzo tevékenységek kozé, mindig kovetik a jeles napok tartalmat, és ahhoz illeszkedd

alkotasok, zenei élmények egyben megerdsitik a jeles napok értékeit.
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Az ajanlott jeles napok nevelési évnek megfelelé, idérendi sorrendje:

Az 6sz jeles napjai

Oszi galéria megnyito

szeptember masodik hetében

Szent Mihaly napja szeptember 29.
Sziiret szeptember 29-t61 oktober 15-ig
Marton nap november 11.

Oszi ovikoncert megtartasa

november negyedik hete

A tél

jeles napjai

T¢li ovigaléria megnyito

december elso hete

Advent november 30 utdni els6 vasarnaptol
Mikulasvaras december 6.

Karacsonyvaras Advent els6 napjatol december 24.
Farsang vizkereszttdl hamvazo szerdaig

Téli ovikoncert

februar utolso hetében

A tavasz jeles napjai

Tavaszi ovigaléria

marcius els6 hete

Husvét

tavaszi napéjegyenldség utani holdtdlte

Majus elseje

majus 1.

Piinkosd

husvét utan 50.napon

Tavaszi ovikoncert

majus utolso hete

Miivészeti jeles napok

Evszaki ovigalériak

A miivészeti alternativ programmal dolgozé 6vodaként rendelkeziink olyan kiallito térrel, ahol
megtarthatok az évszaki galéria kiallitdsok. Az 6vodaban reszort felelése van megszervezésének.
A kornyezetben €16 alkotd miivészt, kézmiivest kér fel az 6voda, akinek miivészetét kozel lehet
vinni az 6vodas gyermekekhez. Az évszaki galéria kiéllitott anyaga elsdsorban tiikrozi az
évszakok, vagy jeles napok jellegzetes jegyeit, tartalmait, erre téreksziink a felkéréskor. A kiallitas
napjan az alkotd bemutatja alkotésait, ami a gyermekek szemmagassagaban van elhelyezve, hogy
megcsodalhassak munkait. A rendezvényt Uigy szervezziik meg, hogy a miivészet eszkozeivel,
zenével, tanccal még gazdagabba tegylik a megnyitot. A kidllitds alkotasai negyedévig
megtekinthetéek, minden nap megcsodalhatoak. Kis csoportokban nézik a kovetkezd hetek soran

a gyermekek az 6vodapedagogus iranyitasaval a kiallitas alkotasait. Az 6voda egyedi hagyomanya
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¢s gyakorlata, hogy a minden gyermek jellel ellatott szivformat helyez el a neki legjobban tetszd
alkotas mellé.

Evszaki ovikoncert

Az évszaki ovikoncert zenei anyagai kivalogatasanal szem el6tt tartjuk, hogy azok kapcsolddjanak
ajeles napok ¢és az évszak jellegzetes tartalmaihoz, ami az 6vodasok szamara befogadhat6, élményt
ado. Ennek feleldse van az 6vodaban. A koncertek levezetésénél arra torekszilink, hogy interaktiv
moédon, a gyermeket motivalva szervezziik, hogy a zene befogaddsara aktiv legyen. Arra
toreksziink, hogy a koncertek rovidek ¢€s €lvezhetdek legyenek.

Hagyomanyos iinnepeink és rendezvényeink

Marecius 15.

Nemzetilink legnagyobb hazafias tinnepe, amit rakésziilddési id6 eléz meg. Az 6voda csoportjait
nemzeti szinekbe oOltoztetjilk. Az linnep jelképeivel ismerkednek a gyerekek, a torténelmi
eseményeirdl beszélgetiink. Gytjtiink az inneprdl képet, konyvet. Megszervezziik az 6vodasok
iinnepi felvonuldsat, ahol minden csoport elmondja linnepi versét és a készitett jelképet.
Meglatogatjuk a varosi emlékmivet, kisétalunk.

Anyak napja

Az 6vodapedagdgusok az anyak napjara minden gyermeket 6nalléan készitenek fel, hogy otthon
felkoszonthesse édesanyjat, nagymamajat a szép vasarnapi tinnepen. Az dvodapedagogusok a
gyermekek ¢életkori sajatossagait figyelembe véve, mondokat, verset, dalt tanitanak.
Ajandékkészitéssel kedveskednek, amit a szépen berendezett, meghitt csoportszobaban, vagy a
tornateremben a gyermek atadhat az {innepi délutanon.

Gyermeknap

Ez az 6romrdl szol az 6vodaban. Minden csoport 3-5 perces kozos jatékkal késziil, amit abban az
évben, legjobban szeretett. A gyermeknapot a kozos jaték, az 6vodapedagdgusok meglepetés bab
vagy dramajatéka teszi emlékezetess€. Ez a nap érzelmileg tobbet add nap, a szervezése fontos,
akar tobb délelottot is atdlelhetnek az események.

Egyéb rendezvények

7.01d jeles iinnepek

Ezek kiemelkednek, a kornyezeti neveléssel kapcsolatosak és a Zold o6vodai tartalmakhoz
kapcsolodnak. Ovodank hagyoményai kozott évtizedek ota jelen van. A Zold 6vodai cim
birtokosaként vallalt rendezvény az 6vodaban. Ezek a rendezvények magukban hordozzdk a
kornyezet felfedezését, vizsgalodasokat, a kornyezeti problémak megoldasait, mellyel a
gyermekek intellektualis érzelmei is sokat gazdagodik. Ovodankban reszortfelelése van a zold

iinnepek szervezésének. Mindegyik rendezvényen, az 6voda egyiittesen vesz részt.
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Allatok napja - oktéber 4.

Felkutatjuk lehetdségeinket. Ovodasaink az 6voda akvariuméba vasirolnak haleledelt
Allatsimogatoba sétalunk, a Vadiszati muzeumba a nagyobb 6vodasok mizeumpedagdgiai
foglalkozasokra latogatnak el. K6zosen allatokkal kapcsolatos dalos jatékokat jatszunk kint az
ovodaudvaron. Képeket, konyvet gytiijtiink, nézegetiink. Az allatok védelmérdl, gondoskodasukrol
beszélgetiink.

Viz vilagnapja - marcius 22.

Az els6 zold 6voda cim atvétele utan vezette be az évoda ezt a rendezvényt az dvodai k6zos
iinneplések soraba. Ekkor kisétalunk a kozeli Zagyva folyohoz. Az ivoviz fontossagardl €s
tisztasdganak megdrzésérdl beszélgetiink a gyerekekkel. A séta jo hangulatat a tavasz kozeledése
is athatja.

Fold napja — aprilis 22.

Ezzel az iinneppel kezdte el 6vodank a z6ld 6vodai tartalmakat az 6vodai életiinkbe. Forgdszinpad
formaban interaktiv jatékokkal jo hangulatban az 6voda udvaran keriil megrendezésre. Minden
csoport ovodapedagogusa bekapcsolodik a jatékos feladatok vezetésébe. Az év fajat, madarat,
allatat is megismerjiik ezen a napon. Ekkor virdggal érkeznek 6vodasok és az 6voda udvaranak
diszitésébe aktivan bekapcsolodnak a gyermekek és sziilok is. Ennek is kdszonhetd, hogy viragos
intézmény cimet kapta meg tobbszor 6vodank.

A hagyomanyorzés ajanlott 6vodai tartalmai

Az ¢6vodai csoportok minden jeles napot projektszerlien terveznek meg, melyhez az
o6vodapedagogusok, a gyermekek érdeklddése szerint, valtozatos terjedd tevékenységet
biztositanak. A természet valtozasait kovetd tinnepkorok meghatarozott mondanival6t hordoznak.
Minden ilyen alkalmat eldkésziilet eléz meg, amikor valtozatos tevékenységet biztositunk a
gyerekek kivancsisagara épitve. Izgalmassa teszi az linnepvarast, a kdzos tervezgetés, késziilddés,
az ¢lmények, tevékenységek atélése. A tartalmi megvalositast korosztalyok szerint tervezziik. Az
ovodapedagdgusok a hagyomanyapolas tartalmat minden esetben a helyi tradicidknak figyelembe
veszik.

Az 6sz jeles napjai

Szent Mihaly napja (szept. 29.)

Erre a napra vésari forgatag helyszine lesz az 6voda udvara, vagy Osszenyithaté terme, az
iddjarastol fliggéen. Vasarfiat készitenek kicsik ¢és nagyok, amik megvasarolhatoak.
Nagycsoportosok népviseletbe 6ltozve kindljak portékaikat. A sziiléi kozdsséget meghivjuk a

vasarba, amennyiben nyitottak erre.
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A kisebb 6vodasok megfigyelik a nagyobbak betakaritd munkdjat, Oszi tevékenységét.
Megtapasztaljuk a természet valtozasait, gyljtjiik a terméseket, leveleket, meghempereghetnek a
gyerekek az avarban. Szivesen hallgatnak allatokrol népmeséket, mondokakat, szép 6szi dalokat.
Késziilnek az 6vodapedagogusok segitségével a Mihaly-napi vasarra.

A nagyobb ovodasokkal gyiijtjiik a természet kincseit, amivel diszitjik a csoportszobat.
Megfigyeljiik az allatok viselkedését, kertiinkben segitenek az avarseprésben. Ovodapedagdgus és
a dajka segitségével Oszi gyiimolcssalatat, apro vasarfidkat, jatékokat, eszkdzoket készitiink.
Tanulnak vasari kikialtot. Sziileikkel egyiitt vesznek részt a vasari forgatagban.

A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasokkal az id6jaras valtozasait megfigyeljiik, racsodalkozunk,
hogy a népi joslasok igazak-e? Kozmondassal, talalos kérdésekkel ismerkediink. Téliesitjikk
o6vodank viragoskertjét. A vasar helyszinét kivalasztva bekapcsolédnak a berendezésbe. Vasart
szerveziink, ahol aruljadk a gyerekek a portékaikat, sziileik résztvevdi a vasarnak. Népzenére

tancolunk egyszeriibb 1épésekkel, forgasokkal.

Sziiret (oktober 15-t6l)

Az 6voda fobejaratanak és a csoportszobdknak a dekoralasa az tinnepkorhoz. Forgd szinpad
formajaban tobb helyszinen rendezziik meg udvaron, vagy az 6voda épiiletében az iddjarastol
fliggben délelott a sziireti mulatsagot. Kézmiives tevékenység korosztalyok figyelembevételével,
szireti tanchaz, sz6l0szemezés, mustkészités és kostolas.

A legkisebb o6vodasokkal az 6szi gyiimolesokrél, sziiretr6l énekeliink, s hasonld témaju
mondokékat hallgatnak a gyermekeink. Kedviik szerint vesznek rész az 0Oszi gylimolcsok
sziiretelésében. Megtekintik a sziireti mulatsagot. Bekapcsolodnak a sz616 szemezésébe, mustot
koéstolnak.

A nagyobb ovodasokkal egyszerli sziireti énekes jatékokat ismertetink meg. Sziiretelik és
valogatjak az 0Oszi gyiimolcsoket. Pogacsat siitiink. Részt vesznek a sziiretben, kipréselik,
megkostoljak a mustot. Népzenére tancolnak.

A legnagyobb nagycsoportos ovodasokkal sziireti mulatsagot szerveziink. Részt vesznek a
diszitésben, kiilonféle gylimolcsok felhasznalasaval. A sziiretrdl verset, dalt, mondokat tanulunk.
A sziireti mulatsagnak aktiv részesei: tancolnak, énekelnek, népi jatékokat jatszanak. A
termésekbdl egyszerli termésbabokat készitiink (didhéj-tiicsokhegedii, csutkamuzsika stb.)

Aktiv részesei a sziireti mulatsdgnak, tancoljanak, énekeljenek sziireti népi jatékot az

ovodapedagogusokkal egyiitt.
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Marton nap (november 11.)

Eldkésziilet el6zi meg ezt az linnepet. Az dvoda bejaratahoz aktudlis dekoracio készitése, (lud,
tok) Minden csoport Marton napi lampast és manot készit, keres. Az 6voda udvaran rendezziik
meg a felvonulast a délutan folyamén a napnyugta idején.

Ko6z0s séta a sziilokkel, 6voda dolgozoival az 6voda udvaran az elkészitett ldmpassal. A szerény
vendéglatast kovetden szép latvany az 6vodabol lampassal hazamend gyermekek serege az esti
szlirkiiletben.

A legkisebb 6vodasok kedviik szerint résztvevéi a Marton napi 6vodai lampas felvonulasnak,
sziileikkel k6zOsen az 6vodai rendezvényen. Manot keresnek, amit haza is visznek.

A nagyobb 6vodasok a Marton napi népszokassal ismerkednek, rovid monddkat tanulnak. Lampas
készitésébe bekapcsolodnak, manét keresnek, mindkett6t hazavihetik. Az Ovodai kozos
rendezvényen részt vesznek.

A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasok a Marton naphoz kapcsolddo verset, dalt vagy mondokat
tanulunk. Marton napi lampas felvonulasnak aktiv részesei. Lampast készitenek, manot keresnek,
azzal mennek haza az 6vodabol. Sziileiket megkinaljak, fele kenyeriiket megosztjak sziileikkel.

A tél jeles napjai

Adventi iinnepkor

Az adventi el6késziilet tobb hetet atdleld késziilodést foglal magaba. Az dvodai fébejarat, a csoport
szobak mellett, ezzel a késziilédéssel sziviinket is felkészitjiik az linnepre. Az adventi koszorin
hagyomany a kdzos gyertyagyujtas, az 6voda apraja nagyja részvételével torténik.

A legkisebb 6vodasok megismerkednek az advent jelképeivel: koszoru, naptar. A naptar alapjan
minden nap egyszerli tevékenységgel késziilink kardcsonyra. Rovid dalt, mondokat, verset
tanulunk a Mikulast és karacsonyt varva. Egyszerii fenyddiszeket készitiink ajandékba sziileiknek.
Megfigyelik a vizbe tett cseresznyeagat, az iiltetett Luca-buzat. Ismerkednek a kardcsonyi
népszokasokkal az 6vodapedagdgusok segitségével.

A nagyobb 6vodasok segitenek az adventi koszort elkészitésében. Naponta figyelemmel kisérik a
soron kovetkezd feladatokat. Figyeljiik a vizbe tett cseresznyeagat, a Luca-buzat, almat
fényesitiink, mézeskalacsot siitlink, fenyddiszeket készitiink. Dalt, verset, mondokat tanulunk:
Mikulasra, kardcsonyra. Gyertyat gyujtunk az iinnep-tiszteletére. Adventi szokdsokkal
ismerkediink. (almafényezés, mézes diokostolas)

A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasok az é6vodapedagdgus irdnyitassal, de onalldan készitenek
adventi naptart és koszorut. Az adventi naptar alapjan egy-egy tevékenységgel késziilnek a

kozelgd tinnepre. Mikulésra, kardcsonyra mondokat, verset tanulunk. Luca naphoz kapcsolddd
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népszokasokat apoljuk (Luca buzaiiltetés, megftigyelés). Asztali diszeket készitiink, didt toriink,
mézeskalacsot siitlink, amit kidiszitiink. Csaladjuknak karacsonyi ajandékot készitenek.
Amennyiben mdd van ré a betlehemezés népszokasaval ismerkednek iskolasoktol.

Luca napon december 13. a nagycsoportosok koziil néhanyan népviseletbe 6ltéznek, és minden
csoportot meglatogatnak. Luca buzat visznek, mondokaznak, jokivansdgokkal koszontik a

vendéglatod csoportokat.

Télbucsuztato népszokas

Farsang (vizkereszttdl hamvazodszerdaig)

A legszinesebb nyilt iinnepe az dvodanak. A farsang hetének eseményei az 6voda falai kdzott
szerveziink, majd a farsangi ballal zarunk, ahova a sziil6ket is meghivjuk. Vidam hangulatat kozos
tréfas jatékok, téllizés-hangos csorompoléssel, téliizé mondokakkal, finom enni és innivalo és tanc
tesz emlékezetessé. A sziiloi kozosség aktiv résztvevdje a szervezésnek.
Egyszert technikaval papiralarcot készitlink, jelmezbe 6ltdziink €s részt vesziink a mulatozasban.
Farsangi alarcokat diszitiink. Aprd targyakat gylijtogetiink. Egyszerli dalokat, monddkakat
tanulunk. Tréfas, meséket, verseket mondunk gyermekeinknek. Jelmezbe oOltéziink és részt
vesziink a mulatozasban A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasok balba hivogaté mondokat, verset,
farsangi dalt tanulnak. Farsangi maszkokat készitenek, amit kidiszitenek. A tancban, ligyességi
jatékokban szivesen vesznek részt a gyerekek, segitenek a csoportszoba, a terem feldiszitésében,
atrendezésében.
Ovodéankban évek 6ta hagyomannya valt, hogy a sziilékkel egyiitt farsangolunk.

A tavasz jeles napjai

Husvét

(az elsd tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)
A tavasz linnepkor nagy linnepe a gyermekek szamara. Kiilséségei megjelennek a dekoracioban,
tavaszi nagytakaritds elOkésziileteibe is bekapcsolodnak az 6voddban, a nemek szerinti
elokésziiletek megszervezésében aktiv résztvevok. Az 6vodas korosztaly szamdara varva
vart esemény, amit sokféle kézmiives tevékenységgel tesziink tartalmassa. Sz¢&p linneplé ruhdban
érkeznek a gyerekek.

Locsolkodas
A legkisebb 6vodéasokkal ismerkednek a husvét jelképeivel. Figyelik a nagyobb gyerekek
késziilodését. Locsold verset tanitunk a gyerekekkel, amit tojasfestéskor, locsolkodaskor

mondanak el. Sétat teszlink az 6voda kdrnyékén. Szeretettel fogadjak a vendégeket.
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A nagyobb 6vodasok az Ovoda tagabb kornyezetében sétat tesznek. Kozosen diszitik fel a
csoportszobat. Onalléan probalkoznak tojasfestéssel. Mondokat, verset tanulnak a locsolkodashoz,
locsolkodnak.

A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasok a csoportszobat és a hozza tartozo helyiségeket kidiszitik.
Nagy sétat tesziink, megnézziik, hogyan ébred 1jja a természet. Mondodkat, verset tanulunk a
locsolkodashoz. A fiak meglocsoljak a lanyokat és a felndtteket, a lanyok tojast festenek,

megajandékozzak a fitkat.

Majus 1.

A természet megujuldsat, a tavasz érkezését iinnepeljiik. Ezt a napot a vidamsag, kotetlenség
jellemzi. Az 6voda udvaran zajlanak az események.

A legkisebb ovodasok feldiszitett majusfat korbe jarjak, tavaszi dalokat énekeliink.

A nagyobb dvodasok egyszerii diszeket készitenek a fara, a gyerekek segitenek disziteni (szalagok,
pillangok,)

A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasok maguk készitik a diszeket a fara, kozosen feldiszitik

(szalagok, lufik, pillangok). Népdalokat, tavaszi dalokat énekeliink.

Piinkosd- hisvét utan 50. napon

Teljes pompéban all a tavasz, zoldagak, viragok kisérik az iinnepet. Uj évszak kezdddik, a piinkosd
megilinneplésével hamarosan kezdddik a nyar. Nagycsoportosok népviseletbe 6ltdznek, az 6voda
udvaran kivalasztjak a plinkosdi kiralyt €s kiralynét az 6voda gyermekei és felnottek elott.

A legkisebb 6vodasok figyelik a nagyok késziilddését, hallgatjak a dalokat, meséket.

A nagyobb 6vodasok piinkodsdi kikidltd rigmust tanulnak. Dalt, mesét hallgatnak, képeket
nézegetnek.

A legnagyobbak, nagycsoportos 6vodasok a piinkdsdold jatékhoz kapcsolodo koszontoket, énekes
jatékokat, dalokat és egyszerli tanclépéseket ismernek meg, melyet bemutatnak a kisebb
gyermekeknek ¢és az Ovoda dolgozdinak. Délutdinra meghivjuk a sziildket. Az iinnep

befejezéseként szervezziik kdzosen a zoldag bujast az udvaron.
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3. PROGRAMUNK TEVEKENYSEGFORMAI

A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat bels6 vildgabdl szarmazd tagolatlan benyomasait jatékaban
tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségii, tajékozodd tevékenységgé.” — irja Az Ovodai
Nevelés Orszagos Alapprogramja. Kiemelt tevékenység, massal nem helyettesithet6 jaték.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték — szabad képzettarsitdsokat kovetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi, pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszantartdéan
¢s lehetOleg zavartalanul ki kell elégiilnie.

A gyermekek a jatékba integralt tevékenységeik soran szerzett tapasztalatok, élmények alapjan
tanulnak egyenként, kisebb csoportokban vagy az egész csoporttal egyiitt.

3.1.Jaték

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

Alkoto kedvii légkort teremtiink, ahol a gyermek szabadon donthet arrol, hogy kivel jatszik, milyen
jatékot valaszt. A szabad jatékban az altaluk valasztott jatéktémat Onfeledten jatszhatjak a
gyermekek, ami az alkotd egylittmiikodés alakulasat segiti. A jatékos légkort segiti a sok 10j otlet,
a kell6 idében adott segitség, megerdsités. Kreativ 1égkdrben a gyerekek oOtletei szabadon
szarnyalhatnak. A csoportban csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti a nyugodt, rugalmas,
oldott légkor fenntartasat, az alkotd cselekvést, a sokféle manipulaciot, az elképzelések valora
valtasat. Egymas meghallgatadsaval az alkotod egylittmiikodés kialakul. A szabad jatékban a
gyerekek feszélyezettség nélkiil jatszhatnak onalloan tarsaikkal.

Az 6vodapedagogus kezdeményezésére a gyerekek szivesen részt vesznek az énekes és mozgasos
jatékokban. A képességfejlesztd jatékokban a gyermek szabadon valaszthat a felkinalt szerepek,
jatekhelyzetek, tarsak kozott. Az egyiitt jatszas soran megteremtjiik a jatékhoz sziikséges témat,
eszkozoket, helyet és a szabalyokat. Az 6vodapedagogus €s a pedagdgiai munkat segitdk Gszinte
jatéka, mély atérzése serkentdéen hat a gyerekekre, ahol az oldott 1égkdr érdekében batran
hasznalunk humoros kifejezéseket és tréfas szavakat.

A kiilonboz6 tipusu jatékokhoz sziikséges hely biztositasa

A kiilonbozd tipust jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint 6nalldan, vagy amig
erre nem képesek, az dvodapedagogus segitségével alakitjdk ki. A csoportszobakban helyet
kapnak a varialhato és elkiilonitett kuckok. Az elmélyiilt tevékenységekhez nyugodt 1€gkort €s
kornyezetet teremt, (példaul a csoportszoba elrendezésével) az 6vodapedagogus. A parhuzamosan
végezhetd differencialt tevékenységekhez biztositja a megfeleld helyet és a szabad valasztas

lehetdségét.
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A programban jelentds szerepe van a harom miivészeti agnak a csoportszobak kialakitasakor.
Kiemelkedik a kiilonosen esztétikus és meghitt mesesarok, amely egyuttal a dramatizalas,
dramajaték, babozas helye. Itt kapnak helyet a jelmezek, kellékek, meseparna, (,,atvaltozos
szekrény”)

A rajzolasnak, festésnek, gyurmazasnak is allandd helye van. Az ehhez sziikséges kellékek,
anyagok, eszk6zok a jatékidoben a gyermekek rendelkezésére allnak.

Zenesarokban a ritmushangszerek talalhatoak és a zenei készségfejlesztés itt torténik.

A nyugodt épitdjatékhoz, megfeleld helyet biztositunk.

A csoportban kialakitott galéria a jatékteret bévitheti, biztosithatja a szerepjaték helyét.

A gyerekek jatéktere megnovekedik az udvaron, ahol arra 0sztondzziik dket, hogy minél tobbet
fussanak, mozogjanak. Az iddjaras fliggvényében segitjiilk az udvari szerepjaték kibontakozasat.
(pl. mozgéasos jatékok, kozlekedési jatékok, szinpadi jatékok, iligyességi ¢€s sportjatékok
megteremtésével).

A sétak soran Osszegyljtott targyak, termések, novények, képek a kincseket 6rz6 polcon, kapnak
helyet, amit a gyerekek rendeznek kiilonbozé szempontok alapjan.

A jatékhoz sziikséges id6

A jatéktevékenység az dvoda kinyitasaval kezdddik. A gyerekek ettdl kezdve szabadon valasztott
jatékkal jatszhatnak. Arra toreksziink, hogy minél zavartalanabb legyen a jatékido. A jatékhoz
sziikséges 1d6t a folyamatos, ill. rugalmas napirend, a jatékba integralt tanulasfelfogas jol segiti.
Ezaltal a gyermekek egybefliggden, a jatékok elrakédsa nélkiil tobb oran keresztiil jatszhatnak. A
reggel kialakul6 jatéktevékenység folyamatat az étkezések, az onkiszolgald tevékenységek és a
pihenés szakitja meg.

A legkisebb 6vodasok szinte egész nap jatszanak egyediil, egymas mellett, néha csoportokban,
kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

A nagyobb 6vodasok 5-6-7¢éves gyermekek mar dssze szokott csoportokban szeretnek jatszani. A
csoportok kialakuldsdhoz, szerepek elosztasdhoz tobb iddre van sziikség. Figyelemmel kisérjiik
jatekukat, biztositva szamukra a lehetdséget a tobb napon at tarto jatékhoz a csoportszobaban és
az udvaron is.

A Kreativitast segito jatékeszkozok

Olyan targyai a cselekvésnek, amelyek gazdagitjdk a gyermekek elképzeléseit. Az ©6nalld
tapasztalatszerzéshez, jatékhoz és egyeb tevékenységekhez az életkornak és a gyermekek egyéni

képességeinek megfeleld eszkdzoket biztositunk.

52



Hatvani Napsugar Ovoda
Pedagogiai Program 201483

Az ovodapedagogus a rendelkezésre 4ll6 tanulasi, képességfejlesztési eszkozoket,
segédanyagokat, digitalis anyagokat és eszkozoket ismeri, kritikusan, céljainak megfelelden
hasznalja.

A jatékszerek megvalasztasanal az esztétikus, konnyen tisztithatd, veszélytelen jatékok
megvalasztasara toreksziink. Olyan jatékszerekkel jatszhatnak a gyerekek, amelyek motivaljak,
Osztonzik, gazdagitjdk a gyermek elképzeléseit. Segitik elgondolasaik megvaldsitasat, felkeltik
érdeklddéstiket, kedvet teremtenek a jatékhoz.

-A legkisebb ovodas gyermekek leggyakoribb jatéka a gyakorld jaték, melyben fejlodik
nagymozgasuk, finommotorikajuk, mozgaskoordinacidjuk, verbalis készségiik.

A gyakorld jatékhoz sziikséges eszkozok fejlesztik a gyerekek pszichikus funkcidit. A
hagyomanyos szerepjatékhoz sziikséges kellékek (baba-konyhds, fodraszos, orvosos) 6sztonzik a
gyerekeket a szerepjatékra.

-A nagyobb gyermekek 4-5-6-7 éves korosztaly eszkozvalasztékat elsdsorban a szerepjaték
kellékei alkotjak, amivel a gyerekek mikro csoportokban, vagy az 6vodapedagogussal, pedagogiai
munkat segitovel jatszanak.

Az udvari jatékok mindharom korosztaly esetében elsésorban a gyerekek nagymozgasat és szabad
jatékat elégitik ki. Ha az id6jaras megengedi, csoportszobai jatékeszkzok biztositasaval teremtjiik
meg a nyugodt kreativ jatékot: barkacsolas, rajzolas, festés, gyurmazas, mesélés.

A jaték tartalmanak gazdagitasa érdekében ugy szervezziik meg a gyerekek napirendjét, hogy
minél tobb élményhez jussanak a nap folyaman. A jaték és mas €lmény gazdag tevékenység soran
tudatosan alkalmazzuk a kozdsségfejlesztés valtozatos mddszereit. Az 6vodapedagogus lehetove
teszi, hogy a csalddban, az 6vodéaban, a tagabb természeti-tarsadalmi kornyezetben szerzett
tapasztalatokat a gyermekek tjra €s Ujra a jatékban is atélhessék. Komplex modon figyelembe
veszi a pedagogiai folyamat minden Iényeges elemét az 6vodapedagdgus: a tartalmat, a gyermekek
elézetes tudasat, motivaltsagat, a nevelési kornyezet lehetdségeit.

Sétakon, kiranduladsokon olyan tapasztalatokhoz juthatnak a gyermekek, amelyhez érzelmileg is
kotédnek, megmozgatja képzeletilket. A gyerekek kornyezetiikbdl szerzett tapasztalatukkal
gazdagitjak a jaték tartalmat. Arra toreksziink, hogy hagyjuk a gyerekeket cselekedni, ha
sziikséges, modellnyajto jatszotarsak legyiink. Figyelemmel kisérjiik a gyermekek jatékat,
otleteket adunk, durva megnyilvanuldsaik esetén beavatkozunk. Elsésorban a jot latjuk meg
minden gyerekben, a pozitiv megnyilvanulasokra épitiink. Ovodas gyermekeink képességeinek
kibontakoztatasat biztositjuk, minden apré sikernek, fejlédésiiknek drvendiink. Osztondzziik dket

a valasztott tevékenységek megismétlésére és az Gjra probalkozasra.
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A 3-6-7 éves korban megjeleno jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének alakitasa, a
gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével

Gyakorlo jaték: Lehetdséget adunk a gyerekeknek megismerni az eszk6zok, targyak kiilonb6zo

tulajdonsagait, igy a véletlen cselekvéshez kapcsolodd ,,AHA” ¢élmény sokféle felfedezési
lehetdséget tartogat szamukra, 6romérzés tarsul. Ez az 6romérzés ad alapot a cselekvés tobbszori
megismétléséhez. Jatékeszkozoket biztositunk a gyermekek szamadra, s jatékunkkal mintat adunk
a helyes haszndlathoz. Ez a tevékenység jol fejleszti a szem-kéz koordindcidt, hat a jobb vagy
balkezesség (lateralis dominancia) kialakuldsara. A finom mozgasok probalgatasa, gyakorlasa
kovetkeztében egyre biztosabban bannak az apr6 eszkozokkel, finommotorikajuk
Osszerendezettebbé valik. A megjelend halandzsa-beszéd kozben a szovegek ritmusa a
gyermekekben pozitiv érzelmeket kelt, s ez el0segiti beszédkészségiik fejlédését. Az udvaron is
biztositjuk a gyakorlojaték lehetdségét. Erre legalkalmasabb a homok, kavics és olyan kisebb-
nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgat.

Szerepjaték: A legkisebbeknél a gyakorld jaték mellett is megjelenik a szerepjaték. Megteremt;jiik
azokat a lehetdségeket, amikor mi é6vodapedagogusok €s a pedagdgiai munkat segitok is vallalunk
szerepeket. A felnétt jelenléte teszi lehetdveé a gyerekek kozotti jatékkapcesolatok kialakulasat is.
Kiilonb6z0 kapcesolatok kialakitdsa minta legyen a k6zos cselekvéshez. A kicsik jatékaban a baba-
konyhas jaték, a fodraszos, orvosos jaték kap teret, melyek egyszerli mozzanatokat jelenitenek
meg, egylittlét, egyiittmozgas forméjdban. A gyerekek szerepeket vallalnak, szimbolumokat
hasznalnak fel a ,,mintha” helyzetek megteremtéséhez.

A szerepjaték utanzason alapul. A gyerekek mindig azt utanozzdk, ami érzelmileg fontos
szamukra, ezért nekiink felndtteknek arra kell tigyelni, hogy j6 mintat adjunk. A szerepjatékban
¢lethelyzeteket formalnak meg kiilonb6zd eszk6zok felhasznalaséval. Kialakitjuk benniik azt az
igényt, hogy alkalomszerlien maguk 1is készitsenek a jatékhoz sziikséges eszkozoket:
barkacsolhatnak kellékeket még a dramatizalashoz is.

A rendszeres, tobbszor ismétlodo meseélmény dramatizalasra, babozasra serkenti a gyerekeket, az
egyszerli mesék megjelenitésében az ovodapedagogus szerepvallalasa modellt adhat egy-egy
szerepld megformalasahoz. A csoport kedvenc babjanak szivesen elmondjak sikereiket, 6romiiket,
banatukat a gyerekek. A babozashoz, dramatizaladshoz, dramajatékhoz sziikséges kelléket kozdsen
elokészitik, arra vigyaznak.

A konstrukcids jatékhoz kapcsoltan a barkacsolds is megjelenik, els@sorban olyan kellékek

elkészitésével, amit a gyerekek aktiv bevonasaval hozunk létre. Szeretnénk, ha minden gyerek

megérezné az ,,én készitettem” alkotds oromét. Segitséggel minden gyerek megtaldlja a neki
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legmegfelelobb alapanyagokat, amelyek felhasznalasdval képes elmélyiilten alkotni ¢és
sikerélményhez jutni.

A szabalyjatékok lényege, hogy meghatirozott szabalyok betartasaval zajlik. Feladatunknak
tartjuk az adott csoport fejlettségi szintjének megfeleld jatékok megtanitasat, amelynek szabalyai
egyszeriiek, konnyen megérthetdek. Az ligyességi-¢€s szabalyjatékok a gyermekek mozgésigényét
elégitik ki, illetve fejlesztik értelmi képességeiket is. A szabalyjatékban fejlodnek kognitiv
képességeik, formalodnak akarati tulajdonsagaik, szocializacidos készségiik. Fontos, hogy
alkalmanként alkossanak szabalyokat, legyenek a jaték vezetdi maguk a gyerekek.

A nagyobb gyermekek jatékaban megjelennek a kiilonb6zé jatékfajtak. Az 0j eszkozokkel,
fogasokkal ismerkednek, az 1j mozdulatokat tanuljak. A szerepjatékok ,,mintha” helyzeteihez erés
képzelderd tarsul, amelyben nagy segitséget adunk, hogy a jatékhelyzetbe vald beleélés
kialakuljon, s minél tobbféle szerepet megformalhassanak. A szerepek kiosztasaban sikeresen
egyezzenek meg egymassal. A sok otlet, elgondolés teszi tartalmassa a jatékot, melyben alakul
szabalytudatuk, tarsaikhoz val6 viszonyuk, kommunikacids képességiik.

A gyerekek a mesék megjelenitésében Onként, szivesen vallalnak szerepeket. Lehetdséget adunk
az esztétikai élményt nyujto értékes irodalmi alkotasok megismerésére. Alkalmat adunk arra, hogy
sajat elgondolasuk alapjan eljatsszak a mesét. Babjatékainkkal kedvet ébresztiink a gyerekekben a
babozashoz. A kedvenc babok mozgatasanak gyakorldsara lehetoséget biztositunk, ahol maga a
mozgas vizualis élményt jelent a gyermek szamara.

Az ¢épitd konstrukcios jaték soran felhasznalunk kiilonb6zd anyagokat, eszkdzoket. Az alkotés
orome 0sztonzi a gyerekeket valami 0 1étrehozasara megalkotasara, s a kreativitas mellett fejleszti
értelmi képességeiket és tarsas kapcsolataikat.

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése jaték kozben

A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikaciora, a parbeszédek kialakitasara. A jatékban
alakul¢ tarsas kapcsolatok fejlesztik a gyermek beszédét, ezért térekszilink arra, hogy minél tobb
helyzet alakuljon ki. Bekapcsolodunk jatékukba, mintat adunk a nyelvi formék alkalmazéasara. Az
ovodapedagdgus szerepvallalasai modellértékiiek a szdkapcsolatok, nonverbdlis jelzések, a
mimika, a gesztus, a hanglejtés, hangsuly, hangerd, hangszin tekintetében. Fogalom hasznalata
pontos, a 3 — 7 éves korosztaly fejlettségéhez igazodo.

Az 6vodapedagbdgus tudatosan 0sztonzi a gyermekek egyéni €s egymas kozotti kommunikaciojat.
A napi tevékenységekben, a jatékban 1d6t, lehetdséget biztositunk a beszélgetésre,
kezdeményezden példat mutat az dvoda minden dolgozdja az interaktiv kommunikéaciora. Az

egymasra figyelést, a masik fél mondanivaldjanak meghallgatasat gyakoroltatjuk a
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gyerekekkel. Kozvetlen beszédfejlesztd lehetéséget kinalunk a kiilonb6z6 nyelvi jatékokon
keresztiil, amelyek jatékos mozgasra, cselekvésre éplilnek. Ennek segitségével felmérjik a
hidnyossagokat ¢és javitjuk a gyermekek beszédét. Az anyanyelvi jatékok teret adnak az artikulécio,
szokincs, kifejezOkészség fejlesztéséhez (hangutanzo jatékok, 1égzési technikat segito,
szinonimakeres0 jatékok).

A hangképzési, kiejtési problémakkal kiiszkodoé gyermekek gondjait igyeksziink enyhiteni, illetve
megsziintetni az 6hatvani varosrészben dolgozé logopédus,sziilok segitségével.

Az 6vodapedagogus jatéksegito, jatékiranyito modszerei

A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
feleldsségét. Az 6vodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése, amikor a gyermek
maga donthet arr6l, hogy milyen jatékot és kivel szeretne jatszani.

A gyermekeket személyiségének sajatossagait megfeleld modszerekkel, sokoldaluan, elsésorban
a jatékukon keresztiil tarja fel az 6vodapedagogus.

A gyerekek nyugodt jatéka esetén az 6vodapedagogus iranyitasa jatékot kovetd, szemléld, hagyja
a gyerekeket cselekedni.

A gyerekek szabad jatékahoz és kiilonbozd tevékenységeihez nyugodt kommunikacids teret, ehhez
kedvezo feltételeket alakit ki.

A kiscsoportosok esetében az dvodapedagogus jatékkezdeményezd, modellnyajtd jatszotars. A
jatékhelyzetekben tdmogato, engedd ¢€s elfogado. Segit azok jatékaban, akik kevésbé kreativak,
otletszegények. Az 6vodapedagdgus a gyerekek jatékaba akkor avatkozik be, ha a jaték folyamata
megakad, durvak egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas épségét, jatékat.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa.

o A szlikebb és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomasok, tapasztalatok
feldolgozasanak biztositasa a szabad jatékban és a jatékba integralt tanulds soran.

e A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, minéségének gazdagitasa,
a gyerekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével.

e A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékban, jatékos helyzetekben. Fontos a
helyes minta adas az 6vodapedagogus és a pedagdgiai munkat segitk részérol.

e Az dvodapedagogus feladata, hogy élményszerzési lehetdségeket biztositson a kiilonbdzo
jatékformakhoz.

e A gyermekek beszédkészségének fejlesztése jatékszituaciokban.
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e Az ovodapedagdgus kiilonbozd jatéksegitd, jatékiranyitod valtozatos modszereket alkalmaz
a gyermekcsoportnak és a kiilonleges banasmodot igényld gyermek sajatossagainak
megfelelden, ezzel is segiti a jaték tevékenységet.

e A gyermekekben igyekszik felkelteni és fenntartani az Onalld6 megismerés,
tapasztalatszerzés igényét, a probalkozas oromét. Ennek érdekében indokolt esetben
hasznalja az IKT eszkozoket is.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

o A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban egyiittesen
részt venni.

e Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

e Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

e Az anyanyelvi kultira megjelenik jatékukban.

e Bonyolult épitményeket képesek krealni.

o Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normék betartaséra.

o Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.

e Interakcidjuk gazdag, kulturalt és értheto.

A tevékenységekben megvalésulo tanulas

E program szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocialis €s
intellektualis tanulasi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték €s
a mindennapi 6vodai élet.

Célunk:

A beliilrdl inditott és vezérelt jatéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitasanak
eldsegitése, a pszichikumot, a kreativitast fejleszto €s erdsitd €lménytado tevékenyseég.

egyéni vagyainak és Gtleteinek kibontakoztatasa.

Tovabba célunk, hogy minél sokrétlibb tajékozodo tevékenységge valjon a jaték, s a jatékba
integralt tanulds. Jatékba integralt tevékenységekben célszerlien hasznalja az 6vodapedagdgus a
digitalis eszkozoket.

A program felfogésa szerint a jatékba integralt tanulas azt jelenti, hogy az 6vodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe ¢kelddnek, tagolodnak ugy, hogy nincs kdézben

jatékelrakas. Az 6vodapedagodgus a tanulas iranyitasa sordn személyre szabott, pozitiv értékeléssel
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segiti a gyermekek személyiségének kibontakozasat. A gyerekek a tevékenységek befejezése utan
igénylik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz, vagy tijat kezdhetnek.

Ovodaskorban a tanulas neveléskézponti. Az 6vodai tanulas elsédleges célja az 6vodas gyermek
kompetenciainak fejlesztése: kognitiv, szocialis, személyes €s specialis.

A gyermekek 6rommel €s teljesen onként, spontan tanulnak.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulédsi lehetdségek, mint az dvodapedagogus altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek ismeretszerzését is magaban foglalja. A gyerekek
tevékenységeik soran szerzett benyomasok, tapasztalatok, élmények, felfedezések alapjan tanulnak, s altala
fejlédnek. A tevékenységekben megnyilvanuld, a gyermekek egyiittmikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvo idotartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével,
szervezésével valosulnak meg. A tudatos, tervszerii neveldmunka érdekében a tevékenységek
elsddleges megtervezése éves tevékenységi tervvel kezdddik. Ezt a tervet az 6vodapedagdgusok
nyaron készitik el, €s a csoportnaploban rogzitik. Az éves terv évszakokra bontva valosul meg. A
tervidészakok sordn a tervezet modosithatd az egyéni ¢és életkori sajatossagok
figyelembevételével.

Az 6vodapedagdgus Ovodai nevelés a Miivészetek Eszkozeivel, valasztott pedagogiai program
javasolt forma nyomtatvanyai szerint tanulasi - tevékenységi egységekre (éves terv, negyedéves,
projekt terv, heti terv) a hozza kapcsolodo hataridék betartasaval.

SZMSZ fiiggeléke tartalmazza az elektronikus napl6 vezetésének formai szabalyozasat.

A tanulas tervezése évszakprojektben torténik.

Az 6vodapedagdgus a munkdjaban a tanuldsi folyamatot a nevelés szerves részeként kezeli. A
jaték és a tanulas, nevelésiinkben nem valaszthato el egymastol. Nem fér kétség ahhoz, hogy az
ovodas gyermek értelmi képessége: érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete,
képszerli szemléletes gondolkodasa leginkabb a jatékon keresztiil fejlodik, nem pedig elméleti
sikon ismerkedik az &t koriilvevd kornyezettel, nem egymastol elszigetelt ismeretek
megismerésével fejlddik. A jatek a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tamogatja,
autonomiajuk kibontakoztatasara torekszik, a tanulas szamtalan lehetdségét hordozza magéban.
Az 6vodapedagdgus a szervezett tanuldsi lehetdségek alkalmaval, a gyermekek mas forrdsokbol
szerzett tudasara épit.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulédsi lehetdségek, mint az dvodapedagogus altal irdnyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszaira épiilé ismeretszerzést is
magaban foglalja. Az 6vodapedagdgus a rendelkezésre allo tanulési, képességfejlesztési
segédanyagokat, eszkozoket, digitdlis anyagokat és eszkozoket ismeri, kritikusan, céljainak

megfelelden hasznalja a tanuldsi, tanitasi folyamatban.
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Ovodaskorban az utanzasos tanulasi forma elényt élvez. Az utanzasos minta-és modellkovetéses
magatartds és viselkedéstanulds folyamatdban mindvégig az dvodapedagogus a fészerepld.
Késobb felerdsodik a tarsak hatésa is.
A szokastanulast ¢és az alapvetd ismeretek elsajatitasat projektrendszerii tanulassal tervezi meg,
aminek eredménye a sziilok szamara is kovethetd és vizudlis jelekkel megerdsitett. Ebben a
tanulési rendszerben felerdsodik az informacidaramoltatas €s az egyiittnevelés
Az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységeken megvalosuld tanulds szamtalan
probléma ¢és feladatmegoldas lehetdségét adja a gyermekeknek.  Felismeri a gyermek
személyiségfejlodési nehézségeit, és képes szamukra segitséget nyujtani, esetlegesen a megfeleld
szakembertOl segitséget kér. Ugyanakkor a gyermek hibait, tévesztéseit, mint a tanulasi, fejlodési
folyamat részét kezeli, az egyéni megértést segité modon reagal rajuk.
A mozgésos tevékenység szervezése a heti rend alapjan kotelezd jelleggel frontalis formaban
torténik.

Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez

(Mindharom korcsoportnak egyarant alkalmas)

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Délel6tti Verselés, Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,
jatékba mesélés mesélés mesélés mes¢lés mesélés
integralt
tanulés
Enek-zenei | Rajzolas, festés, Mozgas
képesseg mintazas, kézi
fejlesztés munka
Udvari Enek, zene, |A kiils¢ vilag|A kiilsé vilag|A kiils¢ vilag
jatekba énekes jaték, | tevékeny tevékeny tevékeny
integralt gyermektanc | megismerése megismerése megismerése
tanulas
Egyéni Egyéni Egyéni
fejlesztések fejlesztések fejlesztések
Délelétti Zenés Zenés
vagy mozgasos MOZgasos perc
délutani percek '
jatekba . Eegyen!
integralt Egyéni fejlesztések
tanulas fejlesztések
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A szervezett tanulas formai

Kotelezo

Mozgas

Enek, zene, énckes jaték, gyermektinc az

udvaron vagy tornateremben

Kozvetve kotelezd

Verselés, mesélés

Kotetlen

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Enek-zenei képességfejlesztés

Egyéni fejlesztések

A szervezett tanulas munkaformai

Egyiittes, kozos tevékenységek

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Mozgas

Futas, kocogas

Zenés mozgasos percek

Mikro csoportos

Enek-zenei képességfejlesztés

Kis létszamu csoportos

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Kis létszamua differencialt

fejlesztések

Tehetséggondozd mithelyek

Egyéni fejlesztések

Részképességek fejlesztése egyeéni igények

szerint

A szervezett, jatékos tanulas idokeretei korosztalyonként, gyermekekeként

korosztaly |Verselés, |Enek, zene, ﬁajzolés, Mozgés |Zenés A kiilsé vilag
mesélés énekes jatek, | mintazas, mozgasos |tevékeny
gyermektanc | kézi percek megismerése
munka
3-4 évesek |naponta Heti 1x heti 1x heti 1x |heti heti 1x
5-10° 10-15° 10-15° 10-15° | 2x3-4’ 10-15°
4-5 évesek |[10-15° 15-20° 15-20° 15-20° |heti 2x 4-|15-20°
6 perc’
5-6-7 éves | 15-20° 30-35° 30-35° 30-35  [heti 2x 5-|heti 1x 30-35°
6 perc

A 3-4 évesek napi szervezett egyiittes,

tanulasi id6kerete maximum: 35 perc

kis 1étszdml csoportos vagy mikro csoportos jatékos
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A 4-5 évesek napi szervezett egyiittes, kis 1étszdmt csoportos vagy mikrocsoportos jatékos
tanulési idokerete maximum: 45 perc

A 5-6-7 évesek napi szervezett egyiittes, kis 1étszaml csoportos vagy mikrocsoportos jatékos,
tanulési id6kerete maximum: 65'

Tehetségmiihelyek hetente egy alkalommal szervezddnek 5-6-7-éves gyermekeknek, hetente egy
alkalommal, idOkerete: 30’

A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek

A modszerek megvalasztasat a gyerekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota érdeklddése,
kivancsisaga befolyasolja. Az 6vodapedagdgus az eljarasait valtozatosan, mindenkor az adott
szituacidnak megfelelden kombinalja. Az évodapedagoégus a gyermekcsoportnak, a kiilonleges
banasmodot igényléknek megfeleld, valtozatos modszereket alkalmaz. Az 6évodapedagogus a
csoportos tevékenység alatt figyel az egyéni sziikségletekre, és a gyermekek egyéni igényeinek
megfeleld modszereket, eljarasokat alkalmaz. A jatékossag, a felfedezés, raébredés lehetdsége, a
kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodd gytijtés, elemzés, rendszerezés, minél gyakrabban
jelenjen meg a tevékenységekben.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

-az utanzéasos minta- ¢s modellkdvetéses magatartas-viselkedéstanulds, szokasok alakitésa,

-a spontan jatékos tapasztalatszerzés,

-a jatékos, cselekvéses tanulas,

-a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés,

-az dvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

Az 6vodapedagogus torekedjen a modszertani kultirajanak kimiivelésére.

A kisebb 1étszambdl adddoéan nagyobb lehetdség nyilik az egyéni bandsmod és a differencialt
tevékenykedtetés megvalositasara, s a gyermek fejlodési iitemének figyelembevételére.
Figyeliink a kezdeményezésektdl tdvol maradd gyermekekre, hogy jatékuk zavartalan legyen,
ugyanakkor 6k se zavarjdk a tevékenységben résztvevd tarsaikat. Ugyeliink arra, hogy a
témakorokhoz kapcsolddod tevékenységekbdl sorozatosan ne maradjon ki egy gyerek sem. A
kotetlen forma szabad dontést tesz lehetdvé, hiszen a gyerek valaszt sajat képességei alapjan.

A kotott tevékenység esetén is toreksziink az oldott, csaladias 1égkdr megvalositasara. A kotott és
kotetlen tevékenységet athatja a jatékossag, az €lményt ado oldott 1égkorben valod cselekveés,
gylijtés, elemzés, rendszerezés. Az élmények elmondasa, a feladatmegoldasok, onellendrzés,
onértékelés fontos modszereink a személyiségformalasban.

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez
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Az 6vodapedagogus gazdag értékelési eszkoztarral rendelkezik, melybdl a gyermekek életkori
sajatossagainak figyelembevételével tudatosan valasztja ki a leginkabb megfelelét. A gyermekek
onfeledt, boldog tevékenykedését a sok buzditas, dicséret €és a megerdsités segiti eld. Ezért arra
torekszilink, hogy minden gyermek naponta kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést, Keriiljiik a
sztereotip  értékeléseket (ligyes vagy stb.), helyette, visszajelzései, ¢értékelései az
ovodapedagdgusnak egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre, teljesitményre vonatkoznak. A
gyerekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emeljiik ki alkalmazva a differencialt, arnyalt értékelést
¢€s az arnyalt batorito értékeléseket.

A jutalmazas sokféle modszerét alkalmazzuk: simogatast, pillantast, testkozelséget, gesztust,
mimikat, szobeli kozlést egyénileg a csoport elott €s a sziilok eldtt egyarant. Az dvodapedagogus
keriilje a targyi jutalmazast.

Meérési-értékelési eredményeket, sajat pedagogiai gyakorlatdnak tervezésekor felhasznalja az
6vodapedagodgus. PDCA ciklus eredményei az 6vodapedagdgus pedagdgiai munkaban nyomon
kovethetdek, a csoportnapld adminisztracidiban a fejlesztési tervek készitésekor.

A tanulési szokasokat ugy alakitjuk, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendez6dés segitsen a
nemkivanatos magatartds megsziintetésében. Arra toreksziink, hogy minden gyermek redlisan
ismerje meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is tudja, melyek a hianyossagai. A tanulasi
folyamatban is csak akkor segit az 6vodapedagogus a gyermekeknek, ha kérik a segitségét, mert
elakadtak a probléma megoldasaban. Célunk, hogy a gyermekek probaljanak minél tobb mindent
onalléan megoldani. Pozitiv visszajelzésekre épiild, bizalommal teli 1égkor teremtésére torekszik

az ovodapedagogus, ahol minden gyermek hibazhat, mindenkinek lehetésége van a javitasra.
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3.2. Verselés, mesélés

E tevékenység minden nap megjelenik az o6vodaban. Kozvetett moddon, zenei szignallal,
meseparnak elokészitésével, csalogatjuk a gyermekeket a mesesarokba. Amikor minden gyermek
megérkezik, akkor kezdjiik el a mesét (magikussa teheti a gyertyafény is). Egy héten keresztiil
ugyanazt a mesét meséljiik, hogy a masik héten eljatszhassak, megjelenithessék a kiilonb6zo
mesealakokat. A tevékenység befejezését jelezheti a gyertya elfijasa vagy énekiink, ami stilusosan
kapcsolodik a meséhez.

A tevékenység célja:

A gyermekek érzelmi-értelmi és etikai fejlédésének segitése, pozitiv személyiségjegyeinek
megalapozdsa a magikussaggal, a csodakkal teli mese¢lmények segitségével és a versek
zeneiségével, rimeinek csengésével, valamint a mesék feldolgozasa ad a gyermekeknek igazi
irodalmi miivészi élményt. A mindennapi mesélés biztositsa a kisgyermekek lelki nyugalmat,
békéjét.

Ovodapedagdgus feladatai:

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeéllitasa.
e A 3-6-7 éves korban megfeleld jellegzetes tartalmak biztositdsa (mesélés,
verselés, dramatizélés, babozas, dramatikus jatékok).
e A gyermekek anyanyelvi képességének fejlesztése az irodalom eszkdzeivel.
Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenit6 mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozd
mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.
Az irodalmi anyag igényes Osszeallitasa az 6vodapedagdgus feladata. A miivek kivalasztasaban a
pedagogiai, pszicholdgiai, modszertani tudatossdg és a tradicionalis értékek tovabbéltetése
érvényesiil. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erds
alapot kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje.
o A legkisebb 6vodasok versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol a klasszikus €s kortars
koltéink ritmikus, zenei hatésu, jatékos verseibdl allitjuk dssze.
Olyan meséket valasztunk, amelyek cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus ismétlédések
jellemzik.
e A nagyobb O¢vodasok korti gyermekeknek tobbfazisos szerkezetli allatmeséket,
népmeséket, dramatikus népszokdsokrdl sz6ld, novellisztikus-realisztikus meséket

mondunk. Ebben a korban a népi mondokék, névesufolok, halandzsa szovegll kiolvasok
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alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Megismerkediink vidam, humoros versekkel,
klasszikusok ¢és a mai magyar koltok népkoltészeti ihletést, ritmusélményt nytjtéd verseivel
IS.

e A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasok kora, a mesehallgatas igazi ideje. Ebben az
¢letkori szakaszban az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb népmeséken,
novellisztikus-realisztikus meséken at, a klasszikus tiindérmesékig, tréfas- és miimeséket
is terveziink. A gyermekek szivesen hallgatjak a meseregényeket is. Ezek segitségével
raébrednek a mese ¢és a valosag kozotti kiilonbségre. A versanyagot gazdagitjuk népi
mondokakkal, kiolvasokkal. Ovodasainkat megismertetjiik olyan kozmondasokkal,
amelyeket kornyezetiikben gyakran hallanak. Terveziink lirai verseket, amelyekbdl a
gyermekek megérzik a kolt6i képek érzelmet kifejezd erejét. A kivalasztott irodalmi
alkotasok er0sitik a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany apolésat, az évszakok
sz&pséget.

3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos és uj miivészeti komplex tartalmi formak,
munkaformak és médszerek biztositisa a vers, mese, dramatikus jatéktevékenység
mindségének fejlesztéséhez

Ez a tevékenység mindennap megjelenik az 6vodaban. A gyerekeket a mesesarokban halk zenével
vagy ovodapedagogusi énekkel varjuk. Amikor mar minden gyermek megérkezett, akkor kezdjiik
el a mesét, mécses fényénél.

Egy héten at ugyanazt a mesét meséljik a gyerekeknek, hogy a rdkdvetkezd héten mar
eljatszhassak, megjelenithessék a mesealakokat.

A mese kezdeményezése mindig ugyanabban az idoben torténik.

A tevékenység befejezéseként a meséhez kapcesolodo élményekrdl beszélgetiink, dalt énekeliink.
Hivoképeket készitiink a tanult versekrdl, mesékrdl. A hallott élményekhez tarsuld vizualis élmény
lehetdséget ad az ismétlésre, az €lmények felelevenitésére.

e Az dvodabakeriild 3-4 éves gyermek elsd igazi élménye a mondokakhoz, 6lbeli jatékokhoz
kapcsolodnak.

A népi mondokdkhoz kapcsoldédd mozdulatok, jatékok, dajkalds hagyomdnyai, nagy
¢lvezetet jelentenek a gyerekeknek, mert Glben, testmelegben, teljes biztonsagérzetben
hallgathatjak. Minél tobb lehetdséget teremtiink a vidam rigmusok korai megszerettetésére.

Sokat ismételjiik az allathivogatdkat, altatokat, kiolvasokat.
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Az egyszerl allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktatjuk rd a gyerekeket a mese
figyelmes végig hallgatdsira. A mese tobbszori végig hallgatasa utan dramatizaljuk azt.
Rovid, improvizalt jelenetekkel, parbeszéd formajaban megismertetjiik a gyerekekkel a
babozas szépségét, kifejezo erejét.

A vers, mese dramatikus jatékokhoz, kellékeket hasznalunk. Ez el0segiti a gyerekeknél a
képzeleti képek elohivasat, a mesékhez valo erds kotddés kialakuldsat.

A kiscsoportos kort gyermekekkel 10-12 mondodkat és verset, 10-14 1j mesét ismertetiink
meg.

e A nagyobb 6vodas gyerekekben kialakul a mese, vers szeretete. Igénylik és izgatottan
varjak a mesét. Arcukon megjelenik a megfeledkez6 ahitat, a figyel6 amulat. Jatékukban
is fellelhetd a mesélés, babozas az ismert mondokak, kiolvasok ismételgetése. A gyerekek
pozitiv  személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében megerdsitjik a mese
mondanivaldjat egy kozmondassal, amit a sziilokkel is megbeszéliink és jol lathato helyen
az 6ltoz6ben 1évé tablan elhelyeziink. Igy a sziilok is egyiitt tudnak gondolkodni az 6voda
l1élekneveld hatdsan. Kis segitséggel jelenitsenek meg meséket, rogtondzzenek babjatékot.
A nagyobb 6vodas gyermekekkel 4-5 mondokat, 5-6 verset, 10-14 mesét ismertetiink meg.

e A legnagyobb, nagycsoportos 6vodasoknal minden adodo alkalmat felhasznalunk a
rigmusok, kiolvasok ismételgetésére. A gyerekekkel talalds kérdéseket ismertetiink meg, s
ismételgetjiik az el6z6 években tanult verseket is. Keriiljiik a krusban torténd szavaltatast,
az éneklé hanglejtést. A vers tanitdsa egyéni és mikro csoportos formaban torténik.
Figyeliink a szavak gondos tiszta ejtésére, az értelemszerli hangstlyozasra.

Délutani pihend alatt gyakran folytatdsos meséket olvasunk. Arra toreksziink, hogy a
gyerekek probalkozzanak a mese 0nallo befejezésével, és Uj mesek kitaldlasaval. Ezt
nevezzilk a ,,Mi mesénknek”. Probaljadk a mese cselekményét mozgéssal, mimikaval
kifejezni.
A meseszereplok jellegzetes tulajdonsagai alapjan olyan kozmondéasokat keresiink,
amelyekkel megerdsitjiik a mese erkdlcsi mondanivalojat.
Az 5-6-7 éves gyermekekkel megismertetiink 4-5 kiolvasot - mondokat, 12-15 0j verset,
15-20 ) mesét az év soran.
Fontosnak érezziik, hogy a mas népi kulturabol hozzank keriild gyermekek szabadon megdrizzek
nemzeti identitdsukat, onén nemzeti kultirajuk sajatos gyokereit. Az adott népcsoportra jellemzd
népmesék, nemzeti nagyjaik irodalmi miivei, gyermekmeséi
felkutatasdval, mindennapjaikban vald megjelenitésével életszeriivé tessziik azokat, ily médon is

segitve nemzeti Ontudatuk fejlédését, megdrzését.
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A mese feldolgozdsnak mddjai: Dramatizalas, drama jaték, babozas

A dramatikus jaték szervezett tevékenység. A kéthetes meseciklus mésodik hetében feldolgozzuk
a mesét. A mese - képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas €s dramatizalas eszkozeivel -
feltarja a gyermek elott a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a
lehetséges €s megfeleld viselkedésformakat. Megbeszéljiik a mese szinhelyét a szerepldket ,,Ki,
mi szeretne lenni” szabad valasztassal kiosztjuk a szerepeket. A dramajaték soran megjelenik az
improvizaci6: a mozdulatokban, gesztusokban, mimikéban, intondcidoban. A ndvényeket,
targyakat is megszemélyesitjiik, igy minden gyermek szerephez jut. A dramajatékba beépiilhet
egy odaill6 zene, ének vagy tanc. A mese fonalat a mesélo vezeti. A gyerekeknek megadjuk azt a
lehetdséget, hogy sajat képességiik szerint formaljak meg a szereploket. A dramatikus jatékhoz
alkalmazunk szimbolikus, szerepre utald kellékeket, jelmezeket, eszkozoket. Ezzel segitjiik a
gyermek atlépését a mesevilagba, hogy az atvaltozasa, bele¢lése még sikeresebb legyen. A babozas
soran a gyerekek megfigyelik, hogyan kell a babokkal banni. Jatékidében barmikor eldvehetik.
Mozgatasaval a konkrét, vagy kitalalt mesés torténetek révén, fejlodik improvizacios készségiik,
reagalasi készségiik, viselkedésiik, kommunikaciojuk és megtanulnak spontdn moédon egyiitt
babozni, akar egy mesét is.

A versek feldolgozasanal az elviink, hogy a gyerekek kevés verset tanuljanak meg, de azt el tudjak
Oonalléan mondani j6 hangstlyozassal és érthetden. A versek mondogatasa egyénileg vagy
mikrocsoportosan torténik, akar tevékenység kozben is, igy meg tudjuk ket ovni a kantalo
verseléstdl. Rajzos diagnosztikaval mérjiik a vers elsajatitdsanak szintjét. (En mar el tudom mondai
egyedill a verset...” Nekem még segitenek az 6vodapedagdgusok...)

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio, kiilonb6z6 formainak alakitasa - besz¢lé kornyezettel,
helyes mintaadéssal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai neveldtevékenység egészében jelen van.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd- ¢s kommunikacios kedvének fenntartdsara, 6sztonzeésére, a gyermek meghallgatasara, a
gyermeki kérdések tamogatasara €s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a versek, mesék, dramatikus jatékok segitségével.
Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes ejtést, a tiszta beszédhallast és a nyelvtanilag
helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithatd a magan- és massalhangzok helyes

ejtése, megfeleld artikulacioja, a hangkapcsolatok torvényszeriiségei.
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A so-barlang, s6-homokoz6 tiszta levegdje nagy segitségiinkre van a helyes beszédlégzés
gyakorlasdban. A mesékbdl, versekbdl a gyerekek sok 1j fogalmat ismernek meg. A gyermek sajat
vers és mesealkotdsa, annak mozgassal vagy abrazolassal torténd kombindldsa az Onkifejezés
egyik modja. A dramatikus helyzetek, lehetdséget adnak a tarsalgési kedv fokozasara, onalld
versmondasra.

Az 6vodas gyermek a mese cselekményével egyiitt él, fantaziaja szabadon szarnyal. Erzelmeinek
¢s indulatainak felszinre hozatala mindig a mese szerepldi altal valosul meg. Vele oriil, izgul,
szomorkodik, szeret, f¢l, hoskodik. Azonosul a mese szerepldivel, ezért a mesének dontd szerepe

van az ovodas gyermek erkolcsi-érzelmi-esztétikai-intellektudlis nevelésében.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén
e A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
e Egyénenként vallalkoznak a mesék, versek és a mondokék elmondasara.
e Varjak, igénylik a mesehallgatast.
e Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizdlnak, dramajatékot adnak eld az Ovoda
kiscsoportosainak és a maguk szorakoztatdsara is.
e Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.

e Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal megjeleniteni.
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3.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A tevékenység célja: a zenei anyanyelv megismertetése, megszerettetése az Olbeli jatékokon,
kozos éneklésen €s a kdzos énekes gyermekjatékokon-tancon keresztiil, amelyben a zene szeretete
irant felkelti a gyermekek zenei érdeklodését.

Az érzelem gazdag tevékenységen keresztiil a gyermekek zenei képességfejlesztése is megvalodsul,
mely utat nyit a zenéhez valé mélyebb, pozitivabb viszonyulas kialakulasadhoz.

A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely a nemzeti, nemzetiségi
hovatartozas figyelembevételével is formalja a gyermekek zenei izlését, és nagymértékben
befolyasolja esztétikai fogékonysagukat.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o A felhaszndlt zenei anyagok igényes, ¢letkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatasa.

o A 3-6-7 éves korban tervezhetd zenei képességek fejlesztése kreativ, jatékos modszerekkel.

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

o A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a zenei tevékenység segitségével.

A felhasznalt zenei anyag igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfelelé valogatasa

Az o6vodai zenei nevelés sordn a gyermekeket csak tiszta forrasbol taplaljuk, neveljiik, hogy
megismerhessék sajat zenei anyanyelviiket. Az 6voda felel azért, hogy e mindségi kultarat a
gyermekek magukba szivhassak. Az évodaban nincs helye az igénytelen, és a szorakoztatd ipar
altal ontott zenének. A zenei anyagok kivalasztasa tobb szempont alapjan torténik. Elsok kozott
szerepel az életkornak €s a csoport fejlettségének megfeleld zenei anyagok kivalasztasa, melybe
beletartozik a zenei hangkészlet, dallamfordulatok, jatékformak tudatos megvalasztasa. Ezt koveti
az évszaknak megfeleld zenei anyagok Gsszegylijtése, mivel a tervezésiinket az évszakok és a jeles
napok tartalmi kore hatarozza meg. A mondokak, énekes jatékok a zenei anyanyelviink miivészi
értékei, kivalod eszkoz az ovodas korosztily fejlesztéséhez. Az ének- zenei nevelésiinkben is
megjelenik ,,az én monddkam, énekem” személyes miivészeti ajandék, amit az 6vodapedagdgus a
befogadas elsé napjan ajandékoz minden egyes kis 6vodasnak.

A legkisebb 6vodés gyermekekkel kezdetben elsdsorban 6lbeli jatékokat (arc, kéz, ujj, érintd,
lovagoltatd jatékokat) jatszunk. A szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasanak egy
lancszeme a tapintdsos kontaktussal 6sszekapcsolt zenei élmény. Megismertetiink a gyermekekkel

egyszerl olyan 2-3-4 hangbol all6 gyerekdalokat, amelyekhez utanz6 mozgas kapcsolhat6, 2-4
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motivumbol allnak. A gyerekdalokat rendszerint jeles napokra, tinnepek kdszontésére tanuljak a
gyerekek. Egy-két komponalt gyermekdalt megtanitasa elég erre a célra, inkabb ismételjiik az
el6z6 évben tanult linnepi kdszontdket.

e A nagyobb 6vodas gyermekekkel- a kedvelt monddkak mellett- még mindig jatszunk 6lbeli
jatékokat. Ok mar képesek arra, hogy a népi eredetbdl merité pentaton dallamok mellett
dar hexachord hangkészleti énekes jatékokat énekeljenek, amelyekkel mozgésuk is jol
fejleszthetd. Gyakran jatszunk velikk csigavonal, hullimvonal létrehozasara ¢és
szerepcserére ¢piild jatékokat. Dalaikban, mondokaikban a negyed ritmusképleteken tal
mar megjelenhet a szinkopa is.

Az alkalmi dalokat igyeksziink ugy igényesen kivalasztani, hogy azokhoz lehessen
kitalalni jatékos, utdinzé mozdulatokat.

e A legnagyobb, nagycsoportos 6vodas gyermekek megismerhetnek Slbeli jatékokon és
mondokakon kiviil kiolvasokat is, amelyeket kiilonb6z6 jatékhelyzetekben - pl. Kisebb
gyermekekkel torténd jaték kdzben is-jol alkalmazhatnak. Pl: vegyes életkoru csoportban.

A zenehallgatiashoz olyan miiveket valogatunk minden korcsoportban, amelyek felkeltik a
gyermekek érdeklddését a nemes, értékes zene irdnt. Az d6vodapedagogus elsdsorban
¢lethelyzetekhez, szituadcidkhoz kapcsolva tervezze meg a zenei élménykdzvetitést. A programunk
sok lehetdséget teremt a zenehallgatasra. A negyedévenként megszervezett ovikoncertek is azt
szolgaljak, hogy zenei élményhez jussanak gyermekek. Az 6vodapedagdgusok minét tobbszor
énekeljenek, elsdsorban érzelmi hatdsti magyar népdalokat énekliink a gyermekeknek, de a
zenehallgatas gerince is a népdalkincs. A miivek kozott megjelennek kortarsmiivészeti alkotasok,
mas népek dalai, altatodalok, illetve a magyar komponalt miizene és a klasszikus miizene
szemelvényei is a gyermek befogadoképességének megfeleld kétszolaml énekes €s hangszeres
darabok.

Ilyen modon elérhetjiik, hogy az 6vodaban toltott évek alatt, a felnétt minta spontdn utanzasaval
az éneklés, zenélés részéve valjon a gyermekek mindennapi tevékenységének.

A zenei élménykozvetitést €lethelyzetekhez kapcsolva tervezziik meg.

A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa
e A legkisebb 6vodas gyermekekkel megismertetiink 6-8 mondokat, dlbeli jatékot és 10-15
énekes jatékot. A révid mondokak, dalok 2/4-es iitemiiek, negyed és paros nyolcad
ritmusképletekre épiilnek. E kor legjellegzetesebb jatéka az olbeli jaték.
A gyermekek a joizll jatékok kozben kozvetve szerzik meg a zenei készségeket €s ismerik

meg az alapfogalmakat. Tudjanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokat mondani
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¢s énekelni. Megfigyeltetjiik velilk a csendet, a kdrnyezet hangjait ¢és a dallamjatszo
hangszerek hangszinét. Igyeksziink elérni, hogy érzékeljék, majd érzékeltessék kiillonbdzo
mozdulatokkal az egyenletes liikktetést. Gyakran énekeljiik a gyerekek nevét, jelét, énekelve
csalogatjuk Oket a kozos jatékba, tevékenységbe. Felkeltjiik a gyerekek érdeklodését a
zenehallgatas irant. Célunk, hogy az 6vodas évek alatt fokozatosan eljussanak az érdekl6do
zenchallgatas képességéhez. Elsdsorban énekes eldadasmoddal toreksziink a zenei €lmény
kozvetitésére. A mindennapok soran a kiillonbozo tevékenységekhez gyakran kapcsolunk
zenehallgatasi élményt. A gyermekek szamara lehetdséget biztositunk néhany percig tartd
hangszeres zene, kérusmuzsika meghallgatasat.

e A nagyobb 6vodéas gyermekekkel 4-8 motivumbol allé énekes jatékokat, muidalokat
énekelgetiink. E korcsoportban 4-5 ) mondoka és 12-15 1) gyermekdal megismertetését
tervezziik, de ismételgetjiik a gyermekek korabban tanult kedvenc dalait is.

A jatékok koziil szerepcserés, parvalasztd, sorgyarapitd jatékokat valogatunk, mert a
gyerekek ebben az életkorban mar megértik az ilyen jatékokhoz fiiz6d6 szabalyokat.

A tiszta éneklés érdekében igyeksziink elérni, hogy a gyerekek minél gyakrabban
énekeljenek onalléan. Enekeljenck egyénileg, kisebb csoportban halkabban és
hangosabban, magasabban és mélyebben.

A gyermekek jatszanak kérdés-felelet jatékot, valtozatos szovegekkel és ritmus
motivumokkal. Erezzék és érzékeltessék valtozatos modon az egyenletes liiktetést.
Hasznaljanak tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzeék fejlesztése érdekében. Ezeket a
,ritmus-hangszereket” kozosen készithetjiik el.

e Alegnagyobb, nagycsoportos 6vodas gyermekeket megismertetjiik 4-7 ij mondokaval, 15-
18 1y énekes jatékkal és 3-4 alkalomhoz 1116 miidallal. A rendelkezésre allo szimbolumok
segitségével 0k mar képesek arra, hogy dnalldan felelevenitsék az ismert mondodkakat,
gyermekdalokat. E korosztaly dalaiban mar sziinet és szinkopa is
eléfordul. A gyermekek szabalytartd képessége itt mar megengedi, hogy bonyolultabb
(parcsere, kapus, hidas, sorgyarapitd- fogyd) jatékokat is tervezziink. Megismertetiink
a népi hagyomanybdl meritd, egyszerli tdncos 1épéseket, amit a felndtt minta utdnzasaval
kovetni tudnak. A gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitjiik
eld. A hallasfejlesztést segitd fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést
osszekapcsoljuk tempo-valtoztatassal vagy dallambujtatassal.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonboztetni és képesek
érzékeltetni az egyenletes liiktetést, motivumok hangsulyat és a mondokak, dalok ritmusat.

A gyermekek alkotokészségének fejlesztése érdekében lehetdséget adunk arra, hogy egy-
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egy zenei feladatot tobbféleképpen oldhassanak meg. A gyorsabban fejlodd 5-6-7 éves
gyermekek mar képesek arra, hogy néhany hang hangkészletli dallamot hangszeren
megjelenitsenek.
A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa
A zenei nevelés szervezeti forméja is kotetlen és kotott jellegi elemekbdl all. A hagyomanyos
kotelezé foglalkozasokat zenei funkciok szerint szétbontottuk. Erre azért van sziikség, mert a
vegyes csoportok miikdodésénél, az egyiittnevelés megkdveteli a differencidlt nevelés sokféle
megoldasat. A zenei képességfejlesztése mikro csoportos munkaformdban miikddik a zenei
kuckoban, ahol a gyermekek 6 fOs csoportban egyiitt jatszanak, mert igy a gyermek egyéni
képességeinek figyelembevételével nagyobb eredményre juthatunk. Ilyen 1étszam mellett arra is
van lehetdség, hogy nyomon kovesse a gyermek egyéni zenei képességének alakulasat, fejlodését
a gyermekrdl az 6vodapedagogus. A kotott jellegli szervezett énekes jatékot mas alkalommal
tartjuk, hogy semmi se szakitsa meg az 6romteli, onfeledt tevékenységet. Arra toreksziink, hogy a
kozos énekes jaték lehetdleg szabad levegdn torténjen, rossz ido esetén a csoportszobaban,
tornaszobaban, fedett teraszon. Az j jatékokat utanzasos tanulas szerint sajatitjak el a gyermekek,
az 6vodapedagdgusok mintéja alapjan.
A zenehallgatést kiilonb6z6 tevékenységekhez kapcsoljuk, lehetdséget teremtiink arra, hogy a
gyermekek megnézhessenek néhany perces korusmiivet, hangszerekkel megszolaltatott klasszikus
miizenét.
A programhoz évszaki hangversenyek is tarsulnak, amelyek az évszakok befejezéseként
szerveziink, amit €16 el6adasban 6vodapedagogusok, zeneiskolasok, zenetanarok, telepiilésen €16
mivészek, sziilok bevonasaval valdsitunk meg. A zenei élményeket kozvetité koncert is legyen
mértéktartd, ne 1épje tul a 20 percet és legyen interaktiv. Az évodapedagoégusok az éves zenei
tevékenység terv készitésével gondoljak végig, ami évszakok szerint bontanak.
6-7 éves gyermekeknek, akik tehetség igéretiik szerint a bevalogatason tuljutottak az ovoda tarthat
zenel mithelyt heti egy alkalommal, heti rendbe beépitett idOkeretben. A zene irant érdekl6do
gyermekek fejlesztése zene-ovoda keretein beliil is torténik.
A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, énekes jatékokkal, dalokkal és
a zenei készségfejleszto jatékokkal
Az dvodai zenei nevelés és az anyanyelvi fejlesztés kozott szoros kapcsolat van. Az éneklés nagy
jelentdséggel bir a beszédszervek koordindlt mozgasanak fejlesztésében. A gyermekek lassabban
énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése segiti a helyes
artikulaciot, a szavak szép, pontos, kiejtését. A mondokak, énekek szovegének hanglejtése,

hangsulya, ritmusa, hangerejének utanzasa (optimalis esetben) megérezteti a nyelv kifejezd erejét,
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szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgaldé hangutanzd szavak éneklése eldsegiti a
magan-¢és massalhangzok pontos képzését, kiejtését. Az éneklés az énekes gyerek a beszéd és a
gondolkodas egyiittes fejlddését fokozva segitik a fogalomalkotést, jatékok gyarapitjak a
szokincsét. Az dvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositasa, megalapozza,
elOsegiti a zenei anyanyelv kialakulésat.

A neveldtestiilet kidolgozott, elfogadott normarendszerrel rendelkezik. (Az Enek az évodaban
mondoka ¢és dalanyag gyiijteményének korcsoportonkénti ajanldsa, Komolyzenei ajanlas
zenehallgatashoz. Zenei képességeket fejleszté jatékok.) Lehetésége van az ITR népi jaték

program beépitésére a zenei nevelésbe ill. az 6vodai mindennapokba.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:

e A harom nevelési évben hallott mondokékat, énekeket, énekes jatékokat

e Az egyenletes liiktetés, dalritmus, motivumhangstly érzékeltetésének csoportban
alkalmazott formait

e A hallasfejlesztés és ritmusfejlesztés eszkozeinek hasznalatat

e A zenei tevékenység elfogadott szokds- €s szabalyrendszerét.
A gyermek képes:

e Az énekes jatékot lendiiletesen, harmonikus mozdulatokkal jatszani

e Gatlasok nélkiil egyediil énekelni.

e Zenét elmélyiilten hallgatni.

e A zenei fogalomparokat megkiilonboztetni.

o Az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat és a motivumhangstlyat 6sszekapcsolni.

e Egyenletesen jarni, alkalmazkodni tarsaihoz.

e Finom, kifejez6 mozdulatokra.

e Barmelyik tarsat elfogadni, valasztani a kiilonb6z6 szerepekbdl.

e A hivoképek alapjan felidézni a mondokaékat, az énekes jatékokat és a miidalokat.
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A gyermek attitidjére jellemzd, hogy:
e Elvezettel jatszik énekes jatékokat, melyben képes cinkossagot vallalni.
e Szivesen énckel egyediil és kisebb csoportokban tarsaival.
e Elvezettel hallgat értékes, neki valo klasszikus zenét.
e Ordémét leli a ritmusok, dallamok, jatékok rogténzésében
e Gatlasok nélkiil dudoraszik, énekel a csoportban.
e Szereti ¢és élvezi a mikro csoportos zenei képességfejlesztd jatékokat.

e AH ”élménye megmutatkozik az ovikoncerten.
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3.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A tevékenység célja:

A gyermekek élményeinek, tapasztalatainak ¢és fantdziavildganak képi, szabad kreativ
onkifejezése. A gyerekek tér, forma, szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékiik, sz&ép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Az ovi-galéria programja ad mindennapi lehetéséget a miialkotasokkal valo talalkozashoz.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A gyermeki alkoto-alakitod tevékenység feltételeinek megteremtése.
e A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakitd formald tevékenységek tartalma,
mindségének folyamatos, differencialt fejlesztése.

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

e agyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran.
A gyermeki alkoté-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése
Az alkoto tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkdzok sziikségesek. Az eszk6zok
kivélasztasaban a praktikum, a célszeriiség €s a konnyen kezelhetdség szem el6tt tartasa sziikséges.
Az 6vodapedagogusok a gyermekekkel egyiitt gyiijtik a természet kincseit, a kdrnyezetiikben
talalhat6 ujrahasznosithaté kiillonb6z6 anyagokat, hogy mingl valtozatosabb alkotasokat tudjanak
késziteni. Ezek elhelyezéséhez tarold helyekre van sziikség. Az alkotd —alakito tevékenységekhez
megfeleld helyet milivészeti alkotosarkot alakit ki a csoportban, akol mozg6 gyerekektdl védett az
alkotok kore. A tevékenységhez sziikséges Osszes eszkoz a gyermekek szemmagassagaban,
elérhetdségben taldlhatd. A munkaasztalt ugy alakitja ki, hogy maximum 6 gyermek egyszerre
kényelmesen elférjen, kozel legyenek az alkotashoz sziikséges eszk6zok. Ez az alkototér a szabad
jatéktevékenységben is mindig rendelkezésre all.
A rajzos tevékenységhez az Ovodapedagogus mindenkor biztositia az élmény és
tapasztalatszerzést, ezen beliil a pontos, részletes megfigyelés lehetdségét, hogy a gyermek
inspirdlva legyen az ¢€lményeinek, tapasztalatainak vizualis kifejezésére. A rajzolas, festés,
mintazas, épités, képalakitas, kézimunka az abrazolas kiillonbozd fajtai a népmiivészeti elemekkel
az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés fontos eszkdze a gyermeki személyiség
fejlodésének. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil. Az alkotd tevékenységhez
olyan légkort biztosit az 6vodapedagdgus, amelyben a gyermekek szivesen bekapcsolodnak az
alkotasba, a sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltség nélkiil Gjra gondoljak és modositjak.
Elegendd 1d6t biztositunk, hogy a gyerekek lehetdleg addig alkothassanak, ameddig kedviik tartja.

A kiilonb6z6 eszkozoket ugy helyezziik el, hogy mindig szem el6tt legyenek, igy mar maguk az
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eszk6zok is felkeltik a gyermekekben a vagyat a tevékenykedés irdnt. Maga a tevékenység, €s
annak az 0rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az alkotasra, onkifejezésre a kdrnyezet
esztétikai alakitdsdra és az esztétikai élmények befogadasara. Az oOvodapedagdgus a
gyermekeknek egyenként tanitja meg az eszk6zok helyes fogésat, biztonsagos kezelését. Egész
nap folyaman biztositunk teret és lehetséget a kiilonb6zé alkotodi tevékenységekhez — rajzolas,
festés, mintdzas, gyurmazas, agyagozas, szovés, fonas, batikolas, origami, épités, miialkotasokkal
valé ismerkedéshez az 6vodapedagdgus tudatosan végig gondolja, a feltételeket megteremti a
mindennapos szabad jatékban is.

A gyermekek az alkotas folyamataiban hasznaljanak kdpenyt, hogy ovjak a tiszta ruhdjukat.

A miivészeti alkoto térben az 6vodapedagogus létrehoz olyan nagysadgi mini galériat a gyermekek
szemmagassagaban, ahova minden gyermek alkotasat ki tudja helyezni a tevékenység befejezése
utan. A gyermekek tarsaikkal, felndttekkel egyiitt gyonyorkddni tudnak a 1étrehozott alkotasokban
¢s egymastol tanulhassanak képi megjelenitési elemeket, vizudlis megolddsokat. Ezzel elemi
célunk, a gyermekek latasi érzékenységének, megfigyelésének fejlesztése és az érzelmi
nyitottsaguk formalasa. A kovetkezo heti alkototevékenység elétt az Gvodapedagdgus Osszegylijti
a gyermekek alkotésait és az 6lt6zOben taladlhat6 nagy, esztétikus albumba kiteszi a sziiloknek. Az
alkotasi folyamataban az 6vodapedagogus a gyermekek kozott van és érthetden kijeloli azt az
¢lmény teli témakdrt, amelybdl javasol inspirdld kettd témat a gyermekeknek, hogy valasztani
tudjanak, melyiket tudnak megalkotni. Arra toreksziink, hogy konnyebb és nehezebb technikat,
eszkozt alljon a gyerekek rendelkezésére, hogy a kiilonbozé koru gyerekek képességiiknek
megfeleléen valaszthassanak az ajanlatokbol. Egy alkotasi folyamat nem sématanitas, hanem
végeredménye: alkotas belsd motivacioval €s ordmmel.

A 3-6-7 éves korban tervezheté alkotd, alakité tevékenységek, tartalma, minéségének
folyamatos, differencialt fejlesztése

Az 6vodaba keriilo gyerekeknek lehetévé tessziik, hogy els6 félévben jatszva ismerkedjenek a
tevékenységhez sziikséges anyagokkal, eszkozok fogasaival, hasznélataval és a kiilonbozd
technikak kivitelezésének modjaival. A vegyes életkort csoportszervezés ehhez kivalo feltételt
biztosit. Elkezdddik az esztétikum iranti érzékenység és értékeld képesség kialakitasa, észrevétele,
egylittesen gyonyorkddve a sajat alkotdsokban, a mii-€s népmiivészeti szépségekben. A
tevékenységeket a képalakitds, a plasztikai munkdk €s az épités koré rendeljiik, ezek nem
kiilontilnek el egymastol. Megtervezziik a képalakito tevékenységek technikéjat, eszkozeit.

A széndéktalan firka, és a latszolag szandékos forma-firka iddszakdban nem terveziink témat,

ugyanis a gyermek az elkésziilt firka utan fogalmazza meg, hogy mit alkotott. A gyermekeknek
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lehetdséget adunk az ¢lményeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld szabad témavalasztasra. A

képalakitashoz biztositjuk a kiilonbozé eszkozoket, a megfeleld technikai lehetdségeket,

zsirkrétaval, festéssel, ragasztassal, agyagba-homokba karcolassal, nyomattal. Segitjiik a gyerekek

képalakitéd készségének megindulédsat a szort elrendezéstdl a képelemek, részformak

elemeinek egymdashoz rendeléséig. Az 6vodapedagogus a nagyfeliileti alkotasokat Osszekoti

gyermekdalokkal, monddkakkal, vagy felhasznalja a meséhez élménygazdagitas érdekében.

A gyerekek tetszés szerint vehetnek részt a plasztikai alakitasban. Felfedeztetjiik a kiilonbozd

targyak formait, anyagok alakithatosagat: nyomkodva, litogetve, gyurkalva, gdmbdlyitve, simitva,

sodorva, mélyitve, tépve, karcolva.

A legkisebb o6vodasok is ismerkednek az épités soran a kiilonb6z6 targyak formaival,
alakzataival s arrol szivesen beszélnek.

Az évszakonként kialakitott ovi-galéridban ismerkednek, racsodalkoznak masok
alkotasaira.

A nagyobb oOvodas gyerekek alkoto-alakitdo tevékenységét bovitjik. A megjelend
szandékos képalakito tevékenységet élményeikhez kapcsolddo témajavaslatokkal segitjiik,
azokhoz megfelelden illeszkedd technikdk kapcsoldsaval. Rajzaikban jelenjen meg az
emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, a cselekmények sajat elképzelésiik alapjan torténd
megjelenitése. Az altaluk 1étrehozott formakban, szinekben gyonyodrkddnek. Valtozatos
eszkozokkel valositjak meg a rajzok finomabb kidolgozasat (pl. ceruza, kréta, filc, fapalca,
kiilonbozd vastagsadgu ecsetek). Alakitunk képeket spargabodl, fonalakbol, textilbdl,
termésekbdl. Jatékukat a maguk altal készitett eszkozokkel bdvitik, s alkalmanként
Osztonozziik Oket aprd ajandék készitésére. A gyerekeket aktivizaljuk az eszkozok
elokészitésére, tisztan tartasara, elrakasara.

Részt vesznek az ovi-galéria megnyiton. Latogassak kisebb csoportokban az ovi-galériat,
nyilvanitsak ki véleményiiket a kiallitott alkotasokrol. Ezaltal fejlodik esztétikai érzékiik,
belsd képi vilaguk, beszédkészségiik, kommunikacidjuk. Mutassak meg sziileiknek a
kiallitott miiveket.

A legnagyobb, nagycsoportos 0vodas gyerekek alakitd tevékenységiikben a megismert
eszkozoket, technikakat batran hasznaljak. K6zos kompozicidkat készitlink.

Gazdagitjuk a technikai megolddsokat és az eszkoz-lehetdségeket pl. batik, kollazsok,
dombormiivek, viaszkarc, lenyomatok alkalmazaséaval.

Megjelenitik sajat élményeiket cselekményes témaban a mesékrdl, dalokrdl, tinnepekrdl, a

kiilonbozd eseményabrazolasaikban.
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Az tiinnepekhez kapcsolédoan ajandékkal kedveskednek sziileiknek, kisebb 6vodas
tarsaiknak és a felnOtteknek. Az alkoto-alakitd tevékenységhez sziileik segitségével
anyagokat gyijtenek. A gyerekekkel megtervezziik kornyezetlink esztétikai alakitasat,
formalasat, az 6voda szépitésébe bevonjuk a sziiloket is.
Az alkotdémunkahoz sziikséges eszkozoket, anyagokat a felndttek segitségével tartjak
rendben. Segitjiik a gyerekeket abban, hogy nagyobb méretii elemekbdl, térben allitsanak
Ossze egyszerl diszleteket, buivohelyet, konnyitve a megoldasok kivitelezését. Az 6voda
ovi-galéridja legyen az 5-6-7 évesek izlésformald, szemet gyonyorkodtetd beszélgetd
helye, ahol a mualkotasok hangulati, formai, szinbeli hatasardl esik sz6. A gyermekek a
kiallitott alkotasokrol nyilvanitsak ki véleményiiket. Fogalmazzak meg mi szamukra a szép
¢s miért? Fejlodik beszédkészségiik, esztétikai értékitéletiik. Tevékenyen részt vesznek
galéridnk megnyitojan a ,,miivészeket” az évszakhoz-alkotasokhoz kapcsoldédd verssel,
dalos jatékkal koszontik. A gyerekek személyesen taldlkoznak az ovi-galériaban kiallito
szlleiket a latvany megtekintésére.
Fontosnak érezziik, hogy a mas népi kulturabol hozzank keriild gyermekek szabadon megdrizzék
nemzeti identitasukat, 6non nemzeti kultarajuk sajatos gyokereit. Az adott népcsoportra jellemz6
képzémiivészeti alkotasok, mese illusztraciok felkutatdsdval, bemutatdsaval, mindennapjaikban
valé megjelenitésével életszeriivé tessziikk azokat, ily mddon is segitve nemzeti Ontudatuk
fejlodését, megdrzését.
A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa
Az alkoto-alakité tevékenység a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportban megjelend
szabad jatékfajta. A gyermekek teljesen Onalldan dontik el, mit szeretnének késziteni. Ezek a
szabad jatékok lehetdséget adnak, hogy a tervezett tevékenységeken tanult eszkdzfogasokat,
technikdkat a gyermekek ismételhessék, begyakoroljak fejlesszék. Egy héten egyszer tudatosan
iranyitott mikro csoportos, kotetlen tevékenységet szerveziink. Az egyéni segits€gnyujtas
érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek vesz részt a tevékenységben. Biztositjuk, hogy ilyen
formaban minden gyermek megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai
elképzelését. Megjelenitik sajat egyéniségiiket, fantdzia és élményvilagukat, érzelmeiket,
vagyaikat.
Az elkésziilt munkdkat a csoportszobdban kialakitott minigaléridban allitjak ki az elképzeléseik
szerint. Tevékenység kozben az élményeik és gondolataik elmondasaval, képi megjelenitésével az
egyes képekhez kapcsolodod versek-mondokak, dalok mondasaval — éneklésével, fejlodik

beszédkészségiik, kommunikécios kapcsolataik. Az dévodapedagogus kis 1étszdmu csoportokat
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megszervezheti valtoz6 vagy allandd csoporttagokkal, korcsoportonként, vegyesen vagy
képességszint szerint. Az 6vodapedagdgus a nevelési év elején kidolgozza éves tervezetét, minél
kreativabb, érdekesebb alkotasok késziiljenek.
A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén:
A gyermek ismeri:
e A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka eszkdzeit, technikait
e A tevékenység csoportban elfogadott szokas- €és szabalyrendszerét
o A tevékenység eszkdzeinek rendeltetésszerli hasznalatat és gondozasat.
A gyermek képes:
e Egyéni modon megjeleniteni élményeit, tapasztalatait, elképzeléseit
e Részletezd, formagazdag, szineket egyéni mdodon alkalmazé képalkotasra
e Egyéni, részletezd plasztikai létrehozéasara
o Ko0z0s téralakitasra, épitésre
e Besz¢lgetni sajat ¢s tarsai alkotdsairol, és alkotéasait elhelyezni a minigaléridban
e Az ovigaléridban elemezni, értékelni az alkotasokat izlése szerint
e Onalldan és csoportosan jatékokat, ajandékokat, kellékeket késziteni a kozosség javara
e Emberabrazolasra, a mozgast rajzaiban érzékeltetni, térben jelenségszeriien abrazolni.
e Gondozni és vigyazni az alkotasokhoz sziikséges eszkozeire
e A kiilonb6z6 technikdk alkalmazasara és 6tvozésére.
A gyermek attitidjére jellemz6, hogy:
o Alkotasaihoz ragaszkodik, oriil az egyénileg és a kozdsen elkészitett kompozicionak
e Szivesen alkot, szivesen miikddik egyiitt téralakitasban, épitésben
e Racsodalkozik a kornyezetében felfedezett targyakra, ruhdkra, épliletekre, szép
alkotasokra.
e Ordmmel beszélget alkotasaikrol, szivesen megfogalmazza értékitéletét.
e Szivesen dolgozik a kiilonb6zd, érdekes technikakkal.
e (Gyonyorkddni tud sajat és masok alkotasaban

e ,AH ,¢lménye visszatiikr6z6dik az arcan, az ovigaléria programjain
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3.5.Mozgas

A tevékenység célja:

A gyermekek természetes, mozgaskészségeinek kialakitdsa, formalasa az 6vodai mindennapi
¢letilkben biztositott lehetOségekkel és az iranyitott, rendszeres, tervezett tevékenységekkel,
melyben motoros képességeiknek, ezen beliil a kondicionalis (erd, alloképesség, gyorsasag)
koordinacids (téri tajékozodas, mozgasészlelés, egyensulyozas és ritmusképesség) fejlesztése
jatékos formaban valosul meg.

Tovabba olyan tevékenység biztositasa, amely 6romtelivé, soksziniivé, valtozatosabba teszi a
muvészetek eszkdzeivel az iranyitott mozgast, mozgasos jatékokat.

A gyermekek komplex személyiségfejlesztését, pszicho motorikus készségeinek fejloddését
szolgalja ugy, hogy megmaradjon a gyermekek mozgas iranti érdekldédése, szabad mozgaskedve
¢és élménny¢ valjon szamukra a mozgésos tevékenység.

Az 6vodapedagdeus feladata:

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasok, mozgasos jatékok biztositdsa a gyermekek
harmonikus, §sszerendezett, ritmikus mozgasanak érdekében.
e A kiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
kielégitéséért, differencialt fejlesztéséért.
e Az iranyitott, mozgasos tevékenység gazdagitdsa a miivészetek eszkozeivel.
o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység keretében.
A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasok, mozgasos jatékok biztositasa a gyermekek
harmonikus, 6sszerendezett, ritmikus mozgasanak kialakitasa érdekében.
A gyermekek nagymozgasa (jaras, futds, csuszas, kiszéds, maszas) jol fejlesztheté az o6voda
udvaran, ahol tér és mozgasfejleszté eszkozok allnak a gyermekek rendelkezésére. A szabad
mozgés zavartalan gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott mozgéstevékenység alatt megismert
mozgasformak tobbszori ismétlésére. A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi
formaja. Az 6vodapedagdgus a mozgasos tevékenységet, azok eszkozeit mindenkor a gyermekek
életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoport Osszetételéhez alakitsa ki. A mozgas hozzdjarul a
harmonikus, 0sszerendezett, fegyelmezett, nagy-és kismozgasok kialakuldshoz. A gyermekek
szdmara biztositani kell a teremben ¢és a szabad levegdn eszkozokkel, eszk6zok nélkiil a mozgésos
tevékenységet. Mozgas k6zben a gyermek tapasztalatokat gyiijt, fejlédik csont- és izom-rendszere,
alakulnak mozgaskoordinacioi, testi képességei, pontosabbak, onallobbak, finomabbak lesznek

mozdulatai.
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Egyre tobbféle mozgast képes elvégezni, egyre tobb készsége, szokasa alakul, egyre inkabb
képessé valik mozgasanak, viselkedésének tudatos iranyitasara, sziikség esetén a mozgas
elhalasztasara.

Az altalanos testi képességek fejlesztése mellett hat az értelmi és szocialis képességek alakulasara.
A gyerekek mozgasos tevékenységét, mozgasos jatékat a mozgastér kialakitasat, az eszkdzok
kivalasztasat életkori szintjilkhoz, a csoportok Osszetételéhez, fejlédésiik iiteméhez igazodva
tervezziik meg. Elfogadjuk az egyéni eltéréseket, s a szabad mozgas, jaték és iranyitott mozgéasos
tevékenységek soran kiilonbséget tesziink azért, hogy a gyerekek képességei optimalisan
fejlédjenek. A mozgas megfelelé nehézségii 6sszeallitasaval tigyeliink arra, hogy minden gyermek
megtalélja a képességeinek megfeleld gyakorlatot. Megkapja a probalkozas, korrekcid lehetdségét,
melyek Ujabb teljesitményre 6sztondzik, képességeik teljes bevetését igénylik.

A finommozgasos mozgaskészségek: a guritds, dobasok, elkapasok, rigésok, labdaatvételek
kézzel, labbal, iitések eszkozzel, labdavezetés kézzel, labbal fejlesztése az dvodapedagdgus
tudatos munkdjaval formalhato, alakithat6. A kiilonbdzo korosztalya gyerekek kiillonbozod szinten
végzik ezeket a mozgasokat a sajat képességiiknek megfelelen.

A gyermekek természetes mozgéaskészségeinek kialakulasat, fejlédését az ovodapedagdgus
haroméves ovodai tanulds sordn tudja biztositani. Ezek az alapkészségek a kovetkezok: a
helyvaltoztaté mozgésok a jarasok, futdsok, irdnyvaltoztatasok, megallasok, szokdelések, ugrasok
¢s érkezések, csuszasok, kuszasok, maszasok, magas ismétlésszammal eredményesen
fejleszthetdk. A stabilitasi helyzetvaltoztatd mozgaskészségek: a lenditések, korzések, hajlitasok
¢s nyujtasok, tolasok és huzdsok, emelések, testsulymozgatasok és tdmaszok, guruldsok és
atfordulasok, dolések ¢€s esések, egyensulyozasok, fliggések €s lengések folyamatos fejlesztésérdl
az ovodapedagdgus gondoskodik. Az ovodapedagdgus fejlessze a gyermekek kondicionélis
képességét, ezen belill a gyermekek erejét, amelyhez a kovetkezé mozgasok adnak megfeleld
fejlesztési lehetdséget: a szokdelések, tavol- és magasugrasok helybdl és nekifutéssal, fel- és
leugrasok szerekre, szerekrdl. A test altalanos erejét fejlesztik: a kuszasok, csuszasok, méaszasok,
nyuszi ugras, a dobasok, és minden kéziszer gyakorlat sok ismétléssel. A gyermekek alap
alloképességét fejlesztik a hosszabban tartd lasst és kozepes iramu futasok, minden hosszabb ideig
tartd futdst tartalmazoé jaték, és hosszabb ideig végzett kuszasok, csuszdsok, maszasok. A
gyermekek reakciogyorsasagat jol fejlesztik a futdogyakorlatok feladattal jarasbol, futasbol,

akusztikus jelre iranyvaltoztatdsok, megallasok, kiilonb6zo testhelyzetek felvételével.
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Az O6vodapedagogus formalja a gyermekek koordindcios képességeit, ezen belill a téri
tajékozodasukat a kovetkezd mozgasos feladatokkal: atbujasokkal, minden tamaszgyakorlat
iranyvaltoztatassal, jarasok, futdsok iranyvaltoztatassal, célba dobasokkal, labdagyakorlatokkal. A
gyermekek koordinécios képességfejlesztését szolgalja a mozgasérzékelés, vagyis a kinesztetikus
képességek fejlesztése, melyet minden kézi szergyakorlat eldsegit.

Az 6vodapedagogus alakitsa a gyermekek egyenstlyozasi képességét, keskeny feliileten végzett
jérasokkal, futdsokkal, természetes tamaszgyakorlatokkal, nyuszi ugrassal, gurulds a test
hossztengelye koriil, guruloatfordulas elére, hatra mozgéaselemekkel.

A gyermekek koordinacios képességének fejlesztéséhez hozzatartozik a ritmusképesség
fejlesztése, mely kiemelten fontos a programunkban. Ezért az 6vodapedagogus sokat foglalkozzon
a mozgasos tevékenységben is ezzel a fejlesztéssel, mely az egyszerti ciklikus mozgasok,
jarasgyakorlatok ritmuséanak tartasat jelenti akusztikus jelekre vagy zenére.

Az iranyitott, mozgasos tevékenység gazdagitdsa a miivészetek eszkozeivel.

Az 6vodapedagogus az iranyitott mozgasos tevékenységeket épitse fel ugy, hogy a gyermekek
valtozatos mozgasos ¢lményeket élhessenek at. A gyermekek kozépsé csoporttdl atdltdznek olyan
poloba, amelyben, ha leizzadnak, a foglalkozas végén levehetik.

A tevékenység kezdetét a zene jelzi, amelyre a gyerekek folyamatosan bekapcsolodnak és
kiilonbo6z6 jarasgyakorlatokat végeznek az 6vodapedagdgust utdnozva.

A tevékenységek alkalméval torekszik az dvodapedagogus az egyhangusidg és monotonia
elkeriilésére, keresi a valtozatossagot, hogy €élvezzék a gyerekek a kozos mozgastevékenységet. A
jarasgyakorlatok zenéje lehet induld, és a zeneirodalomban talalhat6 egyéb induldk a gyermekek
tempojahoz igazodo népi €s klasszikus zene.

A jarasgyakorlatok mozgaselemei lehetnek pl.: egyenletes jaras, helyben jaras, parban jaras
kézfogassal, jards térdemeléssel, jaras dobbantdssal, hatra felé jaras, jards kiilonbozd
kartartasokkal, specialis jarasok, jaras kiilonbozé alakzatokban — csiga, hurok, hullamvonalban,
jarés targyak kertiilésével, jaras kettds korben stb. A jardsgyakorlatokat a gyermekek utdnzasos
tanulassal végzik, kovetik az 6vodapedagdgus mozgasat.

Futas, futdgyakorlatok a gyermekek kondicionalis képességét fejlesztik. Ezen beliil a gyermekek
alap alloképessége fejlodik, pl. a hosszabban tartd lassu és kdzepes iramu futasok segitségével. A
gyermekek reakcidgyorsasdgat a futdgyakorlatok feladattal, futdsbol, akusztikus jelre
iranyvaltoztatdsok, megallasok, kiilonbozd testhelyzetek felvétele fejlesztik. A koordinacios
képességeken beliill a gyermekek téri tdjékozodasat jol fejleszti a futds irdnyvaltoztatassal,
egyensulyozasi képességiiket pedig a keskeny feliileten végzett futdsok fejlesztik a legjobban.

Mindemellett gyakoroljuk a futds nemeket: a gyorsfutast, az egyenletes futast, helyben futast,

81



Hatvani Napsugar Ovoda
Pedagogiai Program 201483

belegyorsulo futast, valtakozo iramu futast. A futds feladattal sok gyakorlasi lehetdséget ad a
gyermekeknek pl.: tempovaltassal, kiilonb6z6 alakzatban futdssal, iranyvaltoztatassal, akadalyok
keriilésével és/vagy atlépésével.

A futojatékok sok oOromet adnak a gyermekeknek, amelyeket az 6vodapedagogus batran
kombinaljon. Ebbdl is gylijtsenek Ossze vagy 10-15 félét, hogy a gyermekeknek valtozatos
jatékokat tudjanak felajanlani. A futdjatékokat probaljak olyan kooperativ jatékokka alakitani,
ahol egymas segitése felszabaditja a gyermekek atvaltozasat. Pl.: a szoborjatékban a gyermekeket
egymas megsimitasa oldja fel a megdermedés allapotabdl. A kooperativ jatékokbol nem esik ki
senki, nincs kirekesztés, nincs gyodztes €s vesztes helyzet, a mozgasérom all a fokuszban.

A zenés gimnasztikai blokkok a mozgasok, mozdulatok esztétikdjara, és a mozgésok
ritmikussaganak fejlesztésére koncentralnak. Az egyiitt végzett nyakgyakorlatok (fejbiccentés
elére-oldalra, fejforditas jobbra-balra), kargyakorlatok (karlengetés, forgatas, hajlitas,
karkeresztezés), torzsgyakorlatok (hajlitds, forditds, korzés, dontés) és a labgyakorlatok
(szokdelések, guggolasok, labemelések, lenditések, korzések, nyujtasok) gazdag mozgaselemeket
adnak a zenés gimnasztikai gyakorlatok Osszeéllitasahoz. A zenés gimnasztikanak szépségét
meghatarozza a jo zene kivalasztasa, és az esztétikus kézi eszk6zok hasznalata, amely lehet kendo,
szalag, nagyobb zsebkendd mindkét kézen, fabot, parna, zaszl6, babzsak, labda, és a gyermekek
¢s felndttek altal készitett egyéb kézre huzhatd diszitett kesztyi stb. Az o6vodapedagdgus
valogasson a klasszikus zene gyongyszemeibdl hatdrozott ritmust meniietteket, tancokat pl.
reneszansz zenét, francia balettzenét. Kiilonosen jo, ha ezek zongoran szoélalnak meg. A zenei
betéteket maximum 5 percesekre tervezze. Ezekbdl is minden 6vodapedagogus készitse el IKT
eszkozeit, hogy ezeket barmelyik tevékenységhez felhasznalhassa, és barmikor rendelkezésére
alljanak.

Az 6vodapedagdgus kompetencidja, hogy IKT eszkozokkel ezeket a zenéket felvegye és minden
tevékenység levezetéséhez biztositsa. Készitsen maganak legalabb 10 darab 3-5 perces felvételt,
hogy a zenét is varidlhassa a jarasgyakorlatokhoz.

A 10 fejlesztd teriilet meghatarozasa és a gyakorlatok pontositasa utdn az 6vodapedagogus talalja
ki a gyakorlashoz sziikséges keretjatékot, hogy a gyermekek atvéaltozhassanak és jatéknak éljék
meg a tobbszori ismétléssel jard gyakorlast. A {6 fejlesztés gyakorlatat egészitse ki kiegészitd
mozgaselemekkel, hogy egyszerre a teljes csoportot ugy tevékenykedtesse, hogy minden gyermek
folyamatosan mozogjon. A varakozas ideje révid legyen. A kiegészité mozgaselemek egyszertiek,
amit a gyerekek készségszinten ismernek. A tornaszerek ugy keriilnek elhelyezésre, hogy jol
érzékelteti a gyakorlas folytonossagat. Az 6vodapedagodgus az 11j vagy nehéz {6 gyakorlatnal ugy

helyezkedik el, hogy egyéni instrukciot, segitséget tudjon adni a gyerekeknek. A pedagodgus a

82



Hatvani Napsugar Ovoda

Pedagogiai Program 201483

pontosan atgondolt szervezési feladatokkal eredményesebbé teszi a gyermekek mozgas

fejlesztését.

A mozgasos jaték egyetlen mozgasos tevékenységbdl sem marad ki, mert a jaték lételme minden

ovodas gyermeknek. Olyan jatékokat alkalmazunk, ami kooperativak tudnak lenni a gyerekek,

ennek ¢érdekében a régi jatékokat atalakitjuk. A levezetd mozgésos fantdziajaték a

mozgastevékenységben arra szolgdl, hogy a felfokozott mozgasos allapot utdn megnyugtatja

gyerekeket. A varazsjaték alatt olyan kommunikdcios szeretetteljes 1égkdr megteremtésére

torekszik az 6vodapedagogus, amelyben megfogalmazzak a mozgasos egylittlétben mi tetszett

nekik.

A legkisebb 6vodasgyermek esetében kiemelt feladat a nagymozgasok fejlesztése. A
tornaszobaban, a szabadban egyarant felhasznalunk minden kindlkozo alkalmat a kuiszésra,
maszasra, bujasra, egyensulyozasra. A mozgasteret és eszkozoket ehhez alakitjuk. A
biztonsagos egyiitt mozgashoz sziikséges alapvetd szabalyokat, az egymashoz valo
alkalmazkodast az irdnyitott mozgésos tevékenység sordn fokozatosan alakitjuk ki.
Megismertetjiik a gyermekeket futdsgyakorlatokkal (pl. futds kiilonbozd iranyban, futas
feladattal, kiilonb6zo futasformak gyakorlasa).

Megismertetjilk  6ket  egyszeri  ugrasokkal, ugrasgyakorlatokkal, el6készitd
mozgasformakkal: szokdelések, fel-és lelépések, tamaszugrasok talajon. A mozgasos
jatékokkal a tAmaszgyakorlatok gyakorldséara is mod nyilik (pl. cstszas, kuszés, maszas).
A talajtorna elemei koziil a test hossztengelye koriili gurulassal probalkoznak. A kézi
szerek koziil a labdaval valé gyakorlatok mindig j6 jatékot jelentenek, sokoldalu
felhasznalasa fejlesztd hatdsu. Dobdsgyakorlatokkal ismerkediink: pl. hajitds helybdl
tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas - elkapas, labda leiités- elkapas. Tobbféle
kéziszert is felhasznalunk (babzsak, maroklabda, hengerek, kendd, karika). LehetOséget
biztositunk arra, hogy minél tobb egyensulyozd jatékot jatszhassanak. Tartasjavito
gyakorlatokat alkalmazunk a gerinc deformitas megeldzése érdekében.

A mozgasos jatékanyag futdjatékok, egyszerli fogojatékok begyakorlasabol All.
Megszokjak a mozgasteret, egymas kikeriilését és a tarsaikkal valdo mozgast. Az
ovodapedagdgus helyes mozgasa fontos minta ebben a korban. A gyakorlatokat, jatékokat
mondjuk, mutatjuk, egyiitt mozgunk a gyerekekkel, s igényeljiik a pontos mintakdvetést a
mozdulatok pontos, esztétikus gyakorldsat. A tornaszobaban mozgésra késztetd eszkdzok

allnak a gyerekek rendelkezésére.
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A nagyobb o6vodas gyermekek természetes mozgdsdban a hangsily még mindig a
nagymozgasok fejlesztésén van, tobbségének mozgasa egyre koordinaltabb, futasuk egyre
biztosabb.

Az egyensulyérzék fejlesztésére a szem-kéz, szem-lab koordinacidjara, Osszehangolt
mukodését segitd jatékra, jatékos gyakorlatokra helyezziikk a hangstlyt. Az iranyitott
mozgasos jatékban futdsgyakorlatokat szerveziink (pl. futas tobb akadalyon at fel-¢s
lelépéssel, atbujassal, targyhordozéssal). Az ugrasgyakorlatoknal kiilonosen figyeliink
arra, hogy ruganyosan végezzék. A le-és felugrasokat mélyugrassal, tavolugréssal
gazdagitjuk.

A dobasgyakorlatoknal kiemelt szerepet kapnak a célra irdnyitott dobasok, probalkozunk
a tavolba dobéassal. A labdagyakorlatok fejlesztd hatdsat szem eldtt tartjuk, igy
megteremtjiilk annak lehetdségét, hogy mind tobbet jatsszanak a labdaval.

Az irdnyitott mozgasos jatékok soran a tdmaszgyakorlatokat (csiiszas, maszas), talajon,
szereken gyakoroljuk.

A talajtorna elemei a guruldatfordulas és a kézenallas elégyakorlataval (,,a
csikorugdaldzas”) egésziilnek ki. Az egyensulyérzék fejlesztését a kiilonbozo testhelyzet -
valtoztatasokkal, fordulatokkal, forgasokkal gazdagitott mozgasok végzése szolgalja -
vonalon, vizszintes és rézsutos szereken.

A gyerekek probaljadk az egyiittes, egyontetli ritmusu gyakorlatvégzést. Az oldalisadg
megkiilonboztetésénél kézszalagot hasznalunk a jobb-bal oldal kifejezéseket. A gyerekek
szdmara szerveziink specialis jaras-és gimnasztikai gyakorlatokat a Iabboltozat erdsitése
érdekében. Szabadiddben és rossz id0 is lehetdséget biztositunk a gyermekek szamara,
hogy a mozgésos tevékenységben megismert mozgaselemeket gyakorolhassak.

A legnagyobb, nagycsoportos 6vodas gyermekek mozgasa egyre Osszetettebbé valik. Mar
sokféle mozgaselemet ismernek, amit jatékos formaban szivesen ismételgetnek. E
korcsoportndl hangstlyt kap az észlelés, az alaklatas, formaallanddsag mozgas kozbeni
fejlesztése, a finom motorika alakitisa €s a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa. A
finommozgasok fejlesztése érdekében gyakran terveziink kisebb testrészekkel végzett
mozgasokat (kéz, uj, 1ab, labujjak), a jatékban gyongyflizés, varras, szovés, babadltoztetés,
épités, barkacsolas. Kiilonbozé kézi szereket hasznalunk (pl. szalag, botok, kisebb-
nagyobb labdak, kenddk). A kiilonbozd tipust futdégyakorlatokat sorverseny, valtoverseny,

versenyfutds kozben gyakoroljuk a gyerekekkel.
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Egyre tobb fogo, futo, ligyességi jatékkal ismertetjilk meg Oket. Az iranyitott mozgasos
tevékenység soran a futas feladataiban megjelenik a tempdvaltas: gyors — lassu futés,
belegyorsuld futas. A futd, fogd jatékok szabalyai bonyolultabbak lesznek, sor és
valtoversenyekkel egésziilnek ki. Sorozatugrasokkal ismerkednek meg kiilonb6z6
magassagu, tavolsagu akadalyokon at. Néhany 1épés nekifutassal gyakoroljak a magas €s
tavolugrast. A labdagyakorlatok labdavezetéssel, egykezes also-€s felsé- célzott irdnyu
dobésokkal bdviilnek. A talajtorna elemeit valtozott koriilmények kozott, szereken
gyakoroljak (guruldatfordulds, test hossztengelye koriili gurulast, és a 1€p6 1ab magasra
lenditésével a kézenallast). Az egyensulyozast gyakoroljak, kar-és labmozgasokkal
Osszekdtve padon jarassal.
A kiilonb6z6 mozgasos szervezeti formak alkalmazasa a gyermekek mozgassziikségletének
és mozgasfejlesztésének biztositasaért
Az 6vodapedagogus a gyermekek szabad mozgasat a déleldtti és a délutani udvari jaték és séta
soran biztositjuk. Az iranyitott mozgasos tevékenységet mindhdrom korosztalynak heti egy
alkalommal szervezziik meg, differencialt formaban, mindenkinek jard egyéni segitségnytjtassal.
A mindennapi testedzés: a kocogas, a futds mindhdrom korosztaly edzését szolgélja. A kocogas,
futas mennyiségérol a gyerekenként a csoportnaploban félévenként a tavot rogzitik. A csoportban
dolgozo két 6vodapedagdgus az iranyitott tevékenységhez éves tervet készit, melybdl hetenként
elkésziti a tevékenység mozgasanyagat.
A tevékenység szervezése sokféle lehet, foleg vegyes csoportok esetében. Ez az dvoda szabad
dontése lehet. A program a mindennapi testedzés ajanlata a kocogas, futds mindharom korosztaly
részére. A futds mennyiségét a gyermekek képességeihez igazitva a feljegyzésben rogziti. A
gyermekeknek joguk van, (ha elfaradnak, rosszul érzi magukat), kevesebbet futni, vagy nem futni,
amit megbeszélnek a felnéttel.
Hetente zenés mozgasos percekkel gyakorolhatjdk a gyermekek a ritmusra torténé mozgast. Itt az
ovodapedagdgust utdnozva 3-5 perces klasszikus zenére kitaldlt mozgasimprovizalast kozosen
végeznek. A kisebbek csak probalkoznak az utdnzassal. A szabad mozgasra minden nap
lehetdséget biztositunk a csoportszobaban, tornaszobdban, s6 szobaban, s6 barlangban és az
udvaron.
Az 6vodapedagogus kiemelt feladata a differencialds, mivel a gyermekek alapkészségei kozott
nagy kiilonbségek mutatkoznak. A differencialt tevékenységekbe a kiilonb6z6 helyi
sportszervezeteket bevonjuk. A differencialasra sziikség van a segitségadas mértékében,
madjaban, a foglalkoztatds modjaban, a foglalkoztatasi formdban, a csapatok Osszeallitasaban,

eszkozadasban stb. Ezzel biztositja a minden gyermeknek kijaré egyéni fejlesztést. Az a fontos,
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hogy a mozgas igazi felfrissiilést, feliidiilést nytjtson a gyermekeknek ¢€s eldsegitse egészséges
életmodjuk alakitasat.
A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran: A mozgasos élmények altal
kivaltott kommunikacié a gyermekek sziikségleteinek, kivansagainak szobeli megfogalmazasa,
hogy milyen valtozatos lehet6séget kinal a mozgas, mozgasos jaték. A jarasgyakorlatok utan
végzett zenés gimnasztika mozgaselemeiben megerdsodik a nem verbalis kommunikacio, amelyet
az ovodapedagogus general az utanzasos helyzettel. Az érkez6 ingerek koziil, megragadja az a
figyelmét, amelyek érzelmileg kozel allnak a gyermekekhez, s melyet a zene er6sen tamogat.
A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:
e Az iranyokat
e A természetes hely és helyzetvaltoztatd mozgasokat alkalmaz6 jatékokat
e A mozgastevékenység szokds és szabalyrendszerét
e A mozgashoz hasznalt eszk6zok helyes fogasat.
A gyermek képes:
e Térben tajékozddni, irdnyokat betartani.
e Harmonikusan, 0sszerendezett {itemtartassal jarni.
e A zenés gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan, jo testtartassal végezni.
e Ot percig kocogni, futni, jol koordinalt futomozgassal.
e (Csuszni, kuszni, maszni kiilonb6zo szereken is.
e Helyben labdat vezetni, kislabdat tavolra és célba eldobni.
e Az ugrasokat talajra érkezéskor fékezni.
o Kitarto, pontos feladatvégzésre.
e Kooperativ jatékra.
e Mozgaseszkozok elokészitésére, elrakéasara.
A gyermek attitiidjére jellemzd:
e Szeret mozogni, kitarté a mozgasos jatékban.
o Elvezi és tetszik neki a zenés gimnasztika szépsége.
e Elvezi a futast, kocogast.
o Szeretettel segit a kisebb, vagy mozgasfejlddésben elmaradt tarsainak.

e Figyelmesen egyiittmiikodik tarsaival a mozgasos tevékenységben.
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3.6. A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja:

A gyermekek kozvetlen, majd tdgabb kornyezetének felfedezése soran pozitiv érzelmi
viszonyanak alakitasa a természeti, emberi €s targyi értékek irant. Ezaltal ismerje meg sziil6foldjét,
annak helyi hagyomanyait, szokasait, a csaladi kultara értékeit, hogy annak szeretetére, védelmére
folyamatosan befogadova tudjon valjon.

A kornyezet felfedezése, kutatgatisa, vizsgalodasa kozben a gyermekek mennyiségi, alaki,
nagysagbeli, tér-és sikbeli ismeretének gazdagitisa, tapasztalatainak rendezése, melyet mas
koriilmények kozott is fokozatosan alkalmazni tud. A gyermekek elemi ismeretének megalapozasa
a sziil6k segitségével.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A 3-6-7 éves koru gyermekek szdmara érthetd, valds, helyi kornyezeti témakorok
Osszeallitasa, természetes helyzetben torténd élmény és tapasztalatszerzés biztositasa,
amely szamukra sokféle matematikai Osszefiiggésben megvizsgélhato, felfedezhetd és
feldolgozhatova valik.

e A gyermekek kommunikdcios készségének fejlesztése az atélt élmények, a kozvetlen
tapasztalatok, vizsgalodasok, kisérletezések és azok feldolgozasa soran.

e A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formdinak megteremtése és a
mivészetek integralasa az intellektualis érzelmek gazdagitasa érdekében.

3-6-7 éves kora gyermekek szamara értheto, valos, helyi kornyezeti témakorok osszeallitasa,
természetes helyzetben torténé élmény és tapasztalatszerzés biztositasa, amely szamukra
sokféle matematikai osszefiiggésben megvizsgalhato, felfedezhet6 és feldolgozhatova valik.
A Z6ld 6vodai cimmel rendelkez6 oOvodaként eldtérbe keriilnek a kornyezet tevékeny
megismertetése terlilet esetében, a Zold dvodai tartalmak. A neveldtestiilet altal elfogadott a
kornyezetvédelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolddd szokasok alakitdsanak ajanlasaval
rendelkeziink.

Az 6vodaba keriil6 legkisebb gyermekeket els6sorban ismerkedjenek meg az 6vodaval, az ott
dolgoz¢6 felndttekkel. Az dvodapedagdgus mindent megtesz annak érdekében, hogy a gyermekek
megszeressék az dvodajukat és a benne dolgozo6 felndtteket. Esztétikus, melegséget, szeretetet
sugarzd kornyezettel varjuk, eldsegitve mieldbbi beilleszkedésiiket, az ovoda elfogadasat,
megszeretését. Az O6vodapedagogus a féléves beszoktatasi folyamatban olyan projektjellegii
témakordkre tervez, amelyek segitik a gyermekeket kdzel hozni egymashoz és az egyéni értékeiket
megismerni. Ehhez jo élményszerzé és tapasztalatgyiijté lehetéségeket keres a csoport

képességeinek és a lehetdségek figyelembevételével. El0szor a kdzvetlen kornyezettel ismertetjiik
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meg Oket, érzékeljék annak esztétikumat: hangokat, szineket, illatokat, formdakat, az élet
ritmikussagat. Ezutdn az 6voda kozvetlen kornyezetével ismerkediink. A rovid sétak soran
megfigyeljiik az 6voda utcdjat, épiileteit, az ott talalhat6 intézményeket, az ott ¢16 embereket, az
allat-és novényvilagot. Fedezzék fel a kornyezet formait, nagysagbeli jellemzdbit, azok
szamossagat, mennyiségét is. Figyeljiik az iddjaras valtozasait, erre mindennap az 6voda udvaran
lehetdség nyilik, figyeljiikk az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, az iddjaras valtozasait,
hatasat az 6ltozkodésre. Minden alkalommal felhivjuk a gyermekek figyelmét kornyezetiink
védelmére. A természet kincseit Orz6 sarkot az élményszerzés soran gyujtott levelekkel,
termésekkel, kovekkel gazdagitjuk. Ezeket a csoport kdrnyezeti térben elhelyezziik, az anyagokat
késobb kozosen hasznositjuk: pl. babkészités, jaték, csoportszoba diszitése. A gyermekek az
¢vszakok jelenségeit, az idGjaras valtozasat folyamatosan Az évszakok valtozasaibol szerzett
tapasztalatainkat felhasznalva albumot készitiink, amihez kozos gylijtdmunkat végziink a
gyerekekkel a fotokbol, amit a téma feldolgozasa soran késziil.

Az o6vodai kertben az évszakoknak megfeleld kerti munkdkat végezziik: lombseprés, talaj
elokészités a viragladakban, virdgmagiiltetés, palantazas, locsolds. Az erdei dvodai program
keretében a nevelési évben szerveziink a legnagyobb 6vodasaink szamdra tarat (Soderos vagy
Matra)-a koltségvetés fiiggvényében, amennyiben anyagi fedezetét sikeriil megteremteni. Ennek
megszervezése kozos feladat, vallalt tevékenység a zold 6vodai tartalomban. Amennyiben
mégsem sikeriil, akkor a kozeli kastélyparkban mennek el az évodasok. Az allatokat, lehetdség
szerint természetes kdrnyezetiikben ismerjiik meg. Nagyobbak a varosi allatsimogatoba latogatnak
¢s a muzeumpedagogiai foglalkozdsokon is részt vesznek. Nyitott szemmel jarunk az 6voda
udvardn, megfigyeljiilk a bogarakat, rovarokat, madarakat. Madarbarat 6voda cimet mar kettd
alkalommal megkapta 6vodank. Igy hangsilyt fektetiink erre, a téli idészakban folyamatosan
etetjiik a madarakat: madaretetkbe kozosen helyezziik el a gyermekek 4ltal hozott magvakat,
nyaron a kihelyezett madaritatok feltdltésére figyeliink. Fontos szdmunkra a rendszeresség!
Vegyes csoportokban a kornyezet témakorok feldolgozasa egy- kéthetes idékeretben, de az
¢lmény ¢&s tapasztalatszerzési lehetdségeket, valamint a feldolgozasi moddszereket az
6vodapedagogus differencialtan, szamukra konnyen érthetd modon bontja le. Az 6vodapedagogus
projekt jellegli tapasztalat és élményszerzo sétakat szervez a projekttémahoz kapcsolva, az 6voda
tagabb kornyezetébe a nagyobb 6vodasok szamara. Nézegetiink csaladi képeket, beszélgetiink a
csaladrol, csaladtagokrol, a Mi csaladfankat folyamatosan jitjak.

A taplalkozas, mozgas, az egészséges életvitelre gyakorolt 6sszefliggéseit projekt formaban tervezi
az ovodapedagbdgus az életkori sajatossagok szem el6tt tartdsaval. Beszélgetiink a csaladrol.

(Karacsony, Anyak napja,). A gyermekek szivesen hoznak csaladi fotokat, melyek alkalmat adnak
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a kozos, meghitt beszélgetésekre, a batortalanabb gyermekek kitarulkozasara. Beszélgetiink a
sziil6k foglalkozasarol, kozosen ellatogathatunk az 6voda kdzvetlen kozelében 1év6 lizletbe, orvosi
rendelébe, védondi tanacsadoba, gyogyszertarba stb. Az igy szerzett tapasztalatokat, élményeket
felhasznaljak jatékukban a kozosen gyljtott €s készitett eszkozok segitségével.

A projekt befejezéseként a csoport 61t6zdjében a gylijtdmunkaban feldolgozas soran 1étrehozott €s
atélt élményekbdl kiallitast szervezhetiink, albumokat készithetiink kdzosen. Ehhez digitalis
eszk6zok hasznalata is sziikséges.

Elemi ismeretek megszerzése érdekében projekttémaban tervezziik meg a kornyezetlinkben
megtalalhat6 jarmiivekrol, azok csoportositasarodl, a gyalogos kozlekedés szabalyairol.

Ovodank Zold Ovoda cimet tobbszor elnyerte igy kiilon kiemelt témakoriink a természet jeles
napjainak megrendezése. Ezek: Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold napja. Ezeken a
rendezvényeken az 6voda minden gyermeke bekapcsolédik. Ovodapedagogusok jatékos,
interaktiv tevékenységeket szerveznek az dvoda épiiletében, vagy udvaran. Fontos, az ¢élhetébb
vilagért szélnak ezek a rendezvények. Elldtogatunk a Zagyva-partra, megfigyeljik a vizpart
¢lovilagat. Ismerkediink a gyogyfiivekkel, a mezei viragokkal a vadon termd ismertebb
novényekkel (bodza, csipkebogyd, kokény, kamilla). Egyszerli vizsgéalodasokat végziink a
novényekkel, talajjal, vizzel. Tobbszor atélik az értem, nézzétek sikeriilt, vajon mi lesz, izgalmas
pillanatok formajaban, a felfedezések AHA ¢élményhez juttatjak éket. A humoros felfedezések a
humor befogaddjava formaljak gyermekeket. Folyamatosan gylijtjiik a természet kincseit a
természetsarokba, Evszak-albumokat készitiink kozosen. Gondoskodunk az 6vodaban elhelyezett
akvarium lakoirol.

Agakat hajtatunk, magvakat csiraztatunk (Borbéla, Luca nap), figyelemmel kisérjiik a ndvények
fejlodését, annak szakaszait. A téli iddszakban lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek rovid
videofilmeket nézzenek a vadon €16 alltokrol. Beszélgetiink a kornyezetiinkben lathato, talalhatd
kiilonboz6 formakrol, nagysagbeli mennyiségbeli jellemzOkrol. A kdrnyezet megismerése soran
matematikai tapasztalatoknak, ismereteknek 1is birtokdba jut a gyermek, és azokat a
tevékenységeiben alkalmazza.

A gyerekekkel ellatogatunk a Mizeumba, a Galéridba, a Varosi Miivelddési Hazba és Konyvtarba.
Ez a helyi kozosségi értékeit, helyi érdekil lokéalpatriotizmus megerdsitését segiti. A gyerekekben
felébreszteni a miivészetek iranti érdeklddést, hiszen ezeken a helyeken, kozvetleniil jutnak
esztétikai ¢lményekhez. Az dvodapedagogus a nevelési év elején kidolgozza éves tervezetét,
figyelembe véve a zold 6vodai tartalmakat és a kornyezettudatossagra nevelés szempontjait.

A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formainak megteremtése és a

miivészetek integralasa az intellektualis érzelmek gazdagitasa érdekében
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A gyermekek fejlesztése mindhdrom korosztaly esetében, kis létszadmu csoportokban, paros
munkaformaban és egyéni fejlesztéssel torténik, a gyermekeket elosztva, hetente harom
alkalommal. Az élmény és tapasztalatszerzések a délelotti udvari életbe, az élmények feldolgozasa
a déleldtti csoporttermi jatékba integralodnak. A témak feldolgozasahoz a projekt modszert is
alkalmazzuk. Ez egy sajatos tapasztalasi format jelent, melynek kbzéppontjaban egy probléma all.
A modszer eldsegiti a gyermek 6nalld vélemény alkotdsat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban. A projekt befejezése kiallitassal zarulhat, ahol
a sziilok megtudhatjak, mi-mindent gytijtottiink €s hogyan dolgoztuk fel a projekt témajat. Minden
projekttémaban kezdeményeziink konkrét, otthoni gytijtdémunkat. Vegyes csoportokban az élmény
¢s tapasztalatszerzes legyen kozos a kicsikkel, viszont a téma feldolgozasaban vald részvételiiket
a gyermekek képessége dontse el. Az dvodapedagodgus 2-3 hetes intervallumban alakitja ki a teljes
projekttémakor levezetését, feldolgozasat. Az élményszerliséget az Ovodapedagdgus tovabb
fokozhatja, ha miivészeti kiegészitésekkel gazdagitja az élményszerzés iddszakat.

Az ovodapedagdgus a projekttémak feldolgozasaban nagy hangsullyal tervezi meg a logikus
gondolkodéashoz sziikséges gondolkodasi miiveletek sordt, mint a megnevezes, parositas,
felsorolas, kivalasztas, bizonyos sorrend kialakitdsa, Osszehasonlitas, megkiilonboztetés,
azonossagok, hasonlosagok, kovetkeztetések, analizis, szintézis, mennyiségi, alaki, nagysagbeli,
tér és sikbeli jellemzok tudatos gyakorlasanak lehetségeit. Erdekes eszkozok hasznélata a
feldolgozas soran biztositja a logikai miiveleti sorok alkalmazasat. A projektterv masodik hetében
a projekthez kitalalt fejlesztjatékokat alkalmaznak, sajat készitésti eszkozokkel, ami lehet Gjra
hasznositott anyagbdl is. A miivészetek integralasaval gazdagitva teszi teljessé az adott
projekttémat. Minden feldolgozandd témahoz tervez egyéni, paros mikro csoportos fejlesztd
jatekot, amely az egyéni képességek tudatos fejlesztését szolgalja. A megkedvelt fejlesztd jatékok
bekeriilnek a gyermekek szabad jatékaba. Egy-egy témahoz kapcsolhatd irodalmi, zenei,
képzOmiivészeti, iparmiivészeti, népmiivészeti vonatkozasok.

Az infokommunikécids eszkozoket, a témahoz kapcsolddva indokoltan alkalmazza €s beépiti az
ovodapedagdgus a tevékenységek tervezése €s megvalositasa soran. A Digitalis Okos jaték
Ovodasoknak a parhuzamos tevékenységként alkalmazza a mindennapokban.

A projektszerli tanulds megkivéanja az 6vodapedagogus tervezdtevékenységét, amelyet egész évre,
évszakonként gondol és tervez végig, vazlatot készit a tudatos levezetéshez.

A gyermekek kommunikacios képességének fejlesztése a problémak azonositasa, megoldasa,
az atélt élmények, a kozvetlen tapasztalatok feldolgozasa soran tervezett vizsgalodasok,

kutakodasok, kisérletezések tervezésével
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A kiscsoportos problémafelvetések, ¢€lmény ¢&s tapasztalatszerzések, témafeldolgozasok
lehetdséget adnak a gyermek Ovodapedagogus, gyermek-gyermek személyes okfe;jto,
Osszefiiggéseket keresO beszélgetésére. A beszélgetés természetesen akkor lesz fejlesztd erejii, ha
az 6vodapedagogus kérdésfeltevése verbalis megnyilatkozasra 6sztondz. Olyan kérdéseket tegyen
fel és olyan valaszokat adjon, amelyek biztonsaggal segitik az 1j ismeretek, fogalmak,
fogalomkorok kialakuldsat, ezek helyes szobeli megfogalmazasat. A valtozatos kérdések
vonatkozhatnak adatok, tények megallapitdsara, problémafelvetésre, feladatok értelmezésére,
fogalom megnevezésre, ok-okozati dsszefliggések felfedezésére, szd jelentésének ismertetésére.
Az 6vodapedagogusnak arra kell iigyelnie, hogy kérdései ne tartalmazzanak olyan fogalmakat,
amelyek jelentéstartalmaval a gyermek nincs tisztaban. Fontos, hogy minden gyermekre figyeljen,
a beszélgetésben a gyermek minden kérdésre hiteles, érthetd pontos valaszt kapjon. A
projektjellegli szervezeti formak kivaloan segitik a gyermekek szokincsének gazdagitasat. Az
o6vodapedagdgusnak arra kell torekednie, hogy minél tobb lehetdséget adjon a spontan beszéd
formainak széles kort gyakoroltatasara, a metakommunikacié egyre valtozatosabb megoldasaira,
az Osszefiiggd beszéd alkalmazéasara. A projektek tele vannak matematikai, logikai
Osszefiiggésekkel mikrocsoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek-ovodapedagogus
személyes beszélgetésre a gyermekkel. A projektekben tudatosan gyakoroltassa a gyermekekkel
a matematikai kifejezéseket, t6 és sorszamneveket, hatarozatlan szamneveket, a halmazok
Osszehasonlitasat, szin, forma, helyzet, szdmossag szerint, becsléssel, parositassal, tobb, kevesebb,
ugyanannyi meghatarozasaval. A projektek feldolgozasa sordn sajatitsak el a gyermekek a relacios
szokincset. Fedezzék fol, ismerjék meg a sik és térmértani kifejezéseket, kor, téglalap, négyzet,
gomb, téglatest, kocka, nyitott és zart vonalakat, szimmetrikus alakzatokat. =~ A gyermekek
beszédészlelése és beszédmegértése zaloga lesz annak, hogy szdkincsiikbe minél tobb matematikai
kifejezés bekeriiljon, Minden gyermekre oda tudunk figyelni, minden kérdésre meg tudunk
vélaszolni. Ez a szervezeti forma jol segiti a gyermekek szokincsének, nyelvi kifejezOkészségének
fejlesztését. A valds élethelyzetek természetes modon teszik lehetdvé, hogy a gyermekek
alkalmazzak a helyes kdszonést, bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast, a szandékok
kifejezését, mint a kérés, tudakozodas, ilizenetkozvetités. A gyermekek kozott erdsdodjon a
tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos megbeszélése. Az d6vodapedagogusnak lehetdvé
kell tenni, hogy a gyermekek értelmesen, dsszefliggden kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket,

kivansagaikat, észrevételeiket.
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A fejlédés varhato jellemzoje az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:
e atevékenységhez sziikséges viselkedés alapvetd szabalyait.
e azokat a magatartasi formakat, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek.
e agyalogos kozlekedési szabalyokat.
e akornyezetében 1évo miivészeket, mestereket, esztétikai alkotasokat.
A gyermek képes:
e Kkiilonbséget tenni az évszakok k6zott, napszakok kozott.
e megszamlalni barmit legalabb 10-ig, azokat mennyiség, nagysag, forma, szin szerint
rendezni és Osszehasonlitani.
e az iranyokat és a sz6fajokhoz tarsuld igekotoket, névutokat pontosan alkalmazni.
e Detartani a gyalogos kozlekedés szabalyait.
e ¢lményeit kontextusos helyzetben elmondani.
e abeszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol értheté mdodon beszélni.
e az alapvetd viselkedési szabalyokat betartani.
e Onalléan, otthonosan mozogni az 6voda egész teriiletén.
A gyermek attitidjére jellemzo, hogy:
e szereti a kornyezetét, gyonyorkodik szépségében.
e Orommel ismer rd a kornyezetében 1évd intézményekre, szolgaltatd lizletekre, miivészeti
alkotasokra, azokra az emberekre, akiket ott megismert.
o szeretettel beszél azokrol a haziallatokrol, amelyekhez személyes kapcsolata tarsul.
o torekszik azoknak a magatartdsi formaknak, szokasoknak betartasara, amelyik a természeti
és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasihoz sziikségesek.
o ¢lvezettel nézi a tapasztalatszerzd sétakon, kirandulasokon, rendezvényeken késziilt vided
felvételeket, fotokat.
o ¢rdeklddd, szivesen beszélget, kérdez a felndttektdl, tarsaitol egyarant.

o fontosnak tartja a gyalogos kozlekedés szabalyait, amelyet igyekszik betartani, betartatni a
kisebbekkel.
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3.7.Munkajellegii tevékenységek

A tevékenység célja:

A gyermeki munkajellegli teendék megszerettetésén keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok
alakitasa, amelyek pozitivan befolyasoljak gyermekek munkahoz val6 viszonyulésat.

A sokféle munkajellegli teendok, tevékenységek biztositdsaval a gyermekek jussanak el odaig,
hogy szivesen ¢és 6rommel végzik a munkafeladatokat.

A gyermekeknek a munkavégzéshez sziikséges képességeik kialakulhassanak, ami kozben
formalodhat 0nallo feleldsségiik, tarsas egyiittmikodésiik, kooperativ, egymasra figyeld
munkavégzésiik.

Az 6vodapedagogus feladata:

e A felnéttek mintdjan keresztiil a gyermekek pozitiv beallitddasanak, viszonyuldsdnak
megalapozéasa a munkajellegti tevékenységekhez.
e A kiilonbozd tipusu, munkajellegli tevékenységek biztositdsa, munkafolyamatainak
megismerése, azok feltételeinek megteremtése.

e A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a munkajellegli tennivalok elvégzése soran.
A felndttek mintajan keresztill a gyermekek pozitiv beallitodasanak, viszonyulasanak
megalapozasa a munkajellegii tevékenységekhez.
Az 6vodasok munkajellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik Ki, elsésorban 6nmagukért, majd
késobb a kozosségért végzik. Kezdetben az dvodapedagogus segitségével, késobb pedig teljesen
onalldan, dntevékenyen vesznek részt benne, az 6vodapedagdgus sugalmazo, batoritd és elismerd
szeretetével. A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal
egybeesdé munka-és munkajellegli jatékos tevékenység. A gyermeknek mindenben a felndtt a
mintaképe. Az 6vodai életben pedig az 6vodapedagogus. A gyermeket engedje magahoz kozel,
hogy lassa, mit tesz. Az is hatékony eszkoze az attitlidformalasnak, ha az o6vodapedagogus
elmondja mit, miért csinal. A gyermek hamar kéri, hadd csinélja 6 is, ez az a pillanat, amikor az
ovodapedagogus lelkesitse a gyermeket a munkafolyamatok megismerésére, begyakorlasara. Az
ovodapedagdgus tudatosan gy kommunikal, hogy az 6vodaban meg kell becsiilni, értékesnek kell
tekinteni méas munkéjat. Az 6vodaban dajka néni igényes munkdjanak eredménye a patyolat tiszta
csoportterem. Ez az 6vodai szemlélet tudja harom éven keresztiill megalapozni a gyermekek
pozitiv beallitodasat, a magukért és masokért végzett teenddk, feladatok elvégzését, amit orommel
¢s szivesen vallalnak.
Kiilonb6zé tipusi munkajellegii tevékenységek biztositisa, munkafolyamatainak

megismerése, azok feltételeinek megteremtése.
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A gyermeki munkajellegii teendOk bevezetése az 6vodapedagogusoktol kozos, tudatos, tervezo €s
szervezOmunkat igényel, amit egy csoport irdnyitasa esetében a két d6vodapedagdégusnak nagyon
precizen végig kell gondolni a dajka néni bevonasaval. Kozosen a legpraktikusabb
munkafolyamatokat dolgozzdk ki, amit a gyermekek konnyen elvégezhetnek. Mindegyik
munkafajta bevezetését eldzze meg a fenti végiggondolds, mert ez a zdloga minden munka
eredményességének. A masik kiemelt feladat a munkafajtdkhoz sziikséges eszkdzok beszerzése
vagy elkészitése. Amelyeknek eszkozfogasait meg kell beszélni a gyerekeket neveld felndttekkel,
hogy mindharman azonos mintdt adjanak a helyes eszkozhasznélatrol, a munkamenet
sorrendiségérél. Az 6vodapedagogus eldszor minden gyermekkel egyenként végezze el a
munkafolyamatokat, vegye észre, mit tud a gyermek konnyen elvégezni, mikozben sziikséges
segitséget adni ahhoz, hogy megtanulhassa azt 6nalldéan elvégezni. A gyermekeknek csakis a
batoritassal, buzditassal segitsen, igy minél tobbszor at tudja €lni az ,,én mar erre is képes vagyok”
sikerélményt, amely a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszités szépségét is magaba hordozza.

Az 6vodaskorban el6forduld6 munkatevékenységek: Onkiszolgalas; Kkozosségért végzett
tevékenységek egyik kiemelt formaja a naposi munka, segités az 6vodapedagdgusnak és mas
felndttnek, 6nallod tevékenységként végzett alkalmi megbizasok, ndvényapolds és allatgondozas.

e Az O6vodaba 1épést6l kezdve az oOvodapedagdgus inditsa el az Onkiszolgalas
munkafolyamatait a gyermekek 0ltozkodésében, tisztadlkodasaban, étkezésében,
jatékhasznalatdban. Ezekben alkalmazza a szokdstanuldas moddszerinek eredményes
bevezetését. Ebben a munkajellegli tevékenységben el kell érniink, hogy a gyermek minél
hamarabb a maguk kiszolgalasdban 6nallova valjanak.

o A kozossegért végzett tevékenységek egyik kiemelt forméja a naposi munka. Melyet az
ovodapedagdgusoknak nagyon atgondoltan sziikséges bevezetni. Az dvodapedagogus a
naposi munkat barmelyik tevékenységben alkalmazhatja, ugy varidlhatja a
munkafeladatokat, hogy az a nyugodtabb 6vodai élethez hozzajaruljon. A naposi munka
kidolgozasat a csoportban dolgozé felndttek kézdsen tervezzék meg, hogy a kialakitott
szokasrendszerét azonosan értelmezzek, alkalmazésat azonos modon segitsék €s
tamogassak. Ezeket a tipusu feladatokat csak nagyobb gyerekekre bizzak.

A gyermekek étkezésének differencidlasat jobban eldsegiti az onkiszolgélds. Ezért a naposi
munkaval kombinélva érdemes hasznalni. fgy csak egy-egy napost kell jeldlni a reggeli és
a délutani folyamatos étkezésekhez. A déli étkezésnél is csokkentené a naposok feladatat,
de igy bdviteni lehet az alvas eldtt teremrendezés teenddivel a feladatkort. Ezzel elérhetjiik,
hogy az udvari életben részt vehetne minden 4-5-6-7 éves gyermek a kocogas, futasban,

mert nem Kkell elébb bemenni az udvarrél. A program javasolja, hogy kiilonb6z6
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jatéktereknek, kuckoknak legyenek naposai, mivel minden kuckdban ott vannak az 6sszes
eszk6zOk az iranyitott tevékenységekhez is. A jatékeszkozok visszaviteléhez, helyére
tételéhez fontosak lennének a segitd kezek, foképpen a vegyes csoportok esetében.
Figyelemmel kisérjiik a kdrnyezetiinkben eléforduld madarakat, gondoskodunk roluk.

e A nagyobb 6vodasok onalldan és onként végzik a naposi vagy feleldsi munkat, kozdsen
eldontik a munka megosztasat. Etkezés utan a szokasrendnek megfeleléen mindent a
helyére tesznek és segitenek a rend helyreallitasaban. Onallé vallalds alapjan végzik el az
alkalomszerii munkakat. A kdornyezetszépitésben, diszitésben, jatékok javitasaban,
tisztitasaban, vitamin- salatak készitésében szivesen vesznek részt.

e Segitenek a kicsik oltoztetésében, cipéhuzasaban, ruhdjuk rendbetételében. A természet
sarok gondozasaban nagyobb Onallosagot biztositunk szdmukra, 6k is iiltetnek virdgokat,
magokat, azokat gondozzak, terméseket gyiijtenek. A Kiskertben, az udvaron nekik
megfelelé szerszamokkal onalléan dolgoznak. Osszel segitenek a falevelek
Osszeszedésében, télen a jarddk soprésében, tavasszal és nyaron a lenyirt fi
Osszegereblyézésében. Télen gondoskodnak a madarakrol. Unnepekre apré ajandékokat,
meglepetéseket készitenek a kisebbeknek, a felndtteknek, vendégeknek.

A munkajellegli tevékenység alakitja a kozosségi kapcsolatokat, kotelességteljesitésre Osztonzi a
gyermekeket.

A gyakori dicsérettel elismeréssel érjiik el, hogy a gyerekek szives vegyenek részt a munkaban!
Az 6vodapedagogus a munkajellegili tevékenységeket évszakonként tervezi meg és elemzi, értékeli
az eredményeket. Az 6vodapedagogus fejlesztd értékelése folyamatos a gyermekek munkavégzése
soran, hogy azzal is megerdsiti benniik a munka fontossagat, a gyermekek munkéhoz valo pozitiv
viszonyat, munkaszeretetét.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a munkajellegii tennivalok elvégzése soran.

A beszéd és kommunikacios képességek fejlesztésének szamos lehetéségét kinaljak a munka
jellegli 6vodai teenddk, melyek a gyermek — 6vodapedagogus, a gyermek — dajka, gyermek —
gyermek kozotti kapcsolatteremtd, megismerd, egyiittmiikodé kommunikativ helyzet.

Az onkiszolgalo tevékenységek fokozzak a gyermekek beszédaktivitasat, kozlékenységét, mert
sokszor még segitségre szorulnak vagy meg szeretnék tanulni a munkafolyamatot az étkezési,
oltozkodési, tisztalkodasi szokasokat. A felndtt — gyermek folyamatosan bizalmi viszonyra épiild,
elmélyiild érzelmi kapcsolata lehetdvé teszi, hogy a gyermekek nyitottak legyenek az uj
informéciok befogadasara. Ugyanakkor késztetést is érezzenek legkiilonfélébb gondolataik,

¢lményeik, vagyaik, tudakoz6 kérdéseinek megfogalmazasiara. A gondozds bensdséges
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egyiittlétében kialakuld beszélgetés alkalmat ad a beszédformak gyakorlasara, a valtozatos
beszédfordulatok alkalmazésara.
A munkajellegii tevékenységekben gyakran eléforduld beszédszituacidok: udvarias megszolitas
formai, ténymegallapitasok, ténykozlések, kérdések. Ha az dvodapedagogus azt szeretné, hogy
megkedveljék a munkajellegli tevékenységeket a gyermekek, akkor nem maradhat el a buzditas,
dicséret, bizalomeldleg gyakori biztositasa. A naposi munka tobb gyermek egyiittmikodését varja
el. Ebben a munkaban a gyermek — gyermek kozotti beszédszituacioknak a gazdagitasa jelenik
meg ¢s ad komoly fejlesztési feladatokat az 6vodapedagogusoknak.
A segités az 6vodapedagdgusoknak és felndtteknek, a megbizatasok, a novény és allatgondozas
tipusu munkdkat nagyon szeretik a gyermekek, mivel a felndtt — gyermek kozott jon 1étre, és a
felnott 6vo, védo, gondoskodasaval folyik. Ezek a kdzos munkék az dvodapedagogus és/ vagy
dajka modell értékili, utdnzasra késztetd viselkedésiiknek eredménye. Az ovodapedagdgusok
hasznaljak ki ezeket a szitudcidkat a beszéd ¢és kommunikacids képességek fejlesztésére,
gyakorlasi lehetdségként.
A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:
e A munka jellegili feladatokhoz sziikséges eszkozoket, és azok hasznalati médjat.
e A munkafolyamatok és azok szabdlyait.
A gyermek képes:
e Az Onkiszolgalo teenddit 6nalldan elvégezni.
o Kozosen, kooperativan dolgozni parban €s mikro csoportban.
e A naposi munkat kozos megegyezéssel, kooperativan, igényesen teljesiteni.
e Az egyéni megbizatasokat feleldsségteljesen teljesiteni.
e Kozremiikddni a ndvények igényes gondozasaban
A gyermek attitlidjére jellemzd, hogy:
e Ordmmel dolgozik tarsaival.
e Szivesen teljesiti kotelességeit, és boldogan Ujsdgolja sziileinek a munkavégzéseinek
eredményeit.
o Szeretettel elfogadja a felndttek tanicsait.

e Munkafolyamatokban szivesen segit a raszorul6 tarsainak.
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4. KIEMELT DIFFERENCIALT FEJLESZTESEK

4.1.A gyermekek egyéni fejlesztése

A fejlesztOpedagdgia, a reformpedagogia, a gyermektanulméanyok bizonyitottak, hogy nem elég a
gyermekeket minden tevékenységben egyiitt, ugyanazon tartalommal ¢és feladatokkal fejleszteni,
mert minden gyermek mas, mas személyiségjellemzdkkel, fejlettségi szinttel
képességstruktiraval rendelkezik. Erzékeljiik, hogy a hatranyok lekiizdése, de akarmilyen
elmaradas esetében is az egyéni fejlesztésekre sziiksége van minden gyermeknek. Ezért a
tevékenységekben tudatosabban kell differencialni a tartalmakat, feladatokat, modszereket,
eszkozoket, hogy hatékonyabba valjon fejlesztés.

A programunk célja:

A gyermekek olyan egyéni fejlesztési rendszert biztositson, amely minden gyermeknek a
fejlodését félévenként nyomon kdveti, majd az eredmények fiiggvényében a gyermeknek egyéni
fejlesztési tervet készit és biztositja a napi program napirendjében a fejlesztési lehetdségek
iddkereteit.

Tovabba célja, hogy minden sziilének félévenként a gyermeke fejlodésérdl és fejlesztés
eredményérdl részletes tajékoztatast adjon.

A nevelétestiilet feladatai:

A gyermekek egyéni fejlddésének és fejlesztésének folyamatszabalyozdsa szerint a nyomon
kovetéshez sziikséges dokumentumok eldkészitése, a gyermekek megfigyelésének elinditasa, a
fejlettség mutatdinak folyamatos rogzitése, valamint a gyermek egyéni fejlesztést tervének
elkészitése, a fejlesztés beinditasa, elvégzése és annak értékelése.

A sziilok korrekt, empatikus tdjékoztatdsa a gyermekek megfigyelésérdl és a fejlesztések
tapasztalatairol.

A gyermek egyéni fejlodésének és fejlesztésének folyamatszabalyozasa szerint a tennivalok
értelmezése

A gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentaciok a programban dolgozok részére
rendelkezésre allnak. Melyet a gyermekcsoportban felvett gyermekeknek, személyre szoloan
elkészit az 6vodapedagogus, egy dossziéban. A dokumentumok sora a gyermekek anamnézisével
kezdddik, amit az elsé csaladlatogatason a sziilével egyiitt tdltenek ki az 6vodapedagogusok. Ez
kivaloan elinditja a feleldsségteljes kozos munkat, amely a gyermek folyamatos, tudatos egyéni
fejlesztésrol szol. A gyermekek befogadasi idészaka a programunk alapjan decemberig tart.

Ez nem addig tart mig a gyermek sir, hanem addig, amig megismerkedik az 6vodai élet
szokasaival, teenddivel, a Napsugar 6vodaban dolgozé felndttekkel. Erre kivalo lehetdség van a

vegyes csoportokban, mert ott mintat kap ehhez a nagyobb 6vodasoktol. Az dvodapedagogus
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december végéig kitolti a gyermekrdl a befogadési iddszakrol szold formanyomtatvanyt. A
gyermektiikor elsé félévi fejlodési mutatdit, bejegyzéseit kitolti, és elkésziti az 4-5-6-7 éves
gyermekeknek az egyéni fejlesztési tervet. A fejlesztés aprilis végéig tart, ennek eredményeit
rogziti az értékelésben. 4-5-6-7 éves gyermekeknek év elején a gyermekek fejlodési mutatdit
szeptemberben egyénenként megtigyelik az 6vodapedagogusok. Oktoberben elkésziti az egyéni
fejlesztési terveket. A masodik félévi fejlodési mutatoit az el6z0hdz viszonyitva értékeli, és csak
azokon valtoztat, ahol kimutathatd. Az értékeléseket majus végéig rogziti a dokumentumban.
Egyéni beszélgetés keretében a sziilokkel ezt meg tudja beszélni az 6vodapedagogus. A sziild
alairasaval igazolja, hogy a dokumentumot latta és megismerte.

A gyermekek egyéni dokumentumaiban a szakértdi bizottsag vizsgalati megallapitésait, a fejlodést
szolgalo intézkedésre tett javaslatait, az 6vodapedagogus figyelembe veszi.

Fontos a sziilok korrekt, empatikus tajékoztatisa a gyermekek megfigyelésérol és a
fejlesztések tapasztalatairol.

Az egyéni fejlesztés folyamat szabalyozasaban minden félév zardsaként a sziild tdjékoztatasa a
gyermek fejlodésérdl. A gyermek dokumentumait kezeli, megfigyeléseket, feljegyzéseket elvégzi
az 6vodapedagogus.

Az egyéni megbeszélések alkalmaval, a kitoltott gyermektiikor bejegyzéseit a sziild atnézheti, az
6vodapedagdgus pontos magyarazattal egyénenként felkésziilve segiti ezt. A fejlesztés tartalmat,
modszereit megmutatva, arra inspiralhatja a sziiloket, hogy otthon is hasonldkat jatszanak veliik.
A fejlesztés legyen természetes, ténykozld. A beszélgetés vezesse a sziil6t olyan szemlélet felé,
hogy kozdsen szeretnénk a sikert elérni gyermekénél.

Az ovodai szinten miikodtetjiik a Gyermekek egyéni fejlodését, fejlesztését segité szakmai
megbeszélések, egylitt gondolkodé munkank aktiv egylittmikodését.

Az 6voda egyik legnagyobb feleldsséget hordoz6 szakmai folyamatszabalyozéasa a gyermekek
egyéni fejlodését, fejlesztését szolgald munkdja.

Gyermektiikor, gyermekek egyéni fejlesztésének folyamatszabalyozasa 7. szamu melléklet. Ez a
folyamatszabalyozas sok segitséget ad a tudatos munka megteremtéséhez €s elvégzéséhez.
Ovodank statusziban van a fejlesztdpedagogus, aki a varosrész 6vodaiban végzi a tevékenységet,
napi beosztas alapjan. Az 6vodapedagdgus parok munkajukban segiti, tanacsot ad, egytittmiikodik.
Feladatait a tanévre munkaterv forméjaban kidolgozza. Az igazgat6 folyamatos kapcsolatot épit
ki a fejlesztopedagogussal. Terveibdl jol lathatja a munkdja irdnyat. A gyermekek érdekében a
munkafeladathoz rendeli azokat a kiils6 kapcsolatokat ¢és egyéb szakemberekkel kozos
gondolkodast. Az intézményvezetd a fejlesztdpedagdgussal gondoskodik arrdl, hogy a gyermekek

minden prevenciods, korrekcios segitséget idében megkaphassanak.
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A sajatos nevelési igényll gyermekek fejlesztése, megbizdsi szerzddés formajaban
gyogypedagogusok latjak el. Ennek ellatasahoz az dradijat a koltségvetésben az intézményvezetd

tervezi.

4.2. A gyermekek tehetséggondozasa

A Nemzeti Tehetség Program 2008. évben jelent meg, mely stratégiai célkitlizéseinek specialis
céljai kozott kiemelte a tehetségsegitést kora gyermekkortdl kezdve.

Eztkovette a2011. CXC. térvény a Nemzeti Koznevelésrdl, amiben megfogalmazza: kiemelt célja
a nevelés — oktatas eszkozeivel a tarsadalmi leszakadas megakadalyozasa és a tehetséggondozas.
A programunk célja: hogy olyan oOvodapedagdgiai rendszert dolgozzon ki és adjon az
o6vodapedagdgusok kezébe, mely a gyermek teljes személyiségfejlesztésének pedagogiai
folyamatéba bedgyazottan biztositja a gyermek tehetségigéretes adottsagainak kibontakoztatasat,
a tanulas iranti érdeklddésének felkeltését, a sziilok megnyerését az Ovodaskori tehetségiigynek.
Ebben az életkorban pozitiv szemlélettel, minden gyermeknek esélyt adjunk az 6vodaban a
legjobb, atlagon feliili adottsaganak €s kreativ, motivacios adottsagainak kibontakoztatasdhoz ugy,
hogy alkalmazzuk a tehetségelmélet legijabb elméletét €s mddszertanat.

A neveldtestiilet feladatai:

A gyermekek tehetséggondozasa a kidolgozott folyamatszabalyozas szerint: a gyermekek atlagon
feliili adottsdgainak kétéves intervallumban torténd azonositasa a csoportokban, az adatok
rogzitése a komplex gyermektiikorbe, a gyermekek bevalogatasa a tehetséggondozo

mithelyekbe, a mithelyek beinditdsa ¢és miikddtetése, a mithelymunkak hatasvizsgalatainak
elvégzése, valamint a dokumentumok folyamatos kitoltése.

A sziilok tajékoztatasa, bevonasa a gyermekek tehetséggondozasa.

Az 6vodai szinten milkodtetett tehetséggondozo team alkotomunkdjaban egyiittmiikodés, egyiitt
gondolkodas megteremtése.

A gyermekek dvodai tehetséggondozasanak értelmezése a kidolgozott folyamatszabalyozas
szerint

Az 6vodai tehetséggondozésban a teljes neveldtestiilet kiillonbozd szerepekben, feladatvégzésben
vesz részt. Az dvodapedagogusok ellatjak a csoportokba jard 3-4-5 éves gyerekek folyamatos
megfigyelését a tehetségigéretes adottsagaiknak azonositasa érdekében.

Az 6vodapedagogus tudatosan keresi a tehetségigéretekre jellemzd személyiségjegyeket és a
specialis tehetségteriiletek  képességjellemzoit, hogy kelld6 szakmai érveléssel tudjak

alatamasztani, hogy egy-egy gyermek melyik mithelybe javasolnak.
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A dontést adminisztralni sziikséges a gyermek 6t éves korara. A Gardneri tehetségteriiletekhez a
megfigyeléseknél a segédanyagban aldhtizdssal megkiilonboztetett tulajdonsag jellemzdket
vessziik alapul.

A mithelyvezetOt az igazgatd megerdsiti szakmai érdeklddése, képessége €s kompetencidja alapjan
a tehetségmuhelyekbe torténd bevalogatasra. A Ryans — féle becslési skala kitoltése alapjan
meghatarozza a 6-15 f6s gyermeklétszamot, akik adottsdgukndl fogva alkalmasak az egy éves
mithelymunkara.

A mithelymunkéban a bevalogatott nagycsoportos koru gyermekek vesznek részt, akiknek a
miuhelyvezetd 30 oras komplex tehetségprogramot készit, 15 modulban, ami oktobertol-majusig
tart.

Ennek a munkanak az értékelése gyermekekkel, sziilokkel, 6vodapedagdgusokkal, igazgatoval és
a mithelyvezetd onértékelésével, hatasvizsgalatok forméjaban torténik. A munkéat mithelynaplo
alapjan dokumentaljak, amiben a minden fontos informaciéo megtalalhato a tehetséggondozas
elméletének és gyakorlatanak szempontjabol.

A sziilok tajékoztatasa, bevonasa a gyermekek tehetséggondozasaba

A sziil6k esetében el szeretnénk érni, hogy megnyerjiik ket a kora gyermekkori tehetségiigynek.
Ezért tudatosan épitiink a partneri kapcsolatunkat veliik.

Az igazgaté bemutatja, milyen tehetségmihelyeket muikodtetink az 6vodaban. Azoknak a
gyerekeknek, akiknek az ovodapedagdgusok nem tudjak kimutatni az atlagon feliili specialis
adottsagat, azoknak interperszondlis, intraperszondlis  képességeit fejlesztjik. A
tehetséggondozasbol egy gyermeket sem hagyunk ki, de azt a miihelyvezetd donti el, a gyermek
képességei alapjan, mennyi ideig vesz részt a gyermek a tehetséggondozo mithelyben.

A mithelyvezetd rétegsziiloi értekezlet formajaban tdjékoztatja a sziiloket, miben szeretne veliik
egyiittmiikddni. Lehetdséget adunk a sziiléknek, hogy kozvetleniil részt vehessenek a
mithelymunkéban,  lassdk  gyermekeik  érdeklddését,  kreativ ~ alkotomunkdjat a
tehetséggondozasban. Erzékelik ezen alkalommal a differencialt, kis 1étszamu nevelési formak
személyiségfejlesztd hatdsait. A sziilok részt vesznek a hatdsvizsgalatban, véleménylik tovabbi
segitséget adjon az 1j pedagogiai gyakorlat megerdsitéséhez, vagy tovabb gondolasahoz.

Az o6vodai szinten mikodtetett tehetséggondozo team alkotdmunkajaban vald kozremiikddés,
egylittmiikodés, egyiitt gondolkodés fontos a tehetséggondozoéi folyamatban.

Az 6vodai eredményes tehetséggondoz6 munkahoz iranyitdé szakemberekre van sziikség. A team
tagjai a miihelyvezet6k, mert a legtobb munkafolyamat rajuk harul. A team Osszefogasat a
tehetségkoordinator végzi, aki rendszer szemléletlien dolgozik, hogy a folyamatszabalyozas

tevékenységei megvaldsuljanak.
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A team éves munkaprogrammal dolgozik, amit a nevelGtestiilet elfogad. A bevalogatas folyamata
komoly figyelmet igényel, a ponthatér alatti gyermekekrdl konszenzusos dontést kell hozni, amit
a koordinatornak kell levezetni. Ehhez a nevelGtestiilet egyiitt gondolkodésa, egyiittmiikodése
sziikséges.

A tehetséggondozas halozatos munka. Egyiittmiikodés van a Nemzeti Tehetségsegité Tanacs
munkdjaval, mert oOvodank regisztralt akkreditalt tehetségpont. Segiti a jo gyakorlatok
bemutatasat, elterjesztését az Ovodapedagogusok Orszagos Tehetségsegité Tanacsanak.
Helyzetelemzés

Neveldtestiiletiink vallja, hogy minden kisgyermek tehetséges valamiben, €s a tehetségcsirak mar
kora gyermekkorban fellelhetéek. Ennek szellemében végezziik mindennapi munkéankat, a
felzarkdztatasok mellett a kiemelt képességli gyermekek gondozasat is végeztik és végezzik
tovabbra is.

Ovodai nevelési programunk: Nagy Jen6né: ,Ovodai Nevelés a Miivészetek Eszkozeivel”
alternativ program. Ez a program kivald6 a mivészet adta lehetdségek kihasznalasara, a
tehetségcesirak megtalalasara.

Ovodéankban tobb teriileten végeztiink mar tehetséggondozast: zenei, mese-Vers, rajz-mintazas-
kézimunka, mozgas teriiletén, de tehetséggondoz6 programunk 2013 évtdl inditottuk el. Az
orszaggytlés 2008. 12. 04-én a 126/2008. sz. hatdrozataval elfogadta a nemzeti tehetségprogramot,
ez elinditotta a szemléletvaltast a mi nevel6testiiletiinkben is — ezért dontottiink a tehetséggondozo

mithelyek miikodtetésében, dvodankban.
Alapelvek

Kidolgozzuk a tehetséggondozé dvodai programunkat, amely lehetdséget biztosit a tehetségcesirak
hosszu tav fejlesztésére mar az dvodaskor kezdetétdl.

A miivészeti program ,,Csak tiszta forrasbol” meritett szakmai anyaga kiegészitve a helyi népi
kultara hagyomanyaival biztositja az értékek megdrzését és tovabbi dpolasat.

Minden gyermeknek a legjobb képességét fejlesztjiik tovabb. Tehetségesirakat, kivételes
képességli gyermekeket fedeziink fel 3 éves kortdl, akikkel egyénileg foglalkozunk. A
tehetségmiihelyekbe az iskoldba mend gyermekek keriilnek. Miihelyeinkbdl egy nagycsoportos
gyermek, sem maradhat ki, a sajatos nevelési igényli gyermekeknek is megtalaljuk azt a
képességét, amiben erds.

Nevelési évenként 3-4, 30-30 oras tehetségmiihelyt mitkddtetiink elére megtervezett litemterv

alapjan. A bevalogatas dokumentumai a mellékletek kozé keriiltek.
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Kétéves megfigyelés utan keriilnek a gyermekek a tehetségmiihelyekbe, RENZULLI-MONKS
Tehetség modell elveire épitve. A mihely vezetdje specidlis képességekkel rendelkezd
6vodapedagogus lehet, akinek onképzésre képes tervei vannak és tudja a fejlodése utjat.
A tehetségmiihely programjat a gyermekek képességeit €s fejlodését figyelembe vevo iitemtervek
alapozzak meg, amelyeket rugalmasan kezeliink, j lehetdségeket is beépitve.
Ovodankban a tehetséggondozast csak 6vodapedagogus vezetheti. Egy nagycsoportos koru
gyermek csak egy mithelyben vesz részt. A tehetségazonositasrdl a bevalogatas utan réteg sziiloi
értekezleten adunk tajékoztatast.
Kidolgozott szempontok alapjan valasztjuk ki a tehetséggondozd 6vodapedagdgust, mellé egy
segitot valasztunk.
Cél:

o Felismerni a tehetségesirakat, és segiteni kora gyermekkortol

e Személyiségiiket optimalisan fejleszteni a miivészeti agak segitségével, a kiilonbozd

tehetségmiihelyekben

e Az dvodai tehetséggondozd munkank tarsadalmi elismertetése

o A tehetségsegitd kornyezet kialakitasa
Feladat:

e A kreativ gyermek felismerése a jatékban integralt tanulds soran

e Motivalasukkal érdeklddési irdnyuk megismerése

e Harmonikus fejlesztésiik

e Pozitiv én tudatuk alakitasa, erositése

e Pedagogusok tovabbképzésének szorgalmazasa adott szakmai teriilethez

e Sziilok folyamatos tdjékoztatasa a tehetségmiihelyekrol

e Partneri kapcsolat 1étrehozésa a tehetségpontokkal
Tehetségmodell bemutatasa
Valasztasunkat az indokolja, hogy ez a modell épithetd be leginkabb az 6vodai kérnyezetbe. Oriasi
kapcsolodasi pont az 6vodanak a csalad. Az 6vodas gyermek jatékaban torténd megfigyeléséhez
a leginkabb alkalmazhaté szempontok a motivacio a kreativitds és a kivételes képességek. A
tarsaknak a bevalogatdsnal meghatarozo szerepiik van.

o [Két éves idOkeretben a gyermekek megfigyelése jatékban, érdeklddésiik, motivaltsaguk,

kitartasuk
e Egyéni fejlédés nyomon kovetése a Gyermektiikor segitségével, a tehetségjellemzok

beazonositasa
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o Egyeztetés célzott beszélgetés a sziildvel a gyermek képességeirdl
Bevalogatas
A gyermek képességeinek megfeleld miihelybe valogatés, a gyermek motivacioja, kreativitasa és
kivételes képességei alapjan torténik. Folyamatszabalyozas 10. szamt melléklet
A csoportban dolgozd 6vodapedagdgus véleménye alapjan, a sziilovel torténd ismertetés alapjan

A bevalogatas és hatasvizsgalat soran az ovodara adaptalt RENZULLI-MONKS

Tehetség modellt alkalmazzuk.

ISKOLA TARSAK

Motivacio Kreativités

Kivételes
képességek

TEHETSEG

CSALAD

Hatasvizsgalat

Ovodai szinten a kovetkezé hatasvizsgalatok késziilnek:

A gyermekrol: a hatasvizsgalatot a tehetséggondoz6 miihely vezetdje végzi a mithelymunkéban
részt vevé gyermekrdl. A szempontjai megegyeznek a bevalogatas szempontjaival (motivacio,
kreativitas, kivételes képességek). Egyéni és Osszesitett kérdoiv is késziil. A mithelynap végén a
gyermek szimbolummal fejezi ki részvételérdl véleményét, amit a mithelyvezetdje digitalis
eszkozokkel €s a naploban is dokumental.

Az évodapedagogus onértékelést végez a mithelyben végzett munkéjardl (motivacio, kreativitas,
kivételes képességek).

A sziilg értékelése a tehetséggondozd mithely munkajarol (kérddives interju).

Vezetoi ¢értékelés miihelyenként az alapelveknek, céloknak, feladatoknak valdé megfeleltetés.
Szempontok: motivacio, kreativitas, kivételes képességek.

Utan kovetés:

Informacié gytjtése: a fogadod iskolatol, sziil6tol, pedagogustol
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A megszerzett informacio értékelése, dsszefiiggések keresése
Tehetségteriiletek felvallalasa
A tehetséggondozd mihelyek beinditasat gy vallaljuk fel, hogy figyelembe vesszik az
ovodapedagdgusaink elképzettségét, érdeklodését is.
fgy a kovetkezd teriileteken mikodtetiink tehetségmiihelyeket:

¢ logikai-matematika

e természeti

e zenei

o testi-kinesztetikus

o térbeli-vizualis

e interperszonalis

e intraperszonalis
Ez évente valtozik a gyermekek képességeinek megfeleld szamt mihely indul. 6-7 éves
gyermekek vesznek részt a tehetségmiihelyben 6-15 fés csoportokban, RENZULLI-MONKS
Tehetség modell bevalogatasi szempontjai alapjan.
3-5 éves korig egyéni tehetséggondozast végziink az 6vodaban.
Kommunikacio
Belso és kiilsé kommunikaciot épitiink ki.
Bels6 kommunikacio:
Az 6vodan beliili egyiittmiikddés — szakmai megbeszélések — munkakdzosségek — Team munkéak
Sziilokkel egylittmiikddés — egyéni beszélgetés a tehetségmiihelyrdl —sziildi értekezleti
tajékoztatas
Kiils6 kommunikacio:
Utan kovetés — altalanos iskola — pedagogus -pszicholdgus-tehetségpontok
Fenntarthatosag
A RENZULLI-MONKS Tehetség modellre kidolgozott tehetségmiihelyeinknek jol miikodo
rendszere lesz 6vodankban, amely biztositja a fenntarthatosagot. Nevel6testiiletiink elkdtelezett.
A tehetségmiihely foglalkozasok beépithetdk 6vodai életink mindennapjaiba. Osszesitd
elemzéseket tudunk végezni a nevelési év végén, amellyel biztositott a folyamatossadg a hibak
kijavitasa és a visszacsatolas.
Személyi feltételek

Tehetséggondozd mithelyvezetd 1 £6, tehetséggondozast segitd :1 6 (Mithelyenként)

Tehetséggondozé team tagjai
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Targyi feltételek

A mithelymunka helyszine

A mihelyben hasznalt eszk6zok
A tehetséggondozas dokumentacidja

A nevelési program része a tehetséggondozas az 6vodaban
Gyermektiik6r

A bevalogatas dokumentumai
Utemtervek

Hatasvizsgalat

Vezet6i munkaterv

EllenOrzési terv

4.3. Sajatos nevelési igényt gyermekek

TANULASBAN AKADALYOZOTT ENYHE ERTELMI FOGYATEKOS GYERMEK

A spontan tanulast, a tarsakkal valo egylittmiikddést, a kommunikacid fejlodését segithetik azok
az élmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportokban megél.
Gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagdgiai megsegitésrol ill. logopédiai fejlesztésrol.

Ovodai fejlesztés:

o Beszédkészség fejlesztése

e Beszédészlelési — megértési problémak kezelése
e Szokincsbdvités

e Kiilonb6zo relacidkban torténd tajekozodas

e Grafomotoros kivitelezés fejlesztése

e Auditiv és vizualis emlékezet fejlesztése

e Mozgasfejlesztés

Sikerkritéeriumok:

e A gyermek beilleszkedése az dvodai kozosségbe, fejlédése €s az egyiitt haladas lehetdsége
e Az egyiittnevelésben érvényesiil a habilitacids, rehabilitacios szemlélet, a gyermek egyéni
fejlodési sajatossagaihoz alkalmazkodva

LATASSERULT GYERMEK

A specialis gyermekre szabott pedagdgiai program meghatdrozhatja a latasélesség mellett a
latassériilés koroki tényezdje, a latassériilés bekovetkeztének iddpontja és a latassériiléshez esetleg

csatlakozo egyéb fogyatékossag, rendellenesség.
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A latassériilt gyermekek esetében segiteni kell:

A részvételt a kozos jatékban

A kozosséghez valo alkalmazkodast

A viselkedési formak megtanulésat, gyakorlasat

A kozdsség elotti szereplést

Az onkiszolgalas megtanitasat

A targyak ¢€s helyiik megismerését

A rendszeretetet, higiénidt — a szem ¢€s a kéz tisztan tartasat
A fizikai terhelhetéséget

A nagymozgasok fejlesztését — mozgas koordindciot, mozgés biztonsagot
A térbeli tajékozodast a latas felhasznalasaval

A finommozgasok fejlesztését

A mozgaskoordinacio fejlesztését

KETOLDALI IDEGI EREDETU SULYOS NAGYOTHALLQ

HALLOKESZULEKET HASZNALO GYERMEK

Ovodai fejlesztése:

Nyelvi kommunikacié meginditasa

Kommunikacids igény és tevékenység allando erdsitése
Beszédértés és szokincsfejlesztés

Szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése
Beszédérthetdség folyamatos javitasa

Hallasi figyelem fejlesztése

Egyszerti utasitdsok megértése

Rajzoléds, szinezés, valogatds, épités

Mozgasfejlesztés, mozgasiigyesités

Mondodkazas

Az eredményes fejlesztés feltételei:

A gyermeket koriilvevd kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikacios
helyzetekhez kotott alkalmazasa
A beszédértés és a konkrét megnyilvanulast segité egyéb eszkdzrendszerek hasznalata

A csaladi szocidlis hattér bekapcsolasa a kommunikacio fejlesztés rendszerébe
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A specidlis fejlesztést — szurdopedagdgia szakos gydgypedagogiai tandr ill. hallassériiltek

pedagogiaja szakos gyogypedagogiai tanar /terapeuta/ végezheti

A hallassériilt gvermek integradlt nevelésének varhato eredményei:

A kornyezet pozitiv beszédmintajanak hatasara fejlodik a gyermek

A gyermek gondolatait nyelvi formaba ontve fogalmazza meg, tokéletesitve a
nyelvhasznalatot

A ,,normalis” magatartds mintat koveti a gyermek

Onfegyelemre és nagyobb 6nallosagra tesz szert

Munkatempoja gyorsul

Kialakul a redlis énképe, onértékelése

Meggy6zodik erds €s gyenge oldalarol

Egyéni képességeinek megfelelden torekszik a gyermek magasabb kovetelményeknek

megfelelni, hogy a tarsadalmi beilleszkedési nehézségek minimalisra csokkenjenek.

4.3.1.AZ AUTISTA, AUTISZTIKUS GYERMEK

Az autizmus — spektrum zavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacios és sajatos

gondolkodasi képességek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben

nyilvanul meg.

Ovoda fejlesztése:

Kolesonosseget 1génylo tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatdo gondolkodasi
képességek sajatos hidnyossagai

A beszédszintjéhez képest karosodott kolesonos kommunikaciod

A rugalmas viselkedés

A szervezés és kivitelezés képességének mindségi sériilése

Az egyenetlen képesség profil

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszEéld autisztikus kisgyermek szamara is a
kommunikécios, szocialis és kognitiv habilitacios terapia a feladat.

Sziilokkel egyiittmiikodve az egész €bren t6ltott id6 kiilondsen a természetes élethelyzetek
hasznalanddak fejlesztésre.

Sziikséges az intenziv, jol strukturalt és a meglévo toredék készletek hasznalata

Egyéni motivacié megteremtése

Specialisan a gyermek sziikségleteihez alkalmazkod6 modszerek alkalmazasa
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Az eredmeényes fejlesztés feltételei:

e Az dvodai fejlesztés alapja minden esetben pszicholdgiai képességmérés

o A fejlédési szint €s szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni tervekkel

e Specidlis eszkdzok és modszerek hasznalata egyéni fejlesztési helyzetben

e Az autisztikus gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztésében az dvoda kornyezet
megfelelo kialakitasa

e Specialis mdodszerekben képzett szakemberek jelenléte

Sikerkritéeriumok:

o A gyermek beilleszkedése, fejlédése, az egyiitt haladas lehetdsége
e Az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacios, a rehabilitacids szemlélet, az

egyéni fejlodési sajatossagok figyelembevételével.

4.4.GYERMEKVEDELEMI MUNKA AZ OVODABAN

A gyermeki jogok védelme szakmai jogosultsigunk és torvényi kotelességiink. Az dvodas
gyermek nem tudja megvédeni magat, védtelen.
Kiilonosen fontos az 6vodapedagdgus gyermekismerete, értd figyelme, mely segitségével a

gyermek jelzéseit, megnyilvanulasait meghallgatni, érteni képes.

A gyermekvédelem célja:
Minden gyermek részére biztositani azokat a lehetdségeket, amelyek képességeinek, tehetségének

kibontakoztatasahoz sziikségesek.
Segiteni a gyermeket, a sziilot, hogy lekiizdhesse azokat az akadalyokat, amelyek hatranyos,
halmozottan hatranyos helyzetbe hoztak, akér a sziiletésnél, vagyoni helyzeténél, vagy barmely

mas okbdl kifolyolag.

A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok:

Olyan pedagogiai tevékenység kialakitasa, amely nem tesz kiilonbséget a gyermek szarmazasa,
etnikai, vallasi hovatartozasa miatt.

A gyermek emberi méltosaganak €s jogainak tiszteletben tartdsa, védelem ¢€s gondoskodas
biztositasa a fizikai és lelki erészakkal szemben.

Elsddleges feladatunk a csaldd tiszteletben tartdsa, a csaladi nevelés erdsitése €s ezzel a gyermek
iranti feleldsség €brentartasa. Tapintatos, személyes kapcsolat kialakitdsa azokkal a

csaladokkal, akik segitséget kérnek, vagy lathatéan segitségre szorulnak. A titoktartasi

kotelezettség minden csalddot érintd kérdésben érvényesiil.
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A veszélyeztetett nyilvantartasba vétel szempontjai:

e Sulyos anyagi nehézségekhez kapcsolddo elhanyagolo nevelés, testi-lelki bantalmazas.

e Erkolcstelen csaladi kornyezet, italoz6 sziilok, blindzo csaladi helyzet.

o Egészségiigyi okok: sulyos érzékszervi karosodas, sulyos, tartos betegség
A gyermekvédelmi munka {6 feladatat a prevencio, a segitségnyujtas jelenti, amelyre a humanum,
a megértés, a tdmaszadas jellemzo.
Amennyiben az 6vodai gyerekvédelmi munkdnk nem hoz eredményeket, jelzéssel Szivarvany
Szocialis Szolgalat iranyaba.
Gyermek ¢s Ifjusagvédelmi felelds tevékenykedik az intézményben, éves munkatervet készit,
naplot vezet a veszélyeztetett, hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekekrol,

hiszen szamuk évente valtozik.

A felelés koordinalja a csoportban dolgozd o6vodapedagdgus és mas gyermekvédelemmel
foglalkozo6 intézet, szolgalat egyiittmiik6do, segitd munkajat.

A gyermekvédelmi felelds évente beszdmol munkdjardl, az igazgatot tevékenységérol
folyamatosan tajékoztatja. Havi rendszerességgel konzultaciot tart az dvoda igazgatdjaval.

A nevel6testiilet elfogadott jelzérendszerrel rendelkezik, melyet folyamatabraban jelenitiink meg.

(8. sz. melléklet)

5. APROGRAM KAPCSOLATRENDSZERE

Az 6voda és csalad kapcsolata és a kapcsolattartas formai

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve segiti a gyermekek nevelését, fejlesztését. A csalad
¢és az 6voda kozott korrekt, bizalmon alapuld nevel6partneri egylittmiikodés elengedhetetlen a
gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében kiegészitve gondozzuk, apoljuk, véd;iik,

neveljiik, fejlessziik a gyermekeket. A csaldddal kapcsolatos informaciokat diszkréten kezeljiik,
jellemzdje a megértd, bizalmat kdzvetitd magaratas. Az 6voda koriiltekintéen megszervezi és
szabalyozza a sziil6k szamara is elfogadott egyiittmi{ikodési formakat.

A kapcsolattartas formai:

e (saladlatogatas még az dvodaba keriilés el6tt vagy a befogadas iddszakdban hasznos, mert
a gyermek szociokulturdlis kornyezete sok informacidt ad az 6vodapedagdgusnak a
gyermek megismeréséhez. A csaladlatogatdson az anamnézise kitolthetd a gyermeknek, a
mely a személyes Dbeszélgetés kozvetlensége révén tobb informéciot ad

ovodapedagdgusnak és sziilonek egyarant.
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e Anyas befogadas kivaldan alkalmas arra, hogy a sziil6 megismerje az 6vodai életet, a
gyermekek szokasait, az 6vodapedagdgusok, dajka nénik személyiségét és az dvodai
kornyezeti 1égkort, amelyben a gyermekek élnek. Ugyanakkor az 6vodapedagdgusok is
megismerhetik az anya gyermek kapcsolatat, kommunikaciojukat, viselkedési és reagalasi
jellemzoket.

e Napi kapcsolattartds elengedhetetleniil sziikséges, a sziild teljes mértékben téjékozott
legyen gyermekével tortént napi lényeges eseményekrdl. Ezek ténylegesen rovid,
beszélgetésekre torekszenek az dvodapedagogusok, mert kdzben a gyermekek jatékara,
tevékenységre, szlikségletek kielégitésére is figyelni kell.

e Sziildi értekezlet az 6vodapedagdgusok félévente egy alkalommal tartanak, ahol a csoport
altalanos feladatait, a féléves fejlesztési terveket, népi jeles napokat, mivészeti jeles
napokat, rendezvényeket ismertetik a sziilokkel. Rétegsziiléi értekezletet a
tehetséggondozds teriiletén tartanak a mihelyvezeték, akiknek a gyermeke a
mithelymunkaban gondozza.

o A sziild tajékoztatdsa a gyermeke egyéni fejlodésérdl félévenkénti beszélgetések soran a
gyermekek fejlédését nyomon kovetd gyermektiikr6t mutatja be a sziiléknek az
o6vodapedagogus, a féléves fejlesztési tervet és eredményeit.

e Sziilékkel kozOsen szervezett rendezvények, tnnepek, kiallitasok, hangversenyek,
kiranduldsok mind azt szolgaljak, hogy igazi kozosséggé tudjon valni az 6voda a sziilokkel
és koz0s élményekkel gazdagitsdk a gyermekek, sziilok mindennapjait.

e Sziilé1 igény-és elégedettségi vizsgalatok hasznos visszajelzést adnak az Ovoda
mitkddésérdl az dvoda pedagogiai munkdjardl. Legalabb kétévente €l ezzel a lehetséggel
az ovoda, hogy megismerje a sziilok igényeit, elégedettségét.

A szlil6 tud legtobbet a gyermekrél, 6 ismeri legjobban igényeit, sziikségleteit. Az
ovodapedagdgusnak van olyan szakmai tudasa, olyan korosztalyi tapasztalata, mely alapjan
hathatds segitséget tud nyudjtani a gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egyiittmiikdésiink
elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében. A kolcsonds bizalom és a
gyermekert érzett feleldsség teheti harmonikussa az egylittnevelést.

A j6 kapcsolat megalapozottsagdt a nyitottsagban ¢és a problémaérzékenységben latjuk.
Hangstlyozzuk a csaladi nevelés fontossagat, a gyermek fejlédésérdl folyamatosan tajékoztatjuk
a sziiloket. Fontosnak tartjuk a hiteles tajékoztatast, a problémaérzékenységet, a tapintatot és az

elére mutato segitséget.
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Ovodank nyitott a sziil6k szamara. A napi kapcsolattartast elengedhetetleniil sziikségesnek tartjuk
ahhoz, hogy a sziil6 teljes mértékben tajékozott legyen a gyermekével tortént 1ényeges napi
eseményekrol. A sziildi értekezletek, a sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, itinnepek,
kiallitasok, kirandulasok is ezt szolgaljak. Sziiléi igény alapjan a gyermekeket meglatogatjuk
otthon csaladjuk korében.

Hagyomanyosnak tekinthet6 az Osszevont sziildi értekezlet, amely téméja egyrészt az j
gyermekek sziilei részére az 6vodank hazirendje, szokasok, hagyomanyok ismertetése.

A csaladokkal torténd egylittmiikodés csak a kolcsonds bizalom alapjan valosulhat meg. A
sziiloknek tapasztalniuk kell, hogy tiszteletben tartjuk nevelési elveiket, hogy szeretjiik
gyermekiiket. Arra toreksziink, hogy példamutatéak legyilink szakmai felkésziiltség és emberi
magatartas terén.

Az 6vodaban a sziil6i képviseletet a Sziilé1 K6zosség latja el, melynek tagjait a csoportok sziil6i
kozossege alkotja.

Az 6voda és bolcséde kapcsolata és a kapcsolattartas formai

A bolcséde kozvetlen partnere az dvodanak, a gyermek 6vodéaba 1épése eldtt a zokkendmentes
atmenet érdekében szakmai és tartalmi kapcsolat kialakitasaval. A kapcsolattartds formaja:
latogatas, 6vodai nyilt napra meghivasa a leendd évodasoknak és sziileiknek.

Az 6voda és az iskola kapcsolata és a kapcsolattartas formai

Az iskoldkkal toreksziink tartalmi kapcsolat kialakitdsara, hogy a gyermekek zavartalan
iskolakezdését ez is eldsegitse.

A kapcsolattartds formai: latogatdsok, tapasztalatcsere, tehetséggondozasban részt vett gyermekek
nyomon kovetése, egymas rendezvényein részvétel, kdzvetlen partneri kapcsolatok

Az 6voda és a pedagogiai szakszolgalati intézmények kapcsolata

A korrekt kapcsolat biztositja, hogy megfeleld segitséget kapjanak segitséget a sziilok és a
gyerekek a kovetkezd teriileteken: nevelési tandcsadas és logopédiai ellatas, szakértdi bizottsagi
feladatok, fejlesztd nevelés, 6vodapszichologia, tehetséggondozds koordinélasi feladatok
tekintetében. A probléma tipusatol fiiggden az 6voda a térvényi eldirasok betartdsaval a sziiloket
a szakszolgalathoz iranyitja.

Az évoda és az Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel Ovodapedagogusok Orszagos
Szakmai Egyesiiletének kapcsolata

Az 6voda neveldtestiilete az egyesiileti tagsagan keresztiil tartja fenn a szakmai kapcsolatat, amit
az egyesiilet alapszabalya rogzit. Az egyesiilet kiemelt célja, hogy szakmai munkéban erdsitse,
tdmogassa azokat az 6vodakat, amelyek az alternativ programot atvette, vagy adaptalta és ezzel

végzik a gyermekek nevelésének magas mindségii szakmai munkajat.
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Az 6voda és az Oktatasi Hivatal kapcsolata

Az 6voda az Oktatasi Hivatal iranyit6 és koordinald munkéjaval részt vesz az orszagos pedagogiai
szakmai ellendrzésben, az intézményi tanfeliigyeleti, onértékelés rendszerében, a pedagdgus
életpalya modell mindsitési rendszerében, TER rendszer kiépitésében

Kapcsolattartas formaja: internetes feliilet, hivatalos levelek.

Az 6voda és a Pedagogiai Oktatasi Kozpont kapcsolata

A megyei kozpont segitségét kérheti a szaktandcsadéi munka igénybevételében az igazgato,
segitséget nyujtanak tanfelliigyeleti rendszer, valamint az 10j teljesitményértékelési rendszer
bevezetéséhez.

A kapcsolattartds formai: kapcsolatfelvétel, igénylések, egylittmiikodés, szaktanacsadas,
rendezvényeken valo részvétel.

Az 6voda és a zeneiskola, miivészeti egyesiiletek kapcsolata

A programunk szilikségessé teszi a varosban talalhato €s veliik egyiittmiikddve tudja elérni, hogy
az irodalom, zene, népi és képzOmiivészeti alkotasok a kornyezet mivészeti értékei
megjelenhessenek az dvodaban.

Kapcsolattartds  formdi:  kapcsolatfelvétel, egyiittmiikodési megallapodasok megkdtése,
rendezvényeken részvétel, a miivészetek ¢életkornak megfeleld kozvetitése érdekében.

Az 6voda és a kozmiivelddési intézmények kapcsolata

Az 6vodank a varosban mitkodé kdzmiivelddési intézményekkel, konyvtar, mizeum, mivelddési
haz kapcsolatot tart fenn. Az intézmények kinalatabol gy véalogat az 6voda, amelyek az 6voda
pedagogiai elveivel, értékkozvetitésével, tartalmaval Osszeegyeztethetd és ezzel eldsegiti a
nevelési feladatok sokoldalu, szines megoldasat.

A kapcsolattartas formai: latogatas, tdjekoztatas, megbeszelések, rendezvényeken valo részvétel.
Az 0voda és az egészségiigyi, gyermek és ifjusagvédelmi intézmények kapcsolata

Az 6vodaban rendszeres kapcsolat a védén6hoz pozitiv attitiid megerdsitésével tdmogatjuk az
egészségligyl problémak tapintatos kezelése érdekében. A gyermekek hatranyainak lekiizdése
érdekében a szakemberekkel szoros egyiittmiikodést vallalunk a hatranyos helyzeti és
halmozottan hatranyos helyzetii csalddok megsegitéséért. A kapcsolattartds intenzitasat a csaladok
helyzete hatdrozza meg, a torvényi szabalyozas, valamint a fenntart6i hatarozatok befolyasoljak.
Az 6voda és fenntarto kapcsolata

Az igazgato a kapcsolatért felelos személy, olyan pozitiv kiépitésére €s fenntartasara torekszik a
pedagogiai programunknak a megvalositasa érdekében, amelynek alapja a korrekt egytittmiitkodés

¢és a megfeleld informécidaramlas.
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Kapcsolattartasi formak: tajékoztatas az d6vodat érintd kérdésekben, kolcsonds informacidoaramlas,
igazgatoi beszdmolo, ismertetd kiilldése 6vodai eseményekrol, rendezvényekre meghivas, partneri
igény ¢és elégedettség mérésének eredményeinek megismertetése (beszamolok)

Az 6voda és a tehetséggondozast orszagosan képviselo szervezetek kapcsolata

Az igazgatd, az 6voda tehetségkoordinatora tartalmi kapcsolatot alakit ki annak érdekében,
akkreditalt kivalo tehetségpontta valt évodank folyamatosan kovesse az Ovodapedagdgusok
Orszagos Tehetségsegitd0 Tandcs szolgaltatasait, a szovetség Hirlevelébdl segiti a
tehetséggondozas megerdsitését s terjedését.

Kiemelt, torvényes kapcsolatok

A torvény értelmében a torténelmi egyhazakkal az 6voda feladata megszervezni a gyermekek
hitéletének nevelését, amennyiben a sziil6 igényli. Az évoda feladata, ennek a tevékenységnek
elkiilonitetten biztositsa Ggy, hogy az é6vodaban folyd szervezett tevékenységrdl ne hidnyozzanak
a gyerekek.

5.1. Az alternativ program erdforrasai

Személyi feltételek a program magas szintii megvaldsitasahoz

A neveldmunkat az 6voda teljes nyitvatartasa alatt az 6vodapedagdgus végzi. Személye minta a
nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Ezért nem mindegy milyen értékeket
kozvetit és azokat milyen tudatosa képviseli. El6forduld értékellentéteket 6szinte megbeszélések
oldjék, jo esetben teljesen megsziintetik. A tapintatos meggydzéssel a gyermek érdekeit védi az
ovodapedagogus. Ezt a programot megvalositd dvodapedagdégus a miivészetek tradicionalis
értekeit kozvetiti. Vallalja az izlésformalast az 6voda tdgabb kornyezetében is. A gyermekek
fejlesztéséhez alkalmazott egyéni modszerek, egyéni fejlesztési program, a gyermek pozitiv
énképének és Onbizalmanak kialakuldsat, megerdsodését segiti. Az 6vodapedagdgusnak belsd
igénye az 6onmiivelés, koriilményeihez mérten a folyamatos szakmai tdjékozodas, szaktudasanak
¢s miivészeti alapismereteinek és készségeinek fejlesztése.

Arra toreksziink, hogy egy gyermekcsoport életét kettd 6vodapedagdgus irdnyitsa. A parban
dolgozd oOvodapedagogusok esetében elengedhetetlen, hogy tudjanak egylitt tervezni,
Osszehangoltan feladatokat megosztani és elvégezni. Legyenek képesek pedagégiai elveiket,
nevelési gyakorlatukat a program szellemében egyeztetni. Ehhez sziikséges a két ora atfedési
1d6.

Az 6vodapedagogusok gondoskodjanak a kozos tervek elkészitésérdl, a gyermekek folyamatos
fejlesztésérol, az egyéni fejlesztésekrdl és azok eredményességérdl. A sziiloket mindezekrdl
folyamatosan t4jékoztassdk a csoport szamara kialakitott tajékoztatd tablakon, egyéni pozitiv

iranyl beszélgetéseken.
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Az o6vodapedagdgusok vonjak be a dajkakat a gyermekek egészséges ¢életmodjanak, erkolcsi €s
szocidlis nevelésiik szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A gyermekek
nevelését ezeken a teriileteken az 6vodapedagdgus kérésére azonosan, egylitt végezzeék. A dajkak
legyenek teljes partnerek az 6voda szépitésében, higiénidjanak igényes megteremtésében.
Ovodankban szakmai munkakozosség miikodtetésére toreksziink, melyet kiilonbozé tényezok
befolyasolhatnak (személyi valtozasok) Vezetdje a team munkajat segiti és iranyitja. A szakmai
munkak6zdsség a szakmai munkaban, a munkatarsi kapcsolatokban, dontéshozatal eldtt, 6szinte,
nyilt véleménnyel segitsék a gyermekek érdekét legjobban szolgaldo megoldasok kialakitasat.

Az 6vodaban folydo munkat az igazgat6 iranyitja és koordinalja. Irdnyitja a pedagdgiai, taniigy —
igazgatasi, munkaltatoi, gazdalkodasi, miiszaki, kozéleti, menedzselési feladatokat. Az igazgatd a
lehetdségek optimalis felhasznaldsaval biztositja a jol szervezett munkat, a fejlesztéshez sziikséges
feltételeket, a szakemberek feleldsségteljes 6nallo feladatvégzését. Szakmai irdnyitdé munkdja
koziil kiemelkedik a pedagdgusok szakmai munkdjanak fejlesztése, amely folyamatos gyakorlati
helyi hospitalasokat, szakmai nap szervezését, tovabba kompetencidjukhoz sziikséges
képességfejlesztését szolgdldo tovabbképzéseken vald részvételre Osztonzést €s részvételt
biztositja. Az igazgatonak figyelni kell arra, hogy az 6voda altal felvallalt értékek mentén
szorgalmazza minden szakemberének a miivészeti program magas szintli megvalositasahoz az
akkreditalt 30 6ras tanfolyamok és szakiranyt képzések onallo felvallalasat.

Sokféle értekeld jelzést épitiink be annak érdekében, hogy a pedagogiai képességiink,
kompetencidinkrdl redlis visszajelzésekbdl minden dolgozd tudja, miben kellene képességét
fejleszteni. Nevel6testiiletiink célként fogalmazza meg, hogy személyes és neveld kdzosség
fejléddésének sajat magunk vagyunk eldmozditdéi. A reflektiv gondolkodas és a gyakorlat
kifejlesztése egylitt biztositja a megujulasra képes neveldtestiilet segiti s garantalja, hogy minden
o6vodapedagogus tudja sajat kiildetését, amit szakmai Onazonossaga hitelesit. Az esztétikus,
gondozott 6voda, 6vodaudvar biztositasahoz nélkiilozhetetlen lenne a karbantarto vagy kertész

igényes, segitd munkaja. Jelenleg sok feladat harul a pedagdgia munkat segité dajkakra.
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5.2. A program tervezése, ellendrzése, értékelése

A program szakmai miikodését tervezé dokumentumok

A program hasznalat ma felértékelddott a szakmai ellendrzésekkel. Az 6vodapedagdgusok

tisztdban vannak azzal, hogy az atgondolt gyakorlati munkahoz nélkiilozhetetlen a tudatos

tervezes.

A formanyomtatvanyok alkalmazasat a tablazatban feltiintetett modon javasolja a program

alkotoja alkalmazasra. Minden tevékenységhez sziikség van arra, hogy az évodapedagogus egy

201483

éves tavlatban atlassa, mit szeretne megtanitani a csoportjaban a gyermekekkel.

Ezekbdl az elkésziilt éves tervekbol konnyen meghatarozhatoak, rugalmasan, hogy mik kertiljenek
be a csoportnaploba. A vazlatirast ajanlott a gyakornokoknak, valamint azoknak az

o6vodapedagdgusoknak, akik mas programmal dolgozo o6vodabdl keriiltek 4t a mivészeti

programba. A program megértéséhet jo tanulési alap a vazlatiras.

Sorszam | formanyomtatvanyok tipusai tervezési
idokeret
1. A program 6vodaképének elemzéséhez,
fejlesztéséhez késziilt kategoriarendszeres | Evenként egy
megfigyelés alkalommal
2. Jatéktevékenység éves tervezete, | Evenként
évszakonkénti lebontasban.
3. Verselés, mesélés éves tervezet. Evenként
Verselés, mesélés kéthetes tematikus terve | Gyakornoki
idészakban
folyamatos
4. Enek, zene, énckes jaték, gyermektanc | Evenként
tervezete. Gyakornoki
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc | idészakban
vazlata. folyamatos
5. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka | Evenként
éves tervezete. Gyakornoki
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka | idészakban
vazlata. folyamatos
6. Mozgas tervezet Evenként
Gyakornoki
Mozgas vazlat 1d6szakban
folyamatos
7. A kiils6 vilag tevékeny megismerésének | Evenként
tervezete.
A kiils6 vilag tevékeny megismerésének | Gyakornoki
két-haromhetes tematikus terve. 1d6szakban
folyamatos
8. Munka jellegli tevékenységek éves | Evenként
tervezete, évszaki bontasban.
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Gyakornoki
iddszakban
folyamatos
9. A tehetséggondozas bevalogatasi | Evenként

dokumentécidja, a komplex
tehetséggondozo6 programok tervezéséhez
formanyomtatvany, hatasvizsgalatokhoz
kérdoiv.

Az alternativ program dokumentacios rendszere

Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel alternativ 6vodapedagégiai program
Az alternativ 6vodapedagogiai program atadasa digitalis forméban a programot atvevo és
adaptal6 6vodaknak

helyi pedagégiai a program adaptalasaval

Dokumentumtipusok tervezési Az egyesiilet altal Dbiztositott

idokeret dokumentumok megtalalhatésaga

Az alternativ 6vodapedagogiai egy nevelési | A csoportnaplo negyedik

program csoportnaploja &y valtozatanak atadasa digitalis
forméban.

A gyermekcsoportok nevelési terve félév A csoportnaploban megtalalhato

A gyermekcsoport tevékenységi terve | negyedév A csoportnaploban megtalalhato

Eseménytervek havonta A csoportnaploban megtalalhato

Komplex Gyermektiikdr. A gyermek | Harom/ négy | Internetes formédban letolthetd a

fejlodését nyomon koveto | éven www. org.hu honlaproél, koddal

dokumentécio keresztiil 9. szamu melléklet

Folyamatos.

Az  Ovodapedagogiai  programban | Hirom/ négy | Internetes formaban letolthetd a

meghatarozott teenddk, tevékenységi | éven www. org.hu honlaprol koddal.

formak megtigyelése. keresztiil 10 szdma melléklet

Folyamatos

Mihelynapld a tehetséggondozas | évenként Koényv formatumban biztositott.

levezetéséhez.

Az igazgatol munkaterv hidat képez az 6voda pedagdgiai programja €s az 6vodapedagdgusok
gyermekcsoportokra készitett tervei kozott. Az igazgatd az éves munkatervében tervezi meg a
pontos tanévre vonatkozé tartalmakat, amit a neveldtestiilet megvitat. Az 6voda neveldtestiilete
eldonti, a modositdsok bevetetését, az innovaciokat, tovabbképzések, hospitalasok

alkalmazasanak mikéntjeit.
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Igazgatoi szakmai ellenérzések

Az igazgat6 a munkatervben tervezi a szakmai munka ellenérzését. Minden tanévben az alternativ
program alkalmazasanak a mindségi nyomon kovetése érdekében végzi, elézetes megbeszélést
kovetden annak érdekében, hogy az alternativ programalkalmazasi mindségét folyamatosan
nyomon kovesse a vezetd, az dvodapedagogus ¢és ez altal a nevelbtestiilet is. Ezek a szakmai
ellendrzések magukban hordozzdk az ellendrzések folyamatszabalyozott, mindségellendrzési
metodikakat.

Az igazgatd a folyamatos informaciogyiijtése, valamint a nevelési év értékelései, ellendrzési
dokumentumai alapjan eldonti a kovetkezd nevelési év ellendrzési témait €s a munkaterv részeként
elkésziti a folyo évre sz6106 ellendrzési tervét.

Az ellenérzési terv tartalmazza az ellendrzés témajat, torvényi és az alternativ program ide
vonatkoz6 hivatkozésait, a nevelGtestiilet teljesitési szintjéhez tervezett sikerkritériumokat és az
ellendrzés témajaban hasznalt dokumentumokat.

Az ellendrzottek a csoportnaploban rogzitik az ellendrzés paramétereit: idejét, helyét, azokat a
feladatokat, amelyet az intézményvezeté igényel. Az ellendrzé személy a tervezettnek
megfelelden elvégzi az ellendrzést.

Az ellendrzés utdn az ellendrzott személy kifejti reflektiv elemzését, értékelést sajat munkdjarol.
Abban az esetben, ha az ellen6rzott személy egyetért az ellenérzés soran megfogalmazottakkal, az
ellendrzés lezarul az ellendrzési lap kitoltésével és alairasaval. Ha az ellen6rzott személy nem ért
egyet az ellendrzés mindségével, az ellendrzést meg kell ismételni a nevelOtestiilet altal
meghatarozott belsd szakemberrel. Az ellendrzés befejezését kovetd két héten beliil az ellendrzd
személy a teljes anyagot lefiizi, ugy tarolja, hogy elolvashassék.

A szakmai innovaciok, fejlesztések és a szakmai belsé értékelések ajanlott rendszere

A szakmai innovaciok kezdeményezését a miivészeti egyesiilet folyamatosan timogatja, amely az
orszagos elvarasoknak megfelelden és az alternativ program céljainak 0Osszehangolasaval
tortennek. Ezek az innovaciok a bazis 6vodak és modell 6vodak dolgoztak ki és jol szolgaljak a
hely1 szakmai fejlesztéseket. Az értékelés ellentétben az ellendrzéssel, nem egyszerlien az
eléirasoknak valé megfeleldséget vizsgalja, hanem arra keresi a vélaszt, hogy az értékelt személy
vagy tevékenység megfelel - e a kitlizott céloknak.

Az 6vodaban a szakmai belsd értékelések a mindségértékelési folyamatszabalyozas alapjan alakul,
amelyek informdaciokat adnak a célok megvaldsulasanak mértékérdl, a nevelési folyamatok
hatékonysagardl. Az igazgatd, aki az O6voda egyszemélyi feleldse, az ellenérzés soran €s az
intézményi Onértékelések folyaman tapasztalt hianyossagokat, a szakmai munkakdzosséggel

kar6ltve a javitando feladatokra intézkedési tervet készit, melyet a nevel6testiilet jovahagyja.
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Az o6vodaban az ellendrzési és értékelési rendszerek kiépitése hosszl tadvon biztositja, az 6voda

pedagdgiai programja szerint miikddjon, mindig jobban.

6. OVODABA ES AZ ISKOLABA LEPES FELTETELEI

Az 6vodaba lépés feltételei
Az 6voda haroméves kortol az iskolaba jarashoz sziikséges fejlettség elérésig, legfeljebb 7 éves

korig neveld intézmény. Ovodai beiratkozasok idejét a fenntartdé hatdrozza meg és hozza
nyilvanossagra

Kotelez6 6vodaztatas

A 2011. évi CXC tv. (atovabbiakban Nkt.) 8. § (1) szerint: Az 6voda a gyermek haroméves koratol
a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény, amely a gyermeket fokozatosan, de kiilondsen az
utolsé évében az iskolai nevelés-oktatasra késziti fel. Az 6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a
harmadik életévét a felvételétol szamitott fél éven beliil betolti, feltéve, hogy minden, a telepiilésen
lakohellyel, ennek hidnydban tartézkodasi hellyel rendelkezd haroméves és annal iddsebb
gyermek ovodai felvételi kérelme teljesithetd.

2015. szeptember 1-jén hatalyba 1épett jogszabaly azon gyermekekre vonatkozik, akik az adott év
augusztus 31 — ig betoltik 3. életéviiket.

A 2021. julius 1. napjan hatalyba 1€p6 1) eljarasi szabalyok szerint a felmentés a targyév aprilis
15-ig kérhetd, a felmentés annak az évnek az augusztus 31. napjaig adhato, amelyben a gyermek
negyedik életévét betolti, kiillonds méltanylast érdemld esetben ujabb kérelem alapjan annak az
évnek az augusztus 31. napjaig, amelyben a gyermek 6tddik életévét betdlti. A tartos gydgykezelés
alatt all6 gyermek esetén a kérelem aprilis 15. napja utdn is benyujthato. Tartos gyogykezelés alatt
allé gyermek esetén a szakorvos rendelhetd ki.

Az 6vodaba torténd felvétel

A telepiilési onkormanyzat kozzéteszi az 6voda felvételi korzetét.

Az 6vodaba felvett gyermekek csoportban vald beosztasardl a sziilok €és az dvoda pedagdgusok
véleményének kikérése mellett az intézményvezetd dont.

A beiratkozéas az 6vodéaban torténik az igazgatd iranyitasaval. Az igazgatd rogziti a felvételi
napldba a jelentkezd gyerekek adatait. (kiiras tartalmazza a beiratkozashoz sziikséges okmanyok
listajat. A nevelési év kozben beirt gyermek sziileivel azonnal kozli az 6voda igazgatoja, hogy
mely csoportba tudja a gyermeket elhelyezni.

A beiratkozas végeztével, az igazgatd egyeztet a beiratott gyerekek 1étszamardl a fenntartoval és

a tobbi 6voda igazgatdjaval. (esetleg a tobb helyre is beiratott gyermekek féréhelyének tisztazasa)
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Az egyeztetés utdn a sziilok irasbeli értesitést kapnak gyermekiik felvételérdl, esetleges
elutasitasarol. Elutasitds esetén az adott intézménynek masik dvodat kell felajanlania.

Aki nem az 6voda felvételi korzetében lakik, csak a korzetes jelentkezOk felvétele utan
fennmarado férdhelyre vehet6 fel.

A gyermeket elsésorban abba az évodaba kell felvenni, amelynek korzetében lakik, illet6leg ahol
szil6éje dolgozik.

A sziil6 gyermeke felvételét, atvételét barmikor kérheti, a gyermekek felvétele folyamatos.

A tankételes kort a tanév folyaman 5. ¢életéviiket betdltd gyermekek szamara napi 4 6rat kotelezd
az 6vodaban tolteni.

Nem tagadhato meg a gyerek felvétele:

e ha a gyerek betdltotte a 3. életévét és hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos
helyzetl
e haa gyermek felvételét a Gyamhatosag kezdeményezi
e ha a sziild munkavégzés, betegség vagy egyéb ok miatt a gyerek ellatasarol nem
tud gondoskodni
e ha a szild egyedilallo, idéskort, harom vagy tobb gyermeket nevel,
gyermekvédelmi tamogatasban, apolasi segélyben részesiil.
Az 6vodai nevelés a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes 6vodai életet magaba foglald
tevékenységek keretében folyik.

Iskolakezdéshez sziikséges feltételek
A torvényi szabalyozas szerint a gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a 6.

¢letévét betolti tankoteles. Az iskolai beiratkozasok idejét, a fenntartd hatarozza meg és hozza
nyilvanossagra.

Tankotelezettségi kotelezettség

Az iskolai életre valo felkésziiltségnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak.

Testi fejlettség terén:
e Eljut az elsé alakvaltozashoz, teste aranyosan fejlett, teherbiro, a

fogvaltas megkezdddik.
e Mozgisa  Osszerendezettebb,  harmonikusabb. Mozgasat,
viselkedését szandékosan képes iranyitani.
Lelki fejlettség terén:
e Erdekl6désével készen all arra a lassi atmenetre, amelyben

ovodasbal iskolassa valik.
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o A tevékenységekben megvaldsuld tanulas képességei folyamatosan
fejlodnek. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik.

Szocialis érettség terén:

o Készen all a gyermek az iskolai élet feltételeinek teljesitésére az
egylittmikodésre, kapcsolatteremtésre a felndttekkel, tarsakkal.

e A gyermekek beiskoldzasa rugalmasan torténik.
Kivétel szabalyok, a tovabbi egy évre 6vodaban maradas lehetéségei
Tankoteles koru gyermek csak akkor maradhat tovabbi egy évre az 6vodaban, ha - azt az Oktatasi
Hivatal a sziil kérelmére engedélyezi,
- BTMN feltarasaval 0sszefliggésben az adott tanév szeptember 1. és janudr 18. napja kozott
elvégzett vizsgalatokndl az otodik ¢Eletéviiket betoltott, de hatévesnél fiatalabb BTMN-es
gyermekek esetében kidllitott szakértdi véleményben, a pedagodgiai szakszolgalat szakértdi
bizottsdga tovabbi egy év 6vodai nevelésre tesz javaslatot (ebben az esetben a sziilonek nem kell
kérelmet benyujtania az Oktatdsi Hivatalhoz). Ilyenkor a gyermek kozvetleniil a szakértoi
vélemény alapjdn maradhat még egy évig 6vodaban, melynek tényét az dvoda rogziti a kdznevelés

informacios rendszer (KIR) tanuldi nyilvantartasaban (https://kir2szny.kir.hu/). Sziil6i kérelem

hianyaban a gyermek tankotelezettsége megkezdésének halasztasat a gyamhatésag is
kezdeményezheti. A sziild, a gydmhatosag a kérelmét legkésébb az iskolakezdés évének januar
18-4ig nyujthatja be a felmentést engedélyezd szervhez

Megszlint annak lehetdsége, hogy a gyermekek iskolaérettségi vizsgalatat a sziilok, vagy az
ovodak kozvetleniil kérjék a pedagdgiai szakszolgalattol.

Ha a gyermek az iskolaba Iépéshez sziikséges fejlettséget korabban eléri, a felmentést engedélyezd
szerv a szllé kérelmére engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kora eldtt megkezdje
tankotelezettségének teljesitését.

A kérelem benyujthat6 - az Oktatasi Hivatal honlapjan (www.oktatas.hu).

Elérhetd kérelemiirlap altal, ligyfélkapun keresztiil - vagy a kérelemiirlap postai uton torténd
(postacim: Oktatasi Hivatal, Budapest 1982) megkiildésével.

Tudjuk, az iskolakezdés, a beiskolazas fontos mérfoldkd tigy a gyermekek, mint a sziilok életében,
ezért ebben a nehéz helyzetben sem hagyjuk magukra a sziiloket. A tankdteles koru gyermekek
beiskoldzédsanak €s a beiskolazas elhalasztasanak szabalyairol (szoban és irasban is) tajékoztatast
adunk a sziil6knek sziildi értekezleteken keresztiil. Az 6vodaskor végét jelzd fejlddési jellemzokrol
szintén tajékoztatast nyljtunk a sziiléknek a beiskolazasrol vald dontés megkonnyitése érdekében.

Az iskolakezdés idejének pontos meghatarozasa is fontos és nehéz dontés elé allitja a sziiloket. A
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gyermek szempontjabol ugyanugy karos a korai, mint a késéi iskolakezdés. A lehetd
legoptiméalisabb idOpont meghatarozasa érdekében, ezért minden sziil6tdl tajékozodunk, hogy mit
gondolnak gyermekiik beiskolazasarol, annak idejérdl. A sziildk bizonytalansaga esetén, illetve
amennyiben eltér a sziilo, illetve az 6vondk véleménye a beiskolazas idejében, ugy igyeksziink
javaslatunkkal segiteni a sziiloket a j6 dontés megsziiletése érdekében. A sziiléknek minden
esetben felajanljuk segitségiinket a tovabbi egy évre 6vodaban maradas kérelmének elkészitésében

¢és annak benyujtasaban is.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

A kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére, hat-hétéves korra, eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben az 6vodasbol iskolassa érik. A rugalmas beiskolazés az életkor figyelembevétele mellett,

lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.
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Legitimacios zaradék:

A modositott Pedagogiai Programot az igazgat6 késziti a neveldtestiilet bevonasaval és a fenntartd

jovahagyasaval valik érvényesé.

-A szilli szervezet az Ovoda Modositott Pedagogiai Programjanak elfogadasihoz a
véleményezési jogat korlatozas nélkiil, a jogszabalyban meghatarozott hatarid6 biztositasaval
gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg, a modositott
Pedagobgiai Programot 2024.03.12.-én elfogadta.

Az elfogadas tényét a sziilok képviseldje alairasaval tantsitja

Hatvan, 2024.03.12.

szll6i kozosség elndke

Az elfogadott Pedagogiai Program felterjesztésének napja a fenntart6 felé

Kelt: Hatvan, 2024. 03.13.

igazgatd
A hatalyba Iépés napja 2024.04. 01
A nyilvanossa tétel: az 6voda honlapja, ahol mindenki szamara hozzaférhetd elolvasasra.

Megtalalhato: igazgatoi iroda
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A fenntarté jovahagyo nyilatkozata

A Hatvani Napsugar Ovoda médositott Pedagégiai programjat, a mai napon a fenntarté

képviselgjeként jovahagyom

Hatvan 2024. 03. 21.

a fenntart6 képviseldje
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1. sz.melléklet

Hatvani Napsugar Ovoda

@7
3000 Hatvan, Godor Kalméan u.13.

Tel: 06 37 341 634 Email: napsugarovi60@gmail.com

Boldog Ouoda

A GYERMEK KOMPLEX ANAMNEZISE

A gyermek neve:

Hogyan szélitsuk a gyermekét az 6vodaban? (Erdemes lenne azt is tisztazni, hogy a sziilSk és
az ovodapedagdgusok hogyan szélitsak meg egymadst.)

A gyermek sziiletésének helye, id6pontja:

Egyéni érzékenysége:

1. Megszilletésének koriilményei
1.1. Tervezték-e gyermekik

megsziletését?
*

1.2. Mijellemezte az édesanya aldott allapotat?
1.3. A sziletési jellemz6k: az Ujszilott sulya hossza.

2. A csecsemdkorban jellemz6 fejlédés (0-1 éves korig)
2.1. Szopott-e? Meddig? J6 evé volt-e?

2.2. J6 alvé volt-e? Sokat sirt, vagy keveset?
2.3. Ki gondozta?
2.4. Milyen betegségei voltak?

2.5. Erte-e valamilyen sériilés, baleset?

3. A kisgyermekkori fejlédés jellemzGi (1-3 éves korig)
3.1. Maszott-e?




3.2. Mikor kezdett 6nalldéan jarni?

3.3. Mikor kezdett érthet6 szavakat mondani?

3.4. Kommunikal-e a tarsaival, a feln6ttekkel?

3.5. Jart-e bolcs6débe?

3.6. Melyik kezével nyul leggyakrabban a targyakért?

3.7. Faradékony-e?

3.8. Mi jellemzi az alvasat?

4. A csalad szerkezete (Egy haztartasban vagy egy lakasban él6k)
apa anya élettars nevelGapa nevel6anya

nagyapa nagymama testvérek neve:

4.1. A testvérek szama:

4.2. A csaladtagok anyanyelve:

4.3. Hogyan itélik meg a csalad szocialis koriilményeit? jé anyagi korilményekkel
rendelkeziink, ardnylag elégedettek vagyunk, anyagi gondokkal kiiszkddiink, az
élethez sziikséges alapfeltételeink hianyoznak.

4.4. A legmagasabb iskolai végzettség megnevezése:
Apa: Anya:

4.5. Van-e munkanélkili a csalddban?

4.6. Lakaskorilmények: Osszkomfortos Komfortos = Komfort nélkdli

4.7. Hany szobds a lakasuk?

4.8. Van-e gyermekiknek kiilén szobaja?

5. Nevelés
5.1. Véleménye szerint mi jellemz6 gyermekére? (Kérjik, hizza ala!)
nyugodt, élénk, tulsagosan élénk, zarkdzott, kozlékeny, lassi mozgasu, gyors
mozgasu, kiegyensulyozott, kiegyensulyozatlan, sz6fogadd, engedetlen,
kotelességtudo, felelGtlen, alapos, felliletes a munkavégzésben, érzékeny a
hidnyossagai feltarasakor,
egyéb:

5.2. Mivel lehet a legeredményesebben hatni gyermekikre?

5.3. Van-e olyan személy a csaladban, akihez gyermeke legjobban ragaszkodik?

5.4. Milyen a csalad jutalmazasi szokasa?

5.5. Szoktak-e bilintetni gyermekiiket?

5.6. Van-e a gyermekének otthoni feladata?

5.7. Ki a gyermekik otthoni jatszétarsa?

5.8. Ki dont a csaladi dolgokban?




5.9. Van-e valamilyen nevelési problémajuk?

5.10.Milyen a gyermekek kapcsolata a csaladjukban?

5.11.Mivel szeret leginkabb jatszani a gyermeke?

5.12.Mi érdekli gyermekét, mire kivancsi leginkabb?

5.13.0n szerint gyermekének milyen kiilénleges tulajdonsaga, adottsaga van?

5.14.Mit kdzolne vellink még a gyermekérdl?

6. Kultara, szabadido

6.1. Van-e a csaladnak hobbyja, érdeklddési teriilete?
6.2. Erdeklddnek-e a miivészetek irant?
6.3. Mi a legkedvesebb otthoni id6toltésik a gyermekiikkel?

6.4. Van-e k6z0s, hagyomanyos csaladi programjuk, s mi ez?

6.5. Mivel tolti a csalad leggyakrabban a szabadidejét?

Készénjiik, hogy az anamnézis kitoltésével hozzdjarultak gyermekiik megismeréséhez. Az itt
kézolt adatokat és tényeket csak a gyermekét nevel6 dvodapedagogusok, fejlesztépedagdgus,
tehetségigéretek mihelyeit vezeték, dvodavezetd ismerheti meg. Mindezt hivatali titokként
kezeljiik.



2. sz. melléklet

BEFOGADAS

A beiratkozas id6pontjanak kihirdetése Az 6voda hazirendjének ataddsa a sziil6knek

4
Beiratkozds

l

Az dvodavezetd
dont a felvételrél

l

A sziil6k értesitése a
felvételrél
Fellebbezések === l

Szul6k igényeinek figyelembevétele
Ovodai csoportok kialakitasa

l

Befogadas idébeli
beosztasa

l

Csaladlatogatas egyeztetve a sziilvel <

!

1-2 hetes id6tartam, sajatos nevelési A csoportban dolgozé 2 6véné és dajka néni

A gyerekek
igény( gyermeknek tébb idé fogadasa egyiittes részvétele

L}

SziilGi értekezlet

I

Az 6vodai szokasok, szabalyok
megismertetése, tanitasa,(elfogadtatasa)

A gyermek az 6vodaban egyeddl, szilé nélkil, 6rémmel

\ tartozkodik /
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A gyermek befogadasi idoszakarol késziilt 6vondi értékelés

A gyermek kapcsolatteremtése az évondékkel, dajkakkal:

A gyermek kapcsolatteremtése tarsaival:

Erzelmi életének jellemz8i a befogadas idejére:

Uj szokasok megtanuldsahoz valé viszonya:

Viszonya az évoda sokféle tevékenységéhez (jatékhoz, meséhez, énekléshez, alkoto, rajzos
tevékenységekhez, mozgdashoz és a kérnyezet megismeréséhez, megszerettetéséhez):

A gyermek tevékenysége sordn tapasztalt kiilénleges adottsagai, tulajdonsagai:




4, sz. melléklet

PIHENESI FOLYAMAT

A pihenéshez sziikséges
feltételek biztositasa

{

A gyerekek érkezése
folyamatosan a terembe,
késziil6dés a lefekvéshez

l

Atoltozés pizsamaba, ruhak elhelyezése a
székekre

|

A délutdnos 6voné kialakitja a
nyugodt légkort a megfelel
mesével, zenével, halk
dudolassal

|

Csendes pihendgidd biztositasa, a gyermek
alvasigényének figyelembevételével az életkori
sajatossagoknak megfelel6en

Folyamatos ébredés, teremrendezés,
0ltézkodés korcsoportonként

Szell6ztetés,
teremrendezés, agyak
elhelyezése a dajka
néni feladata
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Détum: 2017. 06

Folyamatos tizérai
kozéps6 és
nagycsoportban.
Napirend és az
dvodai események
fuggvényében.

Nagycsoportban a folyadék
t6ltése onalldan torténik.

Ha még kérnek,
jeleznek a
feln6ttnek

kézfelnyujtassal.

Felnétt letorli
és Osszehajtja
a terit6t.

. 05. (Modositva)
ETKEZES

Az étkezéshez sziikséges eszkozok bekészitése a talald
asztalra a piktogramok sorrendjében (tanyér, szalvéta,
pohar, evéeszk6zok)

l

A terit6t feln6tt
teriti az asztalra

l

Ebédeltetést a délelSttos
6vond és a dajka végzi

g

Tizéraindl és uzsonnanal a gyerekek
maguknak elveszik, és megfelel6 sorrendben a
helylikre viszik az evéeszkézoket a szimbolikus
jelek segitségével. Kiscsoportban ebédnél is.

I

Etelek csoportba valé bevitele a
dajka néni feladata

_I_

Kulturalt étkezési szokasok
kialakitdsa: csukott szajjal ragas,
asztal tisztasaganak megérzése,
evBeszkozok helves hasznalata.

l

Etkezés befejezése az asztal
leszedése, kérnyezet
rendbetétele.

3

—

Folyadékbevitelt
az egész nap
folyaman

—_— biztositjuk

K6zépsd és
nagycsoportban a napos
ebédnél esztétikusan
megterit a piktogramoknak
megfelel sorrendben.

A nagycsoportban 6nalléan,
sziikségletiiknek megfelelé mennyiség
szedése feln6tt ellenérzésével. Naposok
darabos étel kindlasa.

Onélléan a talalé
asztalra helyezik a
poharat.

A gyerekek minél tobb ételt megszeressenek, szivesen és joiziien fogyasszak!
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Kisebbek
segitséggel,
nagyobbak

onalléan.
Erkezéskor,
tavozaskor
szulGi
segitséggel.

Udvari
tartézkodas
soran a felsé

ruhadarabot a
padra tehetik.

OLTOZKODES

l

Ovodaba lépéskor a gyerekek az ltéz6ben atvaltjak
cip6jiket. Felesleges ruhadarabjaikat a megfelel
polcra helyezik Gsszehajtva.

l

Sajat holmijukat ismerjék fel,
jelukhoz tegyék.

I

Az 6ltozkodés sorrendjét piktogramok segitik. Rétegesen és
id6jarasnak megfelelGen 6ltézzenek.

!

Cip6 fel-lehuzésa, f(izés, kotés az életkori
sajatossagoknak megfeleléen.

|

Ruhadarabok levétele, felvétele, ,
= gombolasa, cipzdrozas a kornak
megfelelGen.

!

A sziikséges valtéruha a gyerek
ielénél elhelvezve.

!

Az 6lt6z6 rendben
tartdsa naponta 3x a
dajka néni feladata.

L}

»Baleset” esetén a dajka néni teszi rendbe a
gvereket, kiobliti a koszos ruhat.

Minden gyerek életkori
sajatossaganak megfelelGen és
esztétikusan o6ltézkodion.

Minden csoportnak kilén 61toz6 biztositdsa, jellel ellétott szekrényrésszel

Cipbk az
l6rész alatt,
ruhadarabok

a polcon,

kabat a

fogason.

K6zéps6,
nagycsoporttél
tornafelszerelés.
(P6l6, révidnadrag,
megfelelé cipé.)

Pihenéshez pizsama.
Tisztan tartasa a szilé
feladata.
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TESTAPOLASI SZOKASOK
A mosdé, WC higiénikus kialakitdsa, eszkozok Folyékony szappan,
biztositdsa naponta szappan, WC papir, jellel

ellatott torolkozo, fésd,

l PSR iy prat ] o

= " Mosakodas folyamata

K6z6s mosdénal az id6 Egy mosdét egyszerre két
beosztésa a csoportok & Mosdé hasznalata = gyerek hasznalhat

kozott E

A szimbolikus jelek, kialakitott

szokasok segitségével, a sorrend Kevert viz, szappan hasznélata; kor-
i =) kords kézmozdulatokkal, - kéz, arc

1 mosasa, oblitése, csapok elzarasa.

Saiat torolk6z6 hasznalata. szérazra torlés. Jelhez valé visszahelvezés

Mosd0 tisztasaganak megérzése

!

A WC hasznalatdnak folyamata

Tanuljdk meg a l
WC papir Fiuk felhajtott
haszndlatst, = | Afilk és lanyok a kijelolt W(;—'g has;néljék (intimitas mgg(irzése) = iil6ke
mindenkor l
hizzak le a WC-t.
Higiéniai szokdsok betartdsa | === A WC fertétlenitése
l naponta tobbszor a dajka

néni feladata
Fogmosas folyamata

!

A du. 6voné kiosztia a gverekek részére a fogkrémet

i A fogmosé felszerelés
Fogmosas a helyes technika alapjan = | fertGtlenitése és tisztitasa
a dajka néni feladata
Mosakodas l
Fésiilkodés

Akisebb Saiat iellel elltott féstvel K ébredésé Fertétlenités
gerekek és AL PR = O IO  ppeToH earEn el = a dajka néni

ahosszi Pt kovetSen, valamint sziikség szerint fésuilkddjon faladata

haju lanyok

segitséggel
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GYERMEKVEDELEM

A gyermek bekeriil az 6vodai nevelés rendszerébe

Gyermek megismerése Csaladdal valé kapcsolat felvétele, csaladlatogatas

A mindenkori térvények alapjan a veszélyeztetett és
hétranyos helyzet(i gyermekek kisz(irése csoportonként

4

Csoportonként
jelentés a GYIV
felel6snek

Az éves munkatervben a GYIV feladatok megfogalmazasa, feladatok
meghatarozasa

l

Szakszolgalat felé jelzés:
Szivarvany Szocialis és Egészségiigyi Szolgalat
Varos jegyzbje

Nevelési Tandcsad6

I

A gyermek megfelel§ elltasa
érdekében
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A GYERMEK ERTELMI FEJLETTSEGENEK JELLEMZOI

I.félév 1l.félév
3-4 év Befogadas tapasztalatai Erzékelése, észlelése
Figyelmére jellemz&k
Emlékezetére jellemz8&k
Képzeletére jellemzdék
Gondolkodasara jellemz6k
4-5 év Erzékelése, észlelése Erzékelése, észlelése
Figyelmére jellemzék Figyelmére jellemz&k
Emlékezetére jellemzbk Emlékezetére jellemzb&k
Képzeletére jellemzdk Képzeletére jellemzdék
Gondolkoddsara jellemz6k Gondolkoddsara jellemz6k
5-6 év Erzékelése, észlelése Erzékelése, észlelése
Figyelmére jellemz6k Figyelmére jellemz6k
Emlékezetére jellemzbk Emlékezetére jellemz6k
Képzeletére jellemzék Képzeletére jellemzdék
Gondolkodasara jellemz6k Gondolkodasara jellemzék
6-7 év Erzékelése, észlelése Erzékelése, észlelése

Figyelmére jellemzdk

Figyelmére jellemz&k

Emlékezetére jellemz&k

Emlékezetére jellemz8k

Képzeletére jellemzd6k

Képzeletére jellemzdk

Gondolkodasara jellemzG6k

Gondolkodasara jellemzdék

Atlagon feliili adottsag:

Gyenge pontok:




A GYERMEK ERTELMI FEJLETTSEGENEK JELLEMZOI

I.félév Il.félév
3-4 év Befogadasi idGszak értékelése Beszédének mingsége
Szdékincse és beszédaktivitasa
Beszédének ritmusa
A beszéd hataselemeinek hasznalata
Kommunikacidja
4-5 év Beszédének mingsége Beszédének mindsége
Szdékincse és beszédaktivitasa Szdékincse és beszédaktivitasa
Beszédének ritmusa Beszédének ritmusa
A beszéd hataselemeinek haszndlata A beszéd hataselemeinek haszndlata
Kommunikacidja Kommunikacidja
5-6 év Beszédének minGsége Beszédének minGsége
Szokincse és beszédaktivitasa Szdékincse és beszédaktivitasa
Beszédének ritmusa Beszédének ritmusa
A beszéd hataselemeinek hasznalata A beszéd hataselemeinek hasznalata
Kommunikacidja Kommunikacidja
6-7 év Beszédének mindsége Beszédének mindsége

Szdkincse és beszédaktivitasa

Szdkincse és beszédaktivitasa

Beszédének ritmusa

Beszédének ritmusa

A beszéd hataselemeinek hasznalata

A beszéd hataselemeinek hasznalata

Kommunikacidja

Kommunikacidja

Atlagon feliili adottsag:

Gyenge pontok:




A GYERMEK ERZELMI- ES AKARATI FEJLETTSEGE

I.félév 1l.félév
3-4 év Befogadas tapasztalatai Erzelmi életének 4ltaldnos jellemzéi
Erkolcsi érzelmeire jellemzé
Esztétikai érzelmeire jellemzé
Intellektualis érzelmeire jellemzé
Akarati megnyilvanuldsai
4-5 év Erzelmi életének 4ltaldnos jellemzéi Erzelmi életének 4ltaldnos jellemzéi
Erkolcsi érzelmeire jellemz6 Erkolcsi érzelmeire jellemzé
Esztétikai érzelmeire jellemzé Esztétikai érzelmeire jellemzé
Intellektudlis érzelmeire jellemzé Intellektualis érzelmeire jellemzé
Akarati megnyilvanulasai Akarati megnyilvanuldsai
5-6 év Erzelmi életének altalanos jellemzdi Erzelmi életének 4ltaldnos jellemzéi
Erkolcsi érzelmeire jellemz6 Erkolcsi érzelmeire jellemzé
Esztétikai érzelmeire jellemzé Esztétikai érzelmeire jellemzé
Intellektudlis érzelmeire jellemz§ Intellektualis érzelmeire jellemz6
Akarati megnyilvanulasai Akarati megnyilvanulasai
6-7 év Erzelmi életének altaldnos jellemzéi Erzelmi életének altalanos jellemzéi

Erkolcsi érzelmeire jellemz6

Erkolcsi érzelmeire jellemzé

Esztétikai érzelmeire jellemzé

Esztétikai érzelmeire jellemzé

Intellektudlis érzelmeire jellemzé

Intellektualis érzelmeire jellemzé

Akarati megnyilvanulasai

Akarati megnyilvanuldsai

Atlagon feliili adottsag:

Gyenge pontok




A GYERMEK MOZGASFEJLETTSEGENEK JELLEMZOI

I.félév 1l.félév
3-4 év Befogadas tapasztalatai Nagymozgas kivitelezésére jellemzs6 6sszkép
Finommozgasok jellemz&i
Mozgdshoz vald viszonya
Téri tajékozottsag, térbeli mozgas
4-5 év Nagymozgas kivitelezésére jellemz6 Nagymozgas kivitelezésére jellemzs6 6sszkép
Osszkép
Finommozgasok jellemzéi Finommozgasok jellemz&i
Mozgdshoz vald viszonya Mozgdshoz vald viszonya
Téri tajékozottsag, térbeli mozgas Téri tajékozottsag, térbeli mozgas
5-6 év Nagymozgas kivitelezésére jellemz6 Nagymozgas kivitelezésére jellemz8 6sszkép
Osszkép
Finommozgasok jellemz&i Finommozgasok jellemzé&i
Mozgdashoz vald viszonya Mozgdashoz vald viszonya
Téri tajékozottsag, térbeli mozgas Téri tajékozottsag, térbeli mozgas
6-7 év Nagymozgas kivitelezésére jellemz6 Nagymozgas kivitelezésére jellemz8 6sszkép

Osszkép

Finommozgasok jellemz&i

Finommozgasok jellemz&i

Mozgdashoz vald viszonya

Mozgdshoz vald viszonya

Téri tajékozottsag, térbeli mozgas

Téri tajékozottsag, térbeli mozgas

Atlagon feliili adottsag:

Gyenge pontok:




A GYERMEK SZOCIALIS FEJLETTSEGENEK, TARSAS KAPCSOLATANAK JELLEMZOI

I.félév Il.félév
3-4 év Befogadas tapasztalatai Kapcsolddasa a felnGttekhez
Kortarskapcsolata
Beilleszkedés a tevékenységekbe
Feladatmegértése, feladattartasa
Onallésaga és munkatempdja
4-5 év Kapcsolddasa a felnGttekhez Kapcsolddasa a felnGttekhez
Kortarskapcsolata Kortarskapcsolata
Beilleszkedés a tevékenységekbe Beilleszkedés a tevékenységekbe
Feladatmegértése, feladattartasa Feladatmegértése, feladattartasa
Ondllésaga és munkatempdja Onallésaga és munkatempdja
5-6 év Kapcsolddasa a felnGttekhez Kapcsolddasa a felnGttekhez
Kortarskapcsolata Kortarskapcsolata
Beilleszkedés a tevékenységekbe Beilleszkedés a tevékenységekbe
Feladatmegértése, feladattartasa Feladatmegértése, feladattartasa
Onéllésaga és munkatempdja Onallésaga és munkatempdja
6-7 év Kapcsolddasa a feln6ttekhez Kapcsolddasa a feln6ttekhez

Kortarskapcsolata

Kortarskapcsolata

Beilleszkedés a tevékenységekbe

Beilleszkedés a tevékenységekbe

Feladatmegértése, feladattartasa

Feladatmegértése, feladattartasa

Onéllésaga és munkatempdja

Onéllésaga és munkatempdja

Atlagon feliili adottsag:

Gyenge pontok:




A GYERMEK TESTALKATANAK JELLEMZOJE

I.félév 1l.félév
3-4 év Befogadas tapasztalatai Testsuly, testmagassag
Aranyok
Testi gondozottsdg, egészségi dllapot
Testrészek ismerete
4-5 év Testsuly, testmagassag Testsuly, testmagassag
Aranyok Aranyok
Testi gondozottsag, egészségi allapot Testi gondozottsag, egészségi allapot
Testrészek ismerete Testrészek ismerete
5-6 év Testsuly, testmagassag Testsuly, testmagassag
Aranyok Aranyok
Testi gondozottsag, egészségi allapot Testi gondozottsag, egészségi allapot
Testrészek ismerete Testrészek ismerete
6-7 év Testsuly, testmagassag Testsuly, testmagassag

Aranyok

Aranyok

Testi gondozottsag, egészségi allapot

Testi gondozottsag, egészségi allapot

Testrészek ismerete

Testrészek ismerete

Atlagon feliili adottsag:

Gyenge pontok:




GYERMEKTUKOR

KOMPLEX SZEMELYISEG-FEJLETTSEG MEGFIGYELO
DOKUMENTUM

(Atdolgozott dokumentum a szerzé altal')

A gyermek neve:
Csoport neve:

Gyermek jele:

A DOKUMENTUM TARTALMAZZA A TEHETSEGIGERETEK
AZONOSITASAHOZ SZUKSEGES SZEMPONTOKAT, TULAJDONSAGOKAT.

Az ,,Ovodai nevelés a mivészetek eszkozeivel” Egyesiilet altal iranyitott ,, Tehetségigéretek gondozasi
rendszerének kiépitése az 6vodai nevelés teriilletén” cimd empirikus kutatds formanyomtatvanya.



SZULOI KONZULTACIOK ROGZITESE

A KIT.14.§(1) alapjan a kolcsonos feladatok értelmében nyilatkozom, hogy

gyermekem fejl6désérdl részletes tdjékoztatdst kaptam. Megismerhettem

gyermekem fejlettségi jellemzGit, a fejlesztési feladatokat és azok eredményeit.

Id6pontok

Datum

Szul6i alairas

3-4 éves

. félév

3-4 éves

Il. félév

4-5 éves

|.félév

4-5 éves

Il.félév

5-6 éves

|.félév

5-6 éves

II.félév

6-7 éves

I.félév

6-7 éves

I.félév
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MEGFIGYELESI SZEMPONTOK A GYERMEK ERDEKLODESI TERULETENEK

MEGALLAPITASAHOZ, VALAMINT

A SPECIALIS ADOTTSAGAINAK FELFEDEZESEHEZ A GARDNERI TEHETSEGTERULETEK

FIGYELEMBE VETELEVEL

Kategoriak pontozasa: Teljes mértékben jellemz6 =5 pont

Altalaban jellemzé = 4 pont
Néha jellemz6 = 3 pont
Ritkan jellemz6 = 2 pont
Nem jellemz6 = 1 pont

Sorszam

Logikai-matematikai

Pontszam

Erdeklédik a logikai jatékok irant

A konstrukcios jatékokban mindig Ujabb variacidkat talal ki

Kedveli a tarsasjatékokat

Emlékezete, képzelete figyelemre méltd

Vitapartner, er@s kritikai érzéke van

Gyorsan megjegyzi és felidézi a tényeket, informacidkat

Humor (nyelvi lelemények) jellemzi

Gyors megoldd képesség jellemzi

O 0 N R W N e

Ismeretei gazdagok, sokszinlek

10.

Kreativ a problémamegoldasban

Osszes pontszama:

Sorszam Testi-kinesztetikus tehetségteriilet népi mozgdsos jatékok

Pontszam

A korjatékokat kedveli az 6vodaban

Tisztan énekel pentaton jellegl dalokat

Mozdulatokat szivesen utanoz

J6 a téri tdjékozddasa

Osszerendezett mozgésu

Magabiztos a fellépése

Szivesen vallal szerepet

Tancos mozdulatokat szivesen kreal

O X N kW N e

Kezdeményezi szabad jatékaban is a tarsaival a tancos

10.

Erdeklédik a népzene, tanc irant

Osszes pontszama:




Sorszam

Testi-kinesztetikus tehetségteriilet mozgas

Pontszam

J6 ritmusérzék(i, harmonikus mozgdasu

Kedveli a mozgast

Koordinalt mozgasu

J6 a téri tdjékozddasa

Futasban, kocogasban élenjar

Egyensulyérzéke megbizhatd

Laza, hajlékony

J6 teherbirasu

O 0 N R W NE

Erds, bator fellépési

10.

Kedveli a labdajatékokat

Osszes pontszama:

Sorszam

Nyelvi tehetségteriilet mese dramajatékok

Pontszam

Gazdag szdkincs

Kifejez6 beszédkészség

Szereplési vagy

Bator, magabiztos fellépés

Fantdziadus, képzeletgazdagsag

Er6s beleéld képességgel rendelkezik

A tanult meséket élvezetesen elmondja

Elvezi a dramajatékokat

O 0 NN W N

Otletei vannak a mese feldolgozasahoz

10.

Szeret monddkakat, verseket mondani.

Osszes pontszama:




Sorszam Térbeli-vizualis tehetségteriilet

Pontszam

Szarnyald képzel6er6t mutatnak az alkotasai

Batran hasznalja a szineket

Kitarté az alkotasban

Biztos eszk6zhasznalata van

Nyitott az U technikdk alkalmazasara

Elmélydilten, hosszu ideig alkot, dolgozik

Szabad jatékban is folyamatosan a rajzos térben

Otletei vannak az alkotas kivitelezéséhez

Ol RNy U Bl W N

Gyonyorkodni tud a sajat és masok alkotasaiban

10. Biszke az alkotasaira

Osszes pontszama:

Sorszam Zenei tehetségteriilet

Pontszam

Az 6vodai zenei tevékenységben kitlinik a zenéhez vald viszonya

Jaték kdozben dudoraszik

A pentaton jelleg(i dur hexacord és pentacord hangkészletben

Kimondottan szeret énekelni

Nyitott a dallamjatszo, ritmusjatszé eszkdzok hasznalatara

Onélléan kezdeményez énekes jatékokat

Szabad jatékban is gyakran kezdeményez zenei

Otletei vannak az zenei alkotas kivitelezéséhez

O 0 N o] v AW N

Kitartd a zenei alkotasokban

10. Szivesen hallgatja az 6vond énekét, hangszeres jatékat.

Osszes pontszama:
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Egészségnevelési program Egészségfejlesztési Program
Hatvani Napsugar Ovoda

Hatvan, Gédor Kalman utca 13.

OM:201483

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

1. Eloszo

A koznevelési torvény modositasanak megfelelden (20/2012.VIIL.31. EMMI rendelet) az
ovodai egészségnevelés, a gyermekek egészségének, biztonsdganak védelmével kapcsolatos
feladatok, illetve az ezzel 0sszefliggd egészségfejlesztési stratégia felallitdsa intézménylinkben
a torvényességi eldirdsoknak megfelelden keriilt kidolgozasra és Pedagogiai programunk
mellékleteként kertliltek megfogalmazasra az Egészségfejlesztési programban. A program
elkészitésének célja az, hogy az intézmény haszndloi koréhez, a helyi adottsdgokhoz igazodva
megfogalmazzuk a korszerii egészségnevelés céljait és feladatait, mely irdnt mindannyian
elkotelezettek vagyunk és felelosséggel vallaljuk. Az €let és az egészség az embernek semmi
massal nem poétolhatd, alapvetd értéke. Az egészség modern értelmezése a testi, lelki,
tarskapcsolati biztonsagot, az aktiv, alkalmazkodo és tarskapcsolati jolétet foglalja magaba,
melyen nem csupan az orvosilag feliilvizsgalt egészségi allapotot értjiikk, hanem az egészség
aktiv, céliranyos megvalositdsat, az egészségvédelemre vonatkozo  folyamatos
ismeretbirtoklast, az egészségesebb valasztasat, valamint annak visszajelzését. Az egészség
védelme és karbantartdsa tanithato, fejleszthetd. Ovodaskorban az egészségre nevelésnek az
¢let tovabbi szakaszaira is kihat6 jelentésége van, melynek sajatos jellemzdi az 6vodaskort
gyermekek életkori sajatossagaira vezethetok vissza. Az egészségfejlesztés az Gvodai
nevelésben kulcskompetencia kialakitasat igényli. Nem egyszeri Osszeadasa a hozzatartozo
nevelési feladatoknak, hanem sajatos szemlélet és magatartasforma. Olyan értékek hordozdja,
amelyek csak 0sszességiikben szolgaljak a gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését
hogy 6vodasaink és az intézmény felndtt kozossége felismerjék az egészség értékjellegét. Ez a
cél, akkor érhetd el, ha megalapozzuk a gyermekekben az dnmagukért és a masokért érzett
feleldsségtudatot.

2. Altalanos cél és feladat

Célunk a teljes 6vodai ¢letet atfogo, az 6vodai nevelés megkiilonboztetett szerepébdl adodo, a
gyermeki személyiségfejlesztés szempontjabdl alapozo jelentdségii egészségnevelési feladatok
ellatasa, mely felkésziti a gyermeket az egészségének védelmére, tavlati céljaiban eldsegiti a
tarsadalom szamara az egészséges, edzett, terhelést elbird személyiség kialakulasat.
Feladataink az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges ¢életvitel iranti igényt,
egészséges ¢letstilusokkal, életmodellekkel ismertessiik meg a gyermekeket, gondozzuk lelki
(érzelmi, akarati, értelmi) képességeiket és az embertarsakkal kapcsolatos szocialis
egylittmikodeési készséget kialakitsuk.

Az egészség e harom jellemzdje megbonthatatlanul egybefonddik a kiegyensulyozott,
harmonikus személyiségfejlesztés feladataval.

Az 6vodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk — egészségfejlesztés (promocio)
¢s megeldzés (prevencid), melyek azonban elvalaszthatatlanok €és az 6vodai nevelés
valamennyi szakaszara vonatkoznak.



3. Az egészségfejlesztési feladatok, programok, szinterek
e Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges ¢letmddra nevelés)
e Pszichohigiénés egészségfejlesztés (lelki egészségtejlesztés)
e Szociohigiénés egészségfejleszteés.

E harom f6 feladat, tevékenységi rendszer egymassal €s az egészségfejlesztés targyi, valamint
jogi alapfeltételeivel all szoros kdlesonhatasban.

3.1. Szomatikus egészségfejlesztési feladatok
Altalanos cél és feladat:

Tagabb értelemben a szomatikus nevelés kitiintetett nevelési feladatként a MTA ajanlasaban
igy keriil meghatarozasra: ,,Feloleli a test, a szervezet megismerésére, ¢s megismertetésére
vonatkoz6 nevelési feladatot, mint az egészség megvédésének, a tudatos egészségvédd
magatartas ismereti alapjat, tovabba a mentalhigiénét és mozgasszokasok alakitasat.” Ovodai
nevelésiink megvalésitja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban a gyermek gondozésa,
testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése cimszo alatt megfogalmazottakat, valamint
feloleli a gyermek egészségvédelmét, egészségfejlesztését, az €let és a testi épség megdrzését.

A szomatikus nevelés teriiletei:
e Személyi higiénia fejlesztése

Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

A betegségek megeldzésére nevelés

Napi rendszeres testmozgas, testedzés

Balesetek megelézésére nevelés, els6segélynyujtas.

3.1.1. Személyi higiénia fejlesztése

A személyi higiénia nevelés magaban foglalja a gyermekek testi gondozasat, testi
sziikségleteinek kielégitését €s a testi €épség védelmét. Ezen a test tisztan tartdsat értjiik, a bor,
fogak, szajiireg, haj, érzékszervek kormok apolasat. A legintimebb higiénés tevékenységet, a
WC-hasznalatat és az analis toalettet, WC-papir hasznalatat. Az 6ltozkodést, mely a megfeleld
viselet kivalasztasat jelenti az iddjaras és a tevékenységek figyelembevételével. Fontosnak
tartjuk még az egészséges ruhdzat és helyes 0ltozkodés szokasainak alakitdsat, valamint a
ruhazat higiénidjat, tarolasi feladatait. Pihenést, mely az ebéd utan a csoport sziikségleteinek
megfelelden a nyugodt pihenés feltételeit biztositja.

Célunk: a személyi higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi
épségeének védelme.

Feladatunk: az alapveté higiéniai tennivalokra vald szoktatas, gyakoroltatas, ellenérzés és
folyamatos korrekcio.



A feltételek biztositasa:

Minden gyermek szamara biztositott a sajat személyi felszerelés- jellel ellatott fésti, fogmosd
felszerelés, agynemtl, jelen elhelyezett torolkozo. A gyermekoltozékben minden gyermek
rendelkezésére all jellel ellatott polc, akaszto, ahol a sajat ruhazat, valtéruha, cipd tarolasa
megoldott. Tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szam, a gyerekek méretének megfeleld
mosdokagyloval, folyékony szappanadagoloval. A gyermekmosddkban biztositott az
elegendd szamu gyermek — méretii WC, melyekben megoldott a nemek szerinti elvalasztas
(fallal, fliggénnyel), és rendelkezésre all a megfeleld felszerelés. Az 6vodankban lehetdség
van a bevizelés, beszékelés utani tisztalkodasra, dadus segitségével. A gyermekek szdmara
biztositott orrtdrléshez, orrfiijashoz a mindig elérhetd helyen 1évo papir zsebkendd, melynek
higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk. A nap barmely szakaban minden gyermek
szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetésége PI viz formdjaban, melyhez a poharakat
elérhetd magassagban helyezziik el. Jarvanyos id6szakban fokozottan figyeliink a higiénias
szabalyok betartasara, ennek feltételeit (papirtorld, nedves torlokendd, fertdtlenitd) mindig
biztositjuk. A délutani pihend el6tt biztositjuk a terem szelldztetését, az agyak megfeleld
elhelyezését. A gyermekek elalvasat segiti a biztonsagot ado szokasrendszerrel, pl. mesével,
énekkel, zenehallgatéassal, testi kdzelséggel, puha targyakkal. Az 4gynemiirdl és annak
tisztantartasarol a dajka nénik gondoskodnak (két-harom hetente).

3.1.2. Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges Ovodai kornyezetben valosulhatnak meg,
melynek szinterei a csoportszoba és kapcsolodd helyiségek, valamint az 6voda udvara.
Célunk: a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysdg kialakitdsa a gyermekekben, a
kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa a fenntarthatosag. Feladatunk az
6voda és szlikebb kornyezetiinkben jelentkez6 kornyezetvédod tennivalok felismertetése, pozitiv
kialakitdsa kornyezetiinkkel ¢és a kornyezetvédd magatartasszokdsainak kialakitasa.
Példamutatassal, a munkaba torténd bevonassal, gyakoroltatassal a helyes kdrnyezeti higiénés
tevékenységre szoktatas.

A feltételek biztositasa:

Lehetdségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa,
elrendezése- kényelmes, zsufoltsagtdl mentes elrendezés, térbeosztas- mellyel a
tevékenységhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk. A gyerekek kornyezetében 1€vo, és a
gyerekek altal hasznalt berendezési targyak megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak,
biztonsagosak, konnyen tisztan tarthatok. Taneszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak,
tisztan ¢és rendben tartdsukat folyamatosan elvégezziik. A helyiségekben folyamatosan
biztositjuk rovid, gyakori szelloztetésekkel a természetes levegdcserét. Gondoskodunk a
helységek megfeleld mesterséges és természetes megvilagitasarol, az idedlis, szemkiméld
lampatestek elhelyezésérdl. Ugyeliink a megfeleld paratartalomra, keriilve ezzel a szaraz levegd
okozta kohécselést, illetve a magas paratartalom okozta gombdk és atkdk szaporodasat. A
rendszeres takaritas, portalanitas és porszivozas mindenki szdmara elemi kovetelmény.

Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatd helyen, az eléirasoknak
megfeleld6 moddon taroljuk. Az 6voda udvaranak rendszeres és elbirasoknak megfeleld
karbantartasardl gondoskodunk, biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives rész
pétlasat és gondozasat. Udvari eszkozeink az EU szabvanynak megfeleloek, a térvényben
megfogalmazottak szerint végezziik a bevizsgalast, ellenérzést. Az udvari a homokot lehetdség
szerint cseréljiilk. Napi rendszerességgel frissitésérél a dajka néni gondoskodik.
Példamutatassal, ismeretkozvetitéssel a kornyezettudatos életszemléletet igyeksziink
megalapozni- szelektiv hulladékgytjtés, kirandulasok alkalmaval, az 6vodaban kozosen, az év
jeles napjaihoz kapcsoloddan.



3.1.3. Az egészséges taplalkozas igényeinek kialakitasa

Kisgyermekkorban a taplalkozas a fejlodés alapfeltétele. A ndvekedéshez nagy mennyiségii
tapanyag elfogyasztasat igényli, hiszen az életkorra jellemz6 sok mozgas sok kaloriat ,,emészt
fel”. Folyadékigénye is fokozott, amely az ¢lénk anyagcsere folyamatoknak és a fokozott
mozgasigénybdl eredd ho leadasnak a kovetkezménye.
Ovodéaban nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az dvodapedagogus
egészségnevelési feladatait- igy az étkezés elOkésziileteinek lebonyolitasa az egészséges
taplalkozas megkedveltetése, Uj izek, ételféleségek megismertetése.

Célunk: hogy egészségesen taplalkozo felndtt valjék gyermekeinkbdl, €s a korszert taplalkozas
iranti igényt felkeltsiik benniik.

Feladatunk: a megfelel6 étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, és
helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzd tevékenység, napi gyermekvitamin bevitel
természetes formaban. Tovabbi fontos feladatunk a csaldddal valo szoros egylittmikodés
kialakitasa az egészséges taplalkozas szokdsainak terén.

A feltételek biztositasa:

A gyermekekkel kdzosen végzett elokésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit.
A csoportszoba zsufoltsagtol mentes, kellemes hdmérsékletli. A sziikséges eszkozok (tanyérok,
evOeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) megfelelé méretben és mennyiségben elérhetd helyen,
biztonsagosan tarolva a melegitd konyhaban rendelkezésre allnak. A feltalalt ételek elnevezését
megtanitjuk a gyerekeknek, egy- egy ismeretlen étel bevezetésénél gondolunk arra, hogy a
gyermek eldszor kostolja meg, igy kedvesinald ismereteket nydjtunk az ételrdl. Nem erdltetjiik
az ételt, de kinalunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az 0j izeket. Megismertetjiik a
gyermekeket a természetes vitaminforrdsokkal, kiméletes modon elkészitett gytimolcsokkel,
z0ldségfélékkel, a kiilonb6zo asvanyi anyagokban gazdag novényi magvakkal. Az egészséges
taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziildk tdmogatasaval z6ldség és gylimdlcsnapokat
szervezink a csoportokban. A kiilonleges étrendet igénylé gyermekek étkeztetését a sziilokkel
egylittmiikodve oldjuk meg. A gyermekek valtozatos étrendjérdl vallalkozo altal miikodtetett
konyha és helyben melegité konyhank gondoskodik. Biztositjuk a nap barmely szakaban a
folyamatos folyadékpotlast PI viz formdjaban. Fokozott figyelmet forditunk a gyerekek
(kozvetett moédon a csaladok) étkezési szokasaira. Taplalkozasi rendellenesség — tulsulyos,
kordsan valogatos gyerekeknél a csaladdal valo egytittmiikodés fontossagat tartjuk szem eldtt.

3.1.4. A betegségek megel6zésére nevelés

Kiemelt 6vondi feladat a fert6z6 betegségek megeldzésére nevelés. A megeldzés alapja a
személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosés, zsebkendd hasznélat, a k6zos hasznalati
targyak, jatékszerek tisztantartasa.

Célunk: az egészségvédd jo szokasok kialakitasa.

Feladatunk: ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatasaval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban eléforduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez sziikséges
magatartasformak begyakorlasa.

A feltételek biztositasa:

A minden gyermek szamara biztositott egyéni tisztalkodasi szereket kiilon jellel helyezziik el,
(erre szezonalis betegségek iddszakaban fokozottan figyeliink) elhasznalddas esetén a sziiloket
kérjik meg azok potlasara (pl. fogkefe). A higiénés szabalyok betartasaval, a betegségek
megelézésével kapcsolatos helyes magatartasi szokdsok begyakorlasaval biztositjuk a
gyermeki szervezet altalanos védekezOképességének fokozdsat, a betegségmegeldzést.
Szezonalis fert6z0 betegségek megeldzésére vitaminban gazdag étrendet biztositunk. Ebben az
id6szakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan odafigyeliink (intenziv szelldztetés,



zsebkendbhasznalat, fertdtlenités stb.) A betegségek megeldzése érdekében az évszakoknak
megfeleléen megteremtjiik a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgasahoz sziikséges
feltételeket, minden adddo lehetdségek kihasznalunk a levegézésre (udvari fedett terasz),
sétara, kirandulasra. Az egészséges gyerekek védelmében az oOvodaban észlelt
megbetegedéskor a gyermeket lehetdség szerint elkiilonitjiik, és gondoskodunk roéla, hogy
minél elébb megfeleld ellatasban részesiiljon. A betegségbdl torténd felgyogyulaskor a
kozosségbe valo visszatérés szabalyait érvényesitjiik.

(Csak érvényes orvosi igazolas ellenében fogadhatjuk ismét kozosségben a gyermeket.)
Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda védéndjével. Beszédhibas gyermekek esetében
javaslatot tesziink a logopédiai vizsgalatra. A nevelési tanadcsad6 szakembereivel kapcsolatot
tartunk, akik évi rendszerességgel megvizsgaljak a leendd nagycsoportos koru gyermekeket,
majd javaslatot adnak az egyéni banasmodra és fejlesztésre. Az d6vodapedagdgus a javaslatokat
beépiti az egyéni fejlesztdé munkaba. Sziikség esetén fejlesztd pedagdgusunk fejleszti a
gyermeket.

3.1.5. Napi rendszeres testmozgas, testedzés

E nevelési teriilet a mozgasszervek alakitasat, alapveté mozgéaskészségek kimunkalasat, az
0nallo testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek megvalosulasat jelenti.
Magéba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez valo szoktatést, a fokozatos fizikai
megterhelést, az 6vodai testnevelés foglalkozasokat

Célunk: a testmozgas, a szabadban valo tartozkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés
szokassa alakitdsa, az egészséges ¢€letvitel megalapozasa.

Feladatunk: a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv
megorzése, a szervezet edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi er €s alloképesség
fejlesztése, az id6jarashoz valo alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése. Pedagdgiai
programunk hangsulyos része a gyermekek mozgasfejlodésének eldsegitése, igy az
egészségfejlesztési programban csak azok a teriiletek keriiltek megfogalmazasra, melyek a
pedagogiai programot hivatottak kiegésziteni.

A feltételek biztositasa:

A torndra, a jatékos mozgasra teremben €s szabad levegdn, eszkozzel és eszkoz nélkiil, spontan
vagy szervezett formdban minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos feladatunk a
mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges szabalyok
megtanitasa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai fejlodésének, ligyességeének,
alloképességének nyomon kovetése. A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a legfobb
alapelveket érvényesitjiik, igy az ¢letkori sajatossdgokat és az egyéni képességeket
messzemenden figyelembe vessziik, lehetdség szerint szabadban vagy a csoportszobaban,
tornateremen szervezziik ezeket a tevékenységeket, legnagyobb részben mozgasos jatékok
keretében valositjuk meg, a feladatok fokozatos nehezitésével.

Fokozottan tigyeliink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitdsara, a balesetvédelmi é€s
higiéniai szabalyok betartasara. Elegendd, atlathatd helyszin, biztonsdgos eszkozok, jo
szellOztetés, tiszta tornapadld. Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozo, gyenge
fizikumt gyerekek foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igényld gyerekekre.

3.1.6. Balesetek megel6zésére nevelés
Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az életet

is sziikséges védeni. A felgyorsult technikai fejlédés szamtalan olyan eredményt is hozott,
melynek jelentdsége balesetveszélyes, életveszélyt is hordoz magaban. Mivel az 6vodas kort



gyermekeknek életkori sajatossagabol eredden nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi
épségiik megdrzése €s figyelmiik rairanyitasa a kornyezet veszélyeire.

Célunk: a gyermekek egészségének és testi épségének védelme.
Feladatunk: egészségvédod, balesetmegel6z6 ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa,
gyakorlasa, folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa:

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik az dvoda belsd és kiilsé terének
balesetvédelmi szabalyait, a helyes ¢és helytelen viselkedésmdodokat. Megismertetjiik
gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi formakat, amelyek betartasara a balesetek
elkeriilése végett sziikség van. Megismertetjiik gyermekeinkkel a jaték és taneszkozok,
valamint a tevékenységek sordn hasznalt egyéb eszkdzok biztonsdgos hasznalatat. (Csak
biztonsagi jellel, tanusitvannyal ellatott jatékot vasaroljunk.) Ezen eszkozok hasznalatanak
biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik — olld, ti, kés, villa. A kozlekedés szabalyainak
megismertetését sétak soran a valos kdrnyezetben ismertetjiik meg a gyermekekkel, szitudcios,
valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk. Hasonldé pedagdgiai tudatossaggal, szitudcios
jatékok kezdeményezésével fordulunk a haztartasokban talalhatd hdztartasi gépek hasznélatara
vonatkoz6 szabalyok megismertetése felé. Az eldirt szabalyzok betartasaval gondoskodunk az
6vodaban hasznalatos vegyszerek zarhat6 szekrényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb
balesetvédelmi és tlizvédelmi utasitdsban foglalt tudnivald betartasardl. Kirandulasok
alkalmaval a gyermekeket, felndtteket balesetvédelmi oktatasban részesitjiik. Ez minden évodai
dolgozo kotelessége!

3.2. Pszicho higiénés egészségfejlesztés

A lelki egészségfejlesztés az dvodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonalld feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség ¢érdekében torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositasara, tovabbd az egészséges életmod elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Altalinos cél: olyan személyiségszerkezet fenntartasa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi
feladatainak maradéktalan teljesitésére, mikdzben Onmagéaval belsé harmoniara ¢és
kornyezetével (természeti €s tarsadalmi) egyensulyra torekszik.
Feladata: a gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartds pszichés stressz
feldolgozasat, az abuzus ¢és deviancia megel6zését, a harmonikus tarskapcsolatok és az
empatias készség alakitasat.

A pszicho higiénés egészségfejlesztés teriiletei:

e Egészséges életvezetés

e Stressz elharitas

e Egészségre karos szokasok megeldzése
e Erzelmi nevelés

3.2.1. Egészséges életvezetés
Az egészséges ¢letvezetés dvodai tartalma az egészséges €letmod szabalyainak megtartasat, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megeldzését, a korai prevenciot és az egészségételen szokasok
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Célunk: megovni a gyermekeket az idegrendszerére hatdo karos hatasoktol.
Feladatunk: az egészséges személyiségfejlédés biztositasa a gyermek idegrendszerének és
lelki életének megodvasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés tualterheléstol,
kimeriiltségtol.

A feltételek biztositasa:

Ovodai napirendiink kialakitasanal minden estben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenységei biztositjak a
gyermekek szamara a cselekvés és a pihenés lehetoségét. A rendszeresen visszatéré ¢&s
ismétl6do tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek szamara. Toreksziink a
kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére ¢és megorzésére, az antiszocialis
viselkedésmodokat igyeksziink megeldzni és kirekeszteni (dith, harag, agresszio). Minden
adodo lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladi €letre nevelést segitjiik eld, igy a csaladi
munkamegosztas fontossagara, az apai €s anyai hivatas szépségét emeljiik ki.

3.2.2. Stressz — elharitas

A stressz a szervezetnek a kiilsé ingerekhez valé alkalmazkodo képessége, amely véges és
kimeritd. Elharitasanak fontossaga a karosodast el6idézd, idegrendszert megterheld,
viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozé hatasok elharitasaban rejlik.
Célunk: az idegrendszeri, — lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz- hatasok és helyzetek elkertilésével,
illetve a stressz hatdsok kompenzacioja.

A feltételek biztositasa:

Toreksziink rd, hogy az 6voda kiilsé és belsd terei biztonsdgot sugarozzanak, berendezési
targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszobdlni minden zavar6 ingert,
mint a folyamatos erds zajforrds, vibraldé fény. Napirendiink minden esetben biztositja a
rendszerességet és a rugalmassagot. Keriiljiik a siirgetést és a varakozast. A konfliktusokat
igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést és az agressziot. Nevelési elveink kozott
kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas, személyre sz616 figyelem.

3.2.3. Egészségre karos szokasok mell6zése

A pszicho higiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok az elhizas
¢s a cukorbetegség megeldzése. Az 6vodai nevelés teriiletén célunk, hogy olyan egészségveédo
modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késobbi életiik soran megvédi dket a karos
szenvedélyektol.

Feladatunk: hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez
vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi €és kornyezeti higiénia
fontossagat. Legjobb propaganda a jo példa, a helyes életvitel és harmonikus, deriis 1étiink.

3.2.4. Erzelmi nevelés

Az 6vodas koru gyermek jellemzd tulajdonsdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az 6vodai €let soran biztonsag, otthonossag, derlis, szeretetteljes 1€gkor
vegye kortil.

Célunk: alland6 értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkdlcsi és kozosségi
normaknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.
Feladatunk: a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis attittid
megalapozdsa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsdg megteremtése, mely
eldsegiti az onbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat.



A feltételek biztositasa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd
integracidja. Kiilonos gonddal figyeliink a hatranyos helyzet, sajatos nevelési igényl gyerekek
beilleszkedésére. A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat,
ilyen az egészségvédd, szabalykovetd magatartas, a természeti és tarsadalmi feltételekhez
alkalmazkodo¢ viselkedés kialakitdsa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartasa, az udvarias
viselkedés, az egyiittmiikodés elfogadasa. Teljes 6vodai nevelésiinket athatja a gyermek-felnott
tiszteletére €piild bizalmas, tapintatos €s elfogado viselkedése és a szeretet. Torekvésiink, hogy
a gyermek-gyermek kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek

3.3. Szocihigiénés egészségfejlesztés

A szocihigiénés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbol adodo
feladatait oleli fel. A tarsas, kozosségi egyiittélés kozos értékrend, kozos cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elsé szervezett kdzossége, amely szocialis
nevel6 funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi. Célunk, hogy a
gyermeket a kozosségbe valod befogadasra, egyenértékii emberként valo elfogadasra készitse
eld, szeretetteljes egyiittmiikddésben, egyiittmiikodésre vald részvételre nevelje. Feladatunk,
hogy zavartalan, kiegyensulyozott pedagdgiai légkorben harmonikus kapcsolatok alakitasa az
egyén ¢és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval megfeleld mintat kovetve- utdnzas, azonosulds, belsOvé valas utan
Osztonzéssel, motivacidoval olyan szokdsok kialakitdsa, melyek segitik a mdas tarsadalmi
kozosségbe valo beilleszkedést.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriiletei:
3.4. Esélyegyenléség biztositasa és integralt nevelés

Célunk: a gyerekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértékii emberként valod elfogadasa,
szeretetteljes egylittmiitkodésben vald 6vodai 1égkor megteremtése. Az 6vodai integralt nevelés
célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjiban megfogalmazott lehetéségek
alapjan a 3-7 éves integralhato fogyatékos vagy szocialis hatrannyal kiizd6 gyerekek szamara a
normal 6vodai nevelés soran résziikre folyamatos €s elégségesen biztositott specialis fejlesztés
mellett a gyermeki jogokat gyakorolva szocidlisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté
valjanak.

Feladatunk az 6vodapedagogus részérél a massagnak a gyermekkozosség iranyaba torténd
elfogadtatdsa, minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmazasara, nemére,
nemzetiségére, vallasara, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil! Az 6vodai nevelés azon
fogyatékos gyermekek részére nyujt adekvat fejlesztési lehetdséget, akik oOnkiszolgalasra
képesek, fogyatékossdguk olyan mértékli, hogy a kozosségi nevelés feltételei kozott a
beilleszkedésre képesek, ismereteik, jartassagaik, készségeik fejleszthetok.

A feltételek biztositasa:

Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes légkort, €s az Onérvényesités helyes szabalyainak
kialakitasan tal az egymashoz vald alkalmazkodés helyes modjat kovetkezetesen betartjuk.
Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek, hasonl6 jogokkal
vegyen részt, ennek segitése minden dvodapedagogus feladata. A torvényben foglaltak szerint
nyitottak vagyunk az integral6 nevelés feladataira, intézményiink objektiv lehetdségeit szem
elétt tartva. A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt neveléséhez a megfeleld
szakemberek segitségére szamitunk



